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• На рубеже конца 2 и начала 1 тысячелетия до н.э. 
последователи даосизма  при решении вопроса о 
субстанции мироздания привлекли пять стихий и пять 
элементов. По их представлению  пять стихий, 
являющихся носителями космического начала, 
порождают элементы - земля, огонь, вода, металл, 
дерево. 





















• . Между пятью стихиями и пятью элементами  
существуют связи трансформации и 
взаимопорождения, а также когерентные связи  
взаимоконтроля  взаимопреодоления принципу 
пентограммы, которые отражают свойства -  
фрактальности, цикличности, информативности, 
импликативности -  и функции «жизненной энергии 
ЦИ» тождественных  первичным торсионным полям  
физического вакуума.







• В древнекитайском трактате «Канон 
перемен» 64 гексограмм, 
расположенных в виде окружности, 
квадрата определяли все 
пространственно - временные 
проявления пяти стихий, пяти 
элементов в многомерном 
макрокосмосе и микрокосмосе. 





• Древневосточные мыслители учитывали 
цикличность явлений природы: день и ночь, 
утро и вечер, зима и лето, холод и жара, 
влажность и сухость, а также цикличность 
функции человека: вдох и выдох, сон и 
бодрствование и т.д.; последовательность 
чередования различных состояний: рождение 
(утро, весна); максимальная активность 
(полдень, лето); понижение активности или 
упадок (вечер, осень); минимальная 
активность (ночь, зима). 





•    Восток (восход солнца, утро) 
ассоциировали с рождением, юг - с 
максимальной активностью, запад - 
понижением активности, север - 
минимальной активностью. Каждый из 
пяти элементов символизирует 
жизненные процессы, протекающие в 
природе и в человеке. 



• ДЕРЕВО - символ рождения, роста; 
ОГОНЬ - символ максимальной 
активности; МЕТАЛЛ - символ 
понижения активности; ВОДА - символ 
минимальной активности; ЗЕМЛЯ - 
центр циклических изменений всей 
природы.





• Человек по представлению 
древневосточных  врачевателей 
состоит из тех же пяти стихий, пяти 
элементов и подчиняется всецело 
«Космическому закону» 5-ти Стихий       
( Махабхут) или 5-ти элементов 
природы – У-СИН. Каждый из органов 
или систем соответствует 
определенному элементу и 
взаимодействует с другими органами по 
закону У-СИН. 



• . По аналогии с этим, древневосточные 
врачеватели применили закон пяти 
стихий к процессам жизнедеятельности 
организма и взаимоотношению 
человека с природой. Эти обобщенные 
аналогии практически неисчерпаемы. 
(см.рисунок, таблицу ). 



       



• Дереву свойственны ветер, зеленый 
цвет, рост; Огонь наделен свойством 
тепла и жары и потому в восточной 
медицине клинически он проявляется 
синдромом жары. Для Земли 
свойственны влажность и питание. 



•  

•  Свойство Металла - сухость, чистота, 
легкость, стройность. Вода обладает 
текучестью, холодом и поэтому 
явления, обладающие такими 
свойствами, объединяются под 
символом первоэлемента Вода.





• По закону пяти стихий все элементы 
пентограммы неразрывно связаны 
взаимопорождающими и угнетающими 
связями (по правилам мать-сын, дед-
внук). Взаимопорождающие, 
продуктивные процессы: вода 
способствует росту дерева, дерево дает 
огонь, огонь рождает землю, земля 
производит металл, металл 
превращается в воду (жидкость).





• Угнетение проявляется в том, что 
дерево разрушает (корнями) землю, 
земля поглощает воду, вода тушит 
огонь, огонь расплавляет металл, а 
металл разрезает дерево. Закон У-СИН 
на организменном уровне имеет 
определенную упорядоченность. 



• ). Органы, соотнесенные к одному 
первоэлементу, имеют 
физиологические, функционально- 
энергетические связи: желчный пузырь 
с печенью, мочевой пузырь с почками и 
т.д. Также имеется аналогичная связь 
между органами разных 
первоэлементов:  тонкой кишкой и 
желудком,  тонкой кишкой и толстой 
кишкой, легкими и почками, легкими и 
печенью и т.д.





• Для определения диагноза и подбора 
соответствующих БАТ энергетическую 
структуру гомолатерального гомеостата 
следует рассматривать как "индивидуальную" 
энергетическую конституцию; билатерального 
гомеостата - как "сочетанную" энергетическую 
конституцию;  энергетический статус 
первоэлемента, состоящий из энергии 
янского и иньского гомеостатов, - как 
"комбинированную" 
биоэнергоинформационную конституцию; 
энергетический статус всей системы пяти 
первоэлементов - как "объединенную" 
биоэнергоинформационную конституцию. 







• В каждой сочетанной (индивидуальной ) 
конституции помимо «основной» 
энергии присутствуют «отраслевые» 
энергии, связанные между собой по 
правилу пентограммы и клинические 
проявления «пораженной» конституции 
зависит от количества и качества 
внешней «агрессии», а также от 
соотношения внутренней и внешней 
энергий ( см. рис., поперечный срез 
наружного волнового контура ). 





« Восточные» синдромы, проявляющиеся 
при дисбалансе энерго-
информационной  конституции по 
Махабхут приведены в таблице.



« Восточные» синдромы, проявляющиеся при дисбалансе в  энерго-
информационной конституции по Махабхут.

Синдромы Основные симптомы

1 2

Ветра Необычные, неясные ощущения в организме, нарушение движения в органах и системах, кислый привкус 
во рту, гнев, рассеянность, оригинальность, легкость тела, предпочтение весны и зеленого цвета

Тепла, жары Горячее тело, кожные покровы (лицо) красные, головные боли из-за нарушения в системе 
кровообращения, носовые, менструальные кровотечения, частые фурункулезы, предпочтение лета, 
красного цвета, горькой пищи, горелого запаха. Веселое настроение, повышенное желание, 
переходящее в амбициозность.

Влажности Малоподвижный образ жизни, избыток массы из-за отечности (влажности) тканей и повышенных 
жировых отложений, потливость, диарея, слезотечение, обилие мокроты, кровотечение, склонность к 
фурункулезу, болевой синдром разлитой, беспокойное внутреннее состояние; преобладает 
сознательность, тяга к сладости, желтому цвету, нет предпочтения к определенному сезону.

Сухости Астеническое телосложение, снижение массы, сухость кожи, склеродермия, отсутствие менструации, 
внезапное начало заболевания, неожиданное появление симптомов заболевания, снижение функции 
и сокращение размеров органов, изъязвление слизистой оболочки, трещины кожи.

Холода Сильные, постоянные боли, параличи, онемение, потеря чувствительности, выраженные спазмы, чувство 
холода, усталость, сонливость, частые беспричинные вздохи, предпочтение зимы, черного цвета, 
соленой пищи, гнилостного запаха; свойственны страх и мудрость, потери памяти, сознания, зрения.



• В дальнейшем, при рассмотрении 
каждой гомеокинетической системы 
будут описаны диагнозы «актуальной» 
энерго-информационной конституции и 
предложены рецепты БАТ для 
коррекции энергетического дисбаланса 
по правилам "мать-сын", "дед-внук" 
пентограммы У-СИН (рис., табл.). 



« Восточные» синдромы, проявляющиеся при дисбалансе в  энерго-
информационной конституции по Махабхут.

Синдромы Основные симптомы

1 2

Ветра Необычные, неясные ощущения в организме, нарушение движения в органах и системах, кислый привкус 
во рту, гнев, рассеянность, оригинальность, легкость тела, предпочтение весны и зеленого цвета

Тепла, жары Горячее тело, кожные покровы (лицо) красные, головные боли из-за нарушения в системе 
кровообращения, носовые, менструальные кровотечения, частые фурункулезы, предпочтение лета, 
красного цвета, горькой пищи, горелого запаха. Веселое настроение, повышенное желание, 
переходящее в амбициозность.

Влажности Малоподвижный образ жизни, избыток массы из-за отечности (влажности) тканей и повышенных 
жировых отложений, потливость, диарея, слезотечение, обилие мокроты, кровотечение, склонность к 
фурункулезу, болевой синдром разлитой, беспокойное внутреннее состояние; преобладает 
сознательность, тяга к сладости, желтому цвету, нет предпочтения к определенному сезону.

Сухости Астеническое телосложение, снижение массы, сухость кожи, склеродермия, отсутствие менструации, 
внезапное начало заболевания, неожиданное появление симптомов заболевания, снижение функции 
и сокращение размеров органов, изъязвление слизистой оболочки, трещины кожи.

Холода Сильные, постоянные боли, параличи, онемение, потеря чувствительности, выраженные спазмы, чувство 
холода, усталость, сонливость, частые беспричинные вздохи, предпочтение зимы, черного цвета, 
соленой пищи, гнилостного запаха; свойственны страх и мудрость, потери памяти, сознания, зрения.



• ). Для коррекции «пораженного» 
гомеостата воздействуют методом 
торможения ( В.Т.М-1 или В.Т.М-2 ) на 
БАТ, соответствующие избыточным 
«стихиям» ( например – ветру, 
влажности ), методом возбуждения ( В.
В.М-1 или В.В.М-2 ) на БАТ, 
соответствующие «стихиям» в 
состоянии недостаточности ( например 
– жары, холода ). 




