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1.На Льдине.

Цель: развитие  единства и чувства поддержки в коллективе
Участвуют не менее 8-10 человек. 
Атрибут : Стулья по количеству участников.
Сюжет : Ведущий предлагает участникам составить из стульев льдину и отправиться в плавание по Северному Ледовитому океану. 
Участники встают на стулья. Ведущий начинает рассказ: «Вы, друзья, отправились в путешествие по Северному Ледовитому океану. 
Начался шторм, кусочек льдины откололся, но вам нужно спастись всем, продержаться на льдине до тех пор, пока к вам не придет 
помощь». Ведущий постепенно убирает стулья, тем самым «откалывая» кусочек за кусочком от льдины. Задача участников: как 
можно дольше и в большем количестве остаться на льдине.

В конце игры идет обсуждение: как долго сколько смогли удерживаться на льдине, кто предпринял больше усилий для спасения 
других, кто спасал лишь себя.



2.Волшебный Клубок.

Атрибут : Клубок ниток.

Кол.во участников : от 8 до 10 человек.

 Цель: улучшение межличностных отношений в коллективе.

Ход игры :Участники игры садятся в круг, ведущий предлагает, передавая друг другу клубок шерстяных ниток и наматывая часть 
нитки на запястье, говорить следующее: «Меня зовут... Больше всего на свете я люблю..., а не люблю... Хочу с тобой дружить, потому 
Что...»

После того как высказались участники, ведущий подводит итог: «Наш клубочек волшебный смог нас
объединить, теперь мы самый настоящий коллектив, мы вместе и мы — сила!»



3.«Да», «нет», «не знаю»

Атрибут : Карточки с надписями “ Да “ , “ Нет “ , “ Не Знаю “.

Кол.во участников : не ограничено,но не менее 4.

Цель : осознание своих положительных и отрицательных черт характера.

Ход игры : Заранее заготовленные карточки с ответами «ДА», «НЕТ», «НЕ ЗНАЮ» перед началом игры крепятся по противоположным 
частям комнаты.Ведущий зачитывает вопрос, ребята, выбрав тот или иной ответ, встают к стене с нужной карточкой. Ведущий 
поочередно опрашивает участников о своем выборе.

 Задача — отстоять свою точку зрения в выборе ответа, доказать ее правильность.



4.Составь рассказ

Атрибуты : Отсутствуют

Кол.во Игроков : не ограничено.

Ход Игры : Ведущий выбирает водящего, которому нужно будет вместе со всеми сочинить романтическую историю. Водящий отходит 
от людей , отворачивается и затыкает уши. Ведущий объясняет игрокам принцип игры. Если последнее слово предлагаемой 
водящим фразы оканчивается на гласную, мы говорим «Да», если на согласную — «Нет». 

Пример: водящий: «Жила была прекрасная девушка Юля». Игроки: «Да». Водящий: «И вот исполнилось ей 17 лет». Игроки: «Нет». 
Водящий: «Ну, хорошо в день ее совершеннолетия». Игроки: «Да». И так пока водящий не догадается.



5.Тарелочки

Атрибуты : Пластиковые  тарелки или же листы бумаги.

Кол.во игроков : Не ограничено.

Ход Игры : Группе дается несколько тарелочек. Группа должна, не наступая на пол переправиться по 
тарелочкам через него. Условие: на каждой тарелочке должна постоянно находиться хотя бы одна 
нога, иначе тарелочка отбирается.


