
Корректирующее 
белье

Нижнее белье стройности.



⚫ С помощью правильно подобранного 
утягивающего белья можно визуально 
скинуть пару килограммов, сделать 
животик плоским, ягодиц упругими и 
подчеркнуть талию. Ведь наверное каждой 
женщине знакома такая ситуация, когда 
через пару дней состоится важное для нее 
событие, а заранее подобранное платье 
сидит на фигуре не очень хорошо. Именно 
такие моменты корректирующее белье 
станет незаменимой вещью.





Талия и живот

⚫ Если вам нужно скорректировать талию и 
подтянуть животик, то вам нужно обратить 
внимание на специальные пояса или трусы 
с высокой посадкой.
И так, выпирающий животик можно скрыть 
с помощью трусиков с высоким поясом. 
Обязательно выбирайте их по размеру 
вашей фигуры, они не должны слишком 
стягивать ваш живот. Иначе они могут 
собираться в складки или же скатываться. 



Талия и живот

⚫ Еще один хорошим вариантом для талии 
является корсет. Он выгодно подчеркнет 
вашу талию, и в то же время будет 
поддерживать осанку. Уменьшить талию 
можно и с помощью корректирующего 
пояса, он также является своеобразным 
бандажом для внутренних органов. Очень 
часто такие пояса рекомендуют носить 
беременным (обязательно нужно 
проконсультироваться с врачом), чтобы 
уменьшить нагрузку на поясницу из-за 
постоянно растущего веса.









Ягодицы,бедра

⚫ Подтянуть ягодицы и сделать их упругими 
помогут специальные трусики. Они могут 
быть, как и с низкой, так и с высокой 
талией. Во втором случае будет 
поддерживаться живот. Если же вам нужно 
утянуть бедра, то в таком случае хорошо 
подойдут эластичные шорты. Они также 
могут быть, как и с низкой, так и с высокой 
посадкой.Также существует большой выбор 
корректирующего белья для полных дам,
которое поможет скрыть все недостатки и 
подчеркнуть достоинства.





МЕГА КОРРЕКЦИЯ!

⚫ МЕГА КОРРЕКЦИЯ!
К сильно корректирующему белью относятся трусики, 
панталоны и грации с жесткими корсетными вставками. 
Оно рассчитано на женщин с серьезными недостатками в 
фигуре. Белье с сильной утяжкой помогает скрыть 
проблемные зоны, а также поддерживает осанку. 

Такое белье ни в коем случае нельзя носить постоянно, 
особенно в первые дни после его приобретения. Тулу 
сначала надо привыкнуть к нему, поэтому в первую 
неделю носить такое белье нужно не больше двух часов 
в день. Когда пройдет адаптационной период, 
утягивающие шортики, боди, корсеты, майки можно 
носить намного дольше.



Как подобрать?

⚫ В первую очередь подбирайте белье строго по размеру. Оно не 
должно сильно сдавливать вас, иначе все ваши недостатки не 
замаскируются, а наоборот станут заметнее. К тому же в таком 
белье вы будете скованны и раздражительны. Если есть такая 
возможность, то обязательно перед покупкой померяете эту 
вещь. 
Лучше всего покупать бесшовное утягивающее белье, тогда вы 
сможете носить его под любую одежду, так как оно будет 
незаметным даже при самой облегающей одежде. 
Обращайте внимание на материал, из которого было 
изготовлено изделие. Чаще всего в состав изделия входит 
спандекс, лайкра, нейлоновый стрейч. Очень важно, чтобы 
внутренняя часть изделия была из натуральных тканей. 
Главное, что нужно помнить, не стоит злоупотреблять ношением 
утягивающего белья. Несмотря на то, оно изготовлено из 
дышащих тканей и обладает множеством других достоинств, 
телу необходимо хоть иногда отдыхать от него.



⚫ Стоимость корректирующего белья
⚫ зависит от марки производителя и от 

качества изделия. Например, трусики с 
высокой талией марки Триумф стоят 
3060 рублей, в то время как 
корректирующие трусы от mitex стоят 
470 рублей. Также недорогое 
корректирующее белье можно 
приобрести от марки Артемида и 
Шарманте,Maidenform.


