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К этой категории детей относятся дети с:
1. Детскими церебральными параличами (ДЦП).
2. Последствиями полиомиелита.
3. Прогрессирующими нервно-мышечными заболеваниями 

(миопатия, рассеянный склероз).
4. Врождённым/приобретённым недоразвитием или 

деформацией опорно-двигательного аппарата.



ДЕТСКИЙ ЦЕРЕБРАЛЬНЫЙ ПАРАЛИЧ

ДЦП — это группа двигательных 
нарушений, возникающих при поражении 
двигательных систем головного мозга и 
проявляющихся в недостатке или 
отсутствии контроля со стороны ЦНС за 
функционированием мышц. 



СПЕЦИФИКА ДВИГАТЕЛЬНОГО РАЗВИТИЯ ПРИ 
ДЦП

По степени тяжести нарушения двигательных функций и 
по степени сформированности двигательных навыков 
дети делятся на 3 группы:
1. С тяжёлыми нарушениями.
2. Со средней степенью выраженности двигательных 

нарушений.
3. С лёгкими двигательными нарушениями.





ПРИЧИНЫ ДЦП

▶ Инфекционные заболевания матери во 
время беременности; интоксикации; 
ушибы и травмы.

▶ Несовместимость крови матери и плода 
по резус-фактору или групповой 
принадлежности; внутриутробная 
гипоксия или асфиксия плода и другое.



4 ВИДА ЦЕРЕБРАЛЬНОГО ПАРАЛИЧА В 
ЗАВИСИМОСТИ ОТ ЛОКАЛИЗАЦИИ НАРУШЕНИЯ:
тетраплегия — общее поражение всех четырех 
конечностей; 
диплегия (параплегия) — поражение либо 
верхних, либо нижних конечностей; 
гемиплегия — поражение либо правой, либо 
левой половины тела; 
моноплегия — редко встречающееся 
поражение одной конечности. 



ФОРМЫ ДЕТСКОГО ЦЕРЕБРАЛЬНОГО 
ПАРАЛИЧА

1. Спастическая диплегия. 
2. Двойная гемиплегия. 
3. Гемипаретическая форма.
4. Гиперкинетическая форма. 
5. Атонически-астатическая форма. 



ОСОБЕННОСТИ РАЗВИТИЯ ЛИЧНОСТИ И 
ЭМОЦИОНАЛЬНО-ВОЛЕВОЙ СФЕРЫ

▶ Выделяют три варианта осложнённого психического 
инфантилизма у школьников с ДЦП:

▶ 1) Психический  инфантилизм с проявлениями невропатии
▶ 2) Психического инфантилизма с симптомами 

раздражительной слабости
▶ 3) Органический инфантилизм



ОСОБЕННОСТИ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ

▶ У детей с ДЦП предметная деятельность, 
формируется со значительным 
опозданием.

▶ у детей с ДЦП, особую актуальность в 
дошкольном возрасте приобретает 
освоение навыков самообслуживания



КОРРЕКЦИЯ

▶ Коррекция двигательных нарушений 
предполагает комплексное, 
систематическое воздействие, 
включающее медикаментозную терапию, 
физиотерапию, ортопедическое лечение, 
массаж, лечебную физкультуру. 



КОМПЛЕКС КОРРЕКЦИОННЫХ 
МЕРОПРИЯТИЙ НА ЭТАПЕ 
МЛАДЕНЧЕСКОГО И РАННЕГО 
ВОЗРАСТА ДОЛЖЕН ВКЛЮЧАТЬ 
СЛЕДУЮЩЕЕ: 

▶ Стимуляцию сенсорной сферы 
▶ Развитие мелкой моторики
▶ Развитие зрительно-моторной координации


