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Международный день, 
посвящённый терпимости

⚫  16 ноября 1995 года государства-члены ЮНЕСКО 
приняли Декларацию принципов терпимости. 



ЮНЕСКО (от англ. UNESCO — United Nations Educational, Scie
ntific and Cultural Organization) — специализированное 

учреждение Организации Объединённых Наций по вопросам 
образования, науки и культуры.



Под терпимостью (толерантностью) в Декларации 
понимается «уважение, принятие и правильное 
понимание богатого многообразия культур нашего 
мира, наших форм самовыражения и способов 
проявлений человеческой индивидуальности». 
Декларация провозглашает «признание того, что люди 
по своей природе различаются по внешнему виду, 
положению, речи, поведению и ценностям и обладают 
правом жить в мире и сохранять свою 
индивидуальность».



В 1996 году Генеральная Ассамблея ООН предложила 
государствам-членам ежегодно  16 ноября отмечать 
Международный день, посвящённый терпимости (International 
Day  for Tolerance), приурочивая к нему соответствующие 
мероприятия, ориентированные как на учебные заведения, так 
и на широкую общественность. 



В Санкт-Петербурге Международный день 
терпимости отмечается в рамках принятой в 
2006 году правительством города программы 
«Толерантность». При поддержке 
правительства проводятся чтения, концерты, 
районные праздники и другие мероприятия. 



В 1995 году в ознаменование Года ООН, 
посвященного терпимости, ЮНЕСКО учредила 
Премию имени Маданжита Сингха 
(индийского художника, писателя и дипломата, 
посла доброй воли ЮНЕСКО) за поощрение 
терпимости и ненасилия, которая 
присуждается за активную деятельность в 
научной, художественной, культурной или 
коммуникационной областях, направленную на 
создание атмосферы терпимости и ненасилия. 



В 2016 году премией был награждён российский 
Федеральный научно-методический центр в 
области психологии и педагогики 
толерантности (Центр толерантности). 



Упражнение «Ассоциации»

Один из участников становится ведущим, он выходит 
из комнаты, остальные загадывают кого-то из 
присутствующих. Вернувшийся ведущий может задать 
группе три вопроса, например: «Если бы этот человек 
был рыбой (животным, погодой и т.д.), то какой?» 
Участники по очереди дают свои ассоциации на 
загаданного человека, после чего ведущий должен 
угадать, о ком шла речь. Если попытка оказалась 
неудачной, он может задать еще один вопрос. Затем 
ведущий может смениться.



Игра «Конкурс хвастунов»

Ведущий объявляет: «Сегодня мы с вами проведем 
конкурс  хвастунов. Выиграет тот, кто лучше 
похвастается. Но хвастаться нужно не собой, а своим 
соседом. Ведь это так приятно и так почетно – иметь 
самого лучшего соседа. Посмотрите внимательно на 
того, кто сидит справа от вас. Подумайте, что в нем 
есть хорошего, какие добрые поступки он совершил, 
чем может понравиться. Не забывайте, что это 
конкурс, и выиграет  тот, кто найдет в своем соседе 
больше достоинств».



Игра «Оглянись, уходя»

Задание: участники делятся на пары и 
расходятся в разные стороны, но в какой-то 

момент должны обернуться и посмотреть друг 
на друга. Причем обернуться должны в одно и 

то же время. Сделать это будет непросто, 
потому что участники должны договориться об 
этом без помощи слов и жестов. Таким образом, 

остаются только чувства.


