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Основан на выявлении проекции
⚫ Понятие проекции для обозначения 

метода исследования ввел Л.Франк.
⚫ П.м. характеризуется созданием 

экспериментальной ситуации,  
допускающей множественность 
возможных интерпретаций при 
восприятии ее испытуемыми.

⚫ За каждой интерпретацией 
вырисовывается уникальная система 
личностных смыслов.



История развития П.м.
⚫ Первое описание принадлежит Г.Мюррею (он 

рассматривал проекцию, как естественную 
тенденцию людей действовать под действием 
потребностей)

⚫ Начало 40-х проективное движение набирают 
обороты в западной психологии  П.м. 
оттесняет психометрический на второй план

⚫ В отечественной психологии  С.Л.Рубинштейн 
разработал  основной принцип объяснения  и 
анализа феномена проекции.

⚫ В 80 –ые годы в русской психологии 
начинаются исследования  проблемы 
бессознательного психического



Назначение методик
⚫ Исследование «идиоматической» 

внутренней сферы, которая может быть 
рассмотрена как способ организации 
жизненного опыта.

⚫ Л.Франк, не рассматривает П.м. как 
замену психометрическим .Он считает, 
что, Проективные методики удачно 
дополняют, позволяя заглянуть в то, 
что глубоко скрыто и ускользает при 
традиционном исследовании.



Общие признаки П.м
⚫ Относительно неструктурированная задача, 

допускающая разнообразие ответов
⚫ Неоднозначные, расплывчатые стимулы, 

выполняющие роль «экрана» на которые 
испытуемый может проецировать 
характерные для него личностные черты,  
проблемы и состояния

⚫ Глобальность подхода к  оценке личности, 
выявление в первую очередь скрытых 
неосознаваемых сторон

⚫ Отсутствие правильных\неправильных ответов





Область применения
⚫ Некоторые варианты проективных 

методик внедрены в общую, социальную 
психологию, используются в 
педагогической, спортивной психологии

⚫ Большинство проективных методик не 
являются тестами в узком понимании 
этого термина 

⚫  И на сегодняшний день  
доминирующая область применения 
П.м.- клиническая психология.





Вербальные проективные 
методики
⚫  используют слова как в качестве 

стимульного материала, так и в ответах 
Ярким примером является методика 
«Незаконченные предложения»: Обычно 
начальные слова, фрагменты или 
незаконченные предложения допускают 
почти неограниченное разнообразие 
возможных завершений, например: "Мое 
стремление...", "Женщины...", "Меня 
беспокоит...", "Моя мама...". 



Тест Роршаха
для исследования личности человека и 
её нарушений

















Спасибо за внимание!


