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Все о смесях НАН для новоророжденных

• Цена  от 2800-5000

• Компания из Швейцарии Нестле
• Виды-NAN 1.2.3.4





Производитель

• Смеси НАН для новорожденных выпускает 
компания из Швейцарии Нестле с 1962 года. 
Начиная с 2004 года, фирма стала 
добавлять в продукцию бифидобактерии. 
Назначением такого питания является 
нормализация работы ЖКТ у грудничков и 
укрепление иммунитета. В 2010 году 
компания предложила потребителям 
молочко с добавлением бактерий дентапро 
для защиты зубов малышей от кариеса.



Состав смесей включает в себя:

• рыбий жир; 
• минеральный комплекс железо;   
• витамины; 
•  таурин;   
• лактоза; 
• нуклеотиды.
• молоко;
•  сыворотка
• сывороточныйбелок.     



Сухие смеси
• Сухие смеси разделяются по возрасту ребенка на 4 

категории. Состав этого питания тоже может отличаться: 
o   «НАН-1 Премиум». Употребляется для детей до 
полугода. В состав входит витаминно-минеральный 
комплекс, укрепляющий иммунную систему. o   «НАН-2». 
Предназначается для деток от полугода до 1 года. Состав 
смеси аналогичен предыдущему, однако учитываются 
возрастные особенности. o   «НАН-3». Применяется для 
ребят от 1 года до 1.5 лет. В состав входят липиды и 
полезные бактерии. Они не только улучшают работу ЖКТ, 
но и служат профилактикой кариеса. o   «НАН-4». 
Рекомендуется в качестве прикорма для малышей от 1,5 
лет. Состав и принцип действия аналогичен 
предыдущему.



Гипоаллергенные

•  Этот вид смесей разрабатывается в 
двух категориях: 1 и 2. Сывороточный 
белок также входит в состав этой 
продукции, однако в него включены 
дополнительные аминокислоты, 
которые намного снижают риск развития 
аллергии. Для детей –аллергиков 
существуют смеси со специальным 
сбалансированным составом:



• витамины;   

•  протеин;   

•  лактоза; 

•  минеральный комплекс; 

•  крахмал;

•  таурин;  

•   карнитин и другие.



Similac Premium 2

• Цена 1790-5000

• Пройзводитель-ARIA FOODS AMBA " VID

• Виды Сималак премиум 1,2,3,4

• Упаковка
Банка 400 гр





Смесь молочная сухая
• , Состав

В смеси содержится: лактоза, растительные масла 
(высокоолеиновое подсолнечное масло, соевое масло, 
кокосовое масло), обезжиренное сухое молоко, 
концентрат сывороточного белка, галактоолигосахариды 
(ГОС), минералы (кальция карбонат, калия цитрат, натрия 
хлорид, магния хлорид, железа сульфат, калия хлорид, 
цинка сульфат, меди сульфат, марганца сульфат, калия 
йодид, натрия селенат), гидролизат сывороточного белка, 
витамины (аскорбиновая кислота, холина хлорид, 
аскорбилпальмитат, ниацинамид, кальция d-пантотенат, 
d-альфа токоферола ацетат, витамина А пальмитат, 
тиамина гидрохлорид, рибофлавин, пиридоксина 
гидрохлорид, фолиевая кислота, витамин К1 
(филлохинон), d-биотин, витамин D3 (холекальциферол)



• витамин В12), эмульгатор соевый летицин 
(Е322), регулятор кислотности калия 
гидроксид (Е525), арахидоновая кислота 
(АА) из масла M.alpina, докозагексаеновая 
кислота (DHA) из масла C.cohnii, L-
триптофан, таурин, нуклеотиды (цитидин-5'-
монофосфат, динатрия уридин 5'-
монофосфат, аденозин-5'-монофосфат, 
динатрия гуанозин-5'-монофосфат), m-
инозитол, антиокислитель смесь 
токоферолов (Е306), L-карнитин. Может 
содержать: трикальция фосфат и натрия 
аскорбат.



Similac Premium 2

• Для детей в возрасте от 6 месяцев до 12 
месяцев.

• Адаптированная последующая детская 
молочная смесь премиум класса без 
пальмового масла, максимально 
приближенная по составу к грудному 
молоку.

• Уникальный состав с Системой Защиты 
Животика и Комплексом для развития мозга 
и зрения.



• Система защиты животика
• Без пальмового маслаСпособствует 

формированию мягкого стула
• ПребиотикиПомогают формированию 

здоровой собственной микрофлоры 
кишечника и мягкого стула

• ПробиотикиЖивые бифидобактерии 
B.lactis (BL) поддерживают здоровую 
микрофлору кишечника



• Развитие головного мозга и зрения
• Уникальный комплекс «IQ Intelli-Pro»

Содержит набор важных компонентов для 
развития мозга и зрения, в т.ч. Омега-3 
(DHA) и Омега-6 (ARA) жирные кислоты, а 
также Лютеин.

• ЛютеинАнтиоксидант, входящий в состав 
грудного молока, важный для здоровья глаз. 
Лютеин не вырабатывается в организме, 
поэтому малыш может получить его только 
с питанием.



Фармакологическое 
действие

•
Заменитель Similac Premium 1 - адаптированная 
последующая сухая молочная смесь, производится 
фармацевтической компанией Abbott, 
предназначена для вскармливания детей до 6 
месяцев. Содержит питательные вещества, 
подобные содержащимся в грудном молоке. Смесь 
разработана специально для здорового роста и 
пищеварения, улучшает иммунитет, а также 
способствует развитию головного мозга и зрения. 
Для развития иммунитета - пребиотики 
способствуют развитию полезной микрофлоры 
кишечника для поддержки естественных защитных 
функций организма, нуклеотиды способствуют 
развитию иммунной системы малыша. 



• Для комфортного пищеварения - пребиотики, подобные 
содержащимся в грудном молоке, и уникальная смесь 
растительных жиров без добавления пальмового масла 
способствуют формированию мягкого стула, подобного 
стулу детей на грудном вскармливании. 
Для развития головного мозга и зрения - комплекс жирных 
кислот Омега 3 - Омега 6, в том числе арахидоновая (ARA) 
и докозагесаеновая (DHA), а также таурин, холин, цинк и 
железо способствуют развитию головного мозга и зрения. 
Для здорового роста - в смеси содержатся витамины, 
кальций и другие минералы, необходимые для здорового 
роста, уникальная смесь растительных жиров без 
добавления пальмового масла способствует лучшему 
усвоению кальция для формирования крепкой костной 
системы и здоровых зубов



Система защиты животика
Без пальмового масла
Способствует формированию мягкого стула
Пребиотики
Помогают формированию здоровой собственной микрофлоры 
кишечника и мягкого стула
Пробиотики
Живые бифидобактерии B.lactis (BL) поддерживают здоровую 
микрофлору кишечника
  
Развитие головного мозга и зрения
Уникальный комплекс «IQ Intelli-Pro»
Содержит набор важных компонентов для развития мозга и зрения, 
в т.ч. Омега-3 (DHA) и Омега-6 (ARA) жирные кислоты, а также 
Лютеин.



Лютеин
Антиоксидант, входящий в состав грудного молока, важный 
для здоровья глаз. Лютеин не вырабатывается в организме, 
поэтому малыш может получить его только с питанием.
  
Развитие иммунитета
Всесторонняя поддержка иммунной системы благодаря 
научно разрaботанномy комплексу веществ:
Сочетание пребиотиков и бифидобактерий поддерживает 
естественные защитные функции организма
Нуклеотиды способствуют развитию иммунной системы



Здоровый рост

 
Смесь без пальмового масла способствует лучшему усвоению 
кальция для формирования крепких костей и здоровых зубов
• Комплекс Система защиты животика
• Без пальмового маслаСпособствует формированию мягкого 

стула
• ПребиотикиПомогают формированию здоровой собственной 

микрофлоры кишечника и мягкого стула
• ПробиотикиЖивые бифидобактерии B.lactis (BL) поддерживают 

здоровую микрофлору кишечника
• Развитие головного мозга и зрения



Заключение

• Питание играет решающую роль в 
психическом и физическом развитии 
Вашего ребенка в течение первых 
месяцев и лет его жизни. Грудное 
молоко – оптимальное питание для 
ребенка первого года жизни. Однако, 
если грудного молока недостаточно или 
грудное вскармливание невозможно, 
следует внимательно подойти к выбору 
детской смеси для Вашего малыша.



• Проконсультироваться с педиатром, чтобы 
определиться с видом смеси, исходя из 
состояния здоровья малыша.

• Изучить существующие смеси: смесь должна 
максимально способствовать комфортному 
пищеварению за счет ее ингредиентов.

• Обратить особое внимание на наличие в смеси 
таких ингредиентов, как пребиотики, 
пробиотики, лютеин, Омега-3 и Омега-6 жирные 
кислоты. Они очень важны для здоровья 
малыша!

• Понаблюдать за тем, как малыш реагирует на 
выбранную смесь



• http://stranadetstva.ru/nan-smes-dlya-novoro
zhdennyh

• http://www.apteka2.kz/search/?query=NaN
• https://europharma.kz/index.php?route=prod

uct/manufacturer/info&manufacturer_id=851
• https://europharma.kz/index.php?route=infor

mation/information&information_id=8
• http://www.rigla.ru/shop/forms/similak_sm

es/


