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Рок-музыка и её 
влияние на человека



Введение

► В наши дни музыка стала огромной частью нашей жизни. Её можно 
услышать везде: на улицах вашего города, в школе, на концертах. Жанров 
музыки огромное количество, поэтому каждый может выбирать свой 
любимый жанр музыки. Любая музыка влияет на настроение, чувства, 
эмоции человека. Также с какой-то стороны влияет на его мировоззрение.

► Моим любимым жанром музыки является рок. Мне стало интересно какие 
направления рок-музыки существуют, как она зарождалась и актуальна ли 
она сейчас.

► Цель: изучить влияния рок-музыки на эмоциональное состояние человека.

► Гипотеза: рок-музыка положительно влияет на человека.



Задачи

► Изучить историю возникновения рок-музыки;

► Узнать какие есть направления в рок-музыке;

► Узнать актуальность рок-музыки в современном мире;

► Проанализировать научные данные влияния музыки на человека.

            



История рок-музыки

► История рок-музыки насчитывает уже более 60 лет, считая началом 
возникновения середину — конец 50-х годов прошлого столетия, когда на 
основе стиля ритм-энд-блюз, исполняемый большей частью чернокожими 
музыкантами, стал активно развиваться рок-н-ролл. С тех пор в мире рок-
музыка заняла одну из самых прочных позиций в музыкальных 
направлениях вообще. По большому счету, ни один другой стиль нельзя 
сравнить с рок-музыкой по значимости в истории музыкальной культуры 
человечества.
Однако, в своем развитии рок-музыка достигла небывалых вершин и 
остается одним из самых уникальных явлений до сих пор. Более того, рок 
часто называют разрушителем стереотипов и своеобразной субкультурой. 



Направления рок-музыки

В рок-музыке существует огромное 
количество жанров, поэтому рассмотрим 
некоторые из них.

► Панк - рок

► Арт - рок

► Хеви - метал

► Хард - рок

► Глэмм - рок



Панк-рок

Панк-рок – один из жанров рок-музыки, возникший в 
1970-х годов в США, после в Великобритании. Смысл 
данного жанра является борьба с несправедливостью.
Песни данного жанра имеют грубый, сырой звук.

Примеры панк-рок групп:
1. Король и шут
2. Гражданская оборона
3. Последние танки в Париже
4. Green day



Арт-рок

Арт-рок – жанр рок-музыки, песни которого наполнены 
художественными образами в текстах. Направление в 
рок-музыке, появившееся в 60-х годах и нашедшее 
развитие преимущественно в Великобритании. 
Сочетает в себе элементы рока, классической музыки 
и джаза.

Примеры арт-рок групп:
1. Supertramp
2. Roxy Music
3. Styx



Хэви-метал

► Хэви-метал – в переводе обозначает «тяжелый метал». 
Одно из направлений рока, появившееся в 
Великобритании. Жанр рок-музыки, первое и изначальное 
металлическое направление. "Хэви-метал" служит 
обобщенным словом всех жанров тяжелой музыки и им 
обозначают весь метал в целом. Для данного жанра 
характерен средний или быстрый темп.

Примеры хэви-метал групп:
1. Metallica
2. Slipknot
3. Rainbow



Хард-рок

Хард-рок – в переводе значит «тяжёлый рок». Зародился в 
1960-е годы, а пришел в рассвет в 1970-е. 
характеризующийся выделенной ролью ритм-секции, 
главным образом бас-гитары и ударных инструментов.

Примеры хард-рок групп:
1. AC/DC
2. Black Sabbath
3. Deep Purple



Глэм-рок

► Глэм-рок - жанр рок-музыки, возникший в 
Великобритании в начале 1970-х гг. Для 
исполнителей глэм- рока были характерны яркий 
образ. В музыкальном отношении глэм-рок был 
неоднороден, совмещал рок-н-ролл, хард-рок, арт-
рок.

Примеры глэм-рок групп:
1. Queen
2. Poison
3. Japan



Актуальность



Воздействие рок-музыки

► Постоянное прослушивание рок-музыки может 
оказывать положительное воздействие. Как 
утверждают ученые, это музыкальное 
направление способствует улучшению 
мозговой активности. Влияние рока можно 
сравнить с классической музыкой, которая 
улучшает качество процессов, протекающих в 
головном мозгу. Мелодичная рок-музыка 
способствует улучшению реакции, 
мыслительных процессов и памяти.



Продукт проектной деятельности



Заключение

► В заключении, могу сказать, что влияние 
рока на всю музыкальную историю 
настолько велико, что представить 
современный мир без неё невозможно. Этот 
музыкальный жанр сильно выражает эмоции 
и чувства музыкальных произведений, и тем 
самым не сравнится ни с одним жанром.
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