
Толерантность

Теперь, когда мы научились
Летать по воздуху, как птицы,
Плавать под водой, как рыбы,
Нам не хватает только одного:

Научиться жить на земле, как люди.
Б. Шоу



О чём пойдёт разговор?



Медведев: уроки толерантности необходимы
■

Россия должна стремиться к гармонизации национальных 
отношений в стране, заявил президент России Дмитрий 
Медведев, одобрив предложение проведения 1 сентября уроков 
толерантности. 
«Эта идея хорошая, чтобы 1 сентября проходили уроки 
национального многообразия или толерантности. Такого рода 
занятия должны быть», - сказал Медведев в ходе видеомоста с 
участниками молодежного форума «Селигер-2009». 
Он отметил, что участница форума затронула очень большую 
проблему, которая появилась в обществе в последнее время. 
«Мы должны работать над тем, чтобы в конечном счете все 
национальные отношения в стране стали гармоничными. Это 
очень сложная, большая задача на десятилетия вперед, но она 
абсолютно по силам нашему обществу», - считает Медведев. 
«В противном случае можно прийти к печальному выводу, в 
иных условиях наша страна развиваться не сможет», - 
подчеркнул он. В качестве примера Медведев привел США. «У них 
тоже проблемы. Но то, что они сумели создать каркас 
американской нации - это результат трудной работы в течение 
десятилетий», - сказал президент, добавив, что Россия должна 
сохраниться единым и сильным государством. 



 Толерантность. Что это такое? -
Если спросит кто-нибудь меня,
Я отвечу: "Это все земное. 
 То, на чем стоит Планета вся". 
Толерантность - это люди света 
Разных наций, веры и судьбы 
Открывают что-то, где-то, 
Радуются вместе. Нет нужды 
 Опасаться, что тебя обидят 

Люди, цвета, крови не твоей. 
Опасаться, что тебя унизят 
Люди на родной Земле твоей. 
Ведь Планета наша дорогая 
Любит всех нас: белых и 
цветных! 
Будем жить, друг друга уважая! 
Толерантность - слово для 
живых! 

(Алена КАЛИНИНА)



■ "Умение жить в согласии воспитывается 
исключительно с детства. Тот, кого 
воспитывали в ненависти, как правило, всю 
жизнь будет стоять на этом пути... В 
многонациональных регионах особенно 
необходимо со школы приобщать ребят к 
традициям разных народов, чтобы они 
воспринимали их не как чуждые и 
раздражающие, а близкие и понятные" 

18 августа 2011 г



«Мы надеемся на вас. Верим, 
что вы, наши дети - самые 

способные, самые 
талантливые, самые умные и 

добьётесь всего, о чём 
мечтаете. Ваши смелость и 

изобретательность, ваши 
творческие способности, ваши 
способности выдвигать новые 
идеи, наконец, ваше желание 

изменить мир к лучшему 
обеспечат каждому из вас, а 

стало быть, всем вам 
достойное будущее»

Д. Медведев



■ Школы должны заниматься воспитанием 
толерантности среди молодежи, 
особенно в многонациональных 
регионах, заявил президент России 
Дмитрий Медведев 18 августа 2011г. на 
педагогическом совещании в Адыгее 



На рубеже XVIII-XIX веков во Франции жил некто 
Талейран Перигор. Он отличается тем, что при 
разных правительствах оставался неизменно 
министром иностранных дел. Это был человек 
талантливый во многих областях, но, более всего, 
- в умении учитывать настроения окружающих, 
уважительно к ним относиться и при этом 
сохранять свои собственные принципы, 
стремиться к тому, чтобы управлять ситуацией, а 
не слепо подчинятся обстоятельствам.
С именем этого человека и связанно понятие 
"толерантность”.
Термин "толерантность” объясняется, как 
терпимость, стремление и способность к 
установлению и поддержанию общения с людьми.





Вот как определяется толерантность в 
Декларации принципов 
толерантности ЮНЕСКО (1995):
■ «Статья 1. Толерантность.
■ 1.1 Толерантность означает уважение, 

принятие и правильное понимание богатого 
многообразия культур нашего мира, наших 
форм самовыражения и способов проявлений 
человеческой индивидуальности…

■ 1.4. Проявление толерантности, которое 
созвучно уважению прав человека, не 
означает терпимого отношения к социальной 
несправедливости, отказа от своих или 
уступки чужим убеждениям…»



Толерантный человек Интолерантный 
человек

Адекватно оценивает 
себя, свои возможности и 
возможности окружающих 
его людей. Он способен 
относиться к себе 
критически, старается 
разобраться в своих 
проблемах, собственных 
достоинствах и 
недостатках.

Замечает у себя 
только достоинства 
и хорошие качества, 
а у других только 
недостатки, при 
этом любит 
указывать на эти 
недостатки. 



Толерантный человек Интолерантный 
человек

Уверен в себе, считает, 
что сможет справится с 
любой возникшей 
задачей и проблемой.  

Опасается всего: 
своего социального 
окружения, самого 
себя, во всем и во всех 
видит угрозу.



Толерантный человек Интолерантный 
человек

Не считает нужным 
перекладывать 
ответственность за 
свои поступки на 
других, всегда сам 
отвечает за свои 
действия.

Считает, что 
происходящие события 
никак от него не 
зависят, снимает с 
себя ответственность 
за происходящее 
вокруг. Всегда думает, 
что ему вредят. Видит 
всех виновными в 
своих проблемах.



Толерантный человек Интолерантный 
человек

Стремится к работе, 
творчеству, 
самореализации.

Склонен отодвигать 
себя на второй план. 
Предпочитает 
дождаться, когда за 
него все сделают.



Толерантный человек Интолерантный 
человек

Живо реагирует на 
шутки, способен 
посмеяться и над 
окружающими, и над 
собой

 Безразлично либо 
мрачно воспринимает 
юмор. Сильно 
реагирует даже на 
безобидные шутки в 
свой адрес(обижается).



Толерантный человек Интолерантный 
человек

Предпочитает 
демократические 
начала. 

Предпочитает 
жесткую  и 
непоколебимую 
власть. 



16 ноября – Международный день 
толерантности.

   Проявлять 
толерантность – это 
значит признавать то, что 
люди различаются по 
внешнему виду, 
положениям, интересам, 
поведению и ценностям и 
обладают правом жить в 
мире, сохраняя при этом 
свою индивидуальность.



Доброта и толерантность спасёт 
мир. 

Добро и зло. Откуда это в человеке?
 Когда становится он добрым или 

злым? 
Быть может он рождается таким?
 И существует ли добро в ХХ веке? 
Ведь говорят, что стали мы и злей и 

черствей. 
Но я уверенна, что большинство 

людей 
В душе любовь и веру сохранили,
 Хотя войну и голод пережили. 
Добро и поныне в мире живёт,
 Нет, оно никогда не умрёт! 
Потому что всегда и во все времена 
Люди верили в силу добра! 
Эй, человек, оглянись-ка вокруг,
 Сколько в мире прекрасного! 
Разве может всё это вдруг 
Стать жертвой взрыва страшного?! 
Или нам мало войн и раздоров, 
Ссор, аварий и катастроф? 
Или мы до конца не поняли, 
До чего ж стал мир жесток?

 Доброта – это мир, это истина, 
правда. 
Добрый должен быть каждый из нас, 
Чтоб частичку её подарить когда-то 
Обделённым в жизни хоть раз. 
Хоть разок сделать доброе людям, 
В них надежду и веру вселить,
 Что зло умирает со зрением,
 Но добро продолжат жить! 
Да, в мире много добрых людей, 
И они живут среди нас,
 И добротой бескорыстной своей 
Помогают нам каждый сейчас!
 Пусть будет небо голубое, 
А солнце - ясным!
 Пусть человек не будет злым, 
И станет мир прекрасным. 
Выйдите люди, из своих квартир! 
Слова мои хорошо слышны?
 "Люди, доброта и толерантность спасёт 
мир!” 
И вы мне поверить должны! 



■ Правила толерантного общения: 
■ Уважай собеседника. 
■ Старайся понять то, о чем говорят другие 
■ Отстаивай свое мнение тактично. 
■ Ищи лучшие аргументы. 
■ Будь справедливым, готовым признать 

правоту другого. 
■ Стремись учитывать интересы других. 



Учись быть толерантным

Предлагаю 
привести примеры 
из своей жизни.

Сегодня я люблю…

Завтра ненавижу!!!

2) Упражнение "ОБРАТИ МИНУСЫ В ПЛЮСЫ”.

1) Прием "Изменение позиций”.



Учись быть толерантным
Как не бывает в жизни 

идеального человека, так и 
в самом отъявленном 
преступнике имеются 
ростки позитивного.

Упражнение "КАМУШЕК В БОТИНКЕ”

Найти в себе то, что 
мешает вам жить в мире с 
самим собой и с 
окружающими людьми 
(поиск темного пятна)

 Отыскать в себе то, 
что является 
наивысшим 

достоинством (поиск 
светлого пятна).

Упражнение 
"ЖЕМЧУЖИНА В 
РАКОВИНЕ”



Молитва о встрече

Я пришел в этот мир
не для того, чтобы оправдывать 
твои надежды,
не для того, чтобы отвечать твоим 
интересам,
не для того, чтобы 
соответствовать твоим 
ожиданиям.
И ты пришел в это мир
не для того, чтобы 
соответствовать моим 
ожиданиям,
не для того, чтобы отвечать моим 
интересам,
не для того, чтобы оправдывать 
мои надежды.
Потому что я - это я, а ты - это ты.
Но если мы встретились и поняли 
друг друга - то это прекрасно!
А если нет - ну что ж, ничего не 
поделаешь



Симптомы и проявления 
нетерпимости (интолерантности)

ЯЗЫК – очернительный, 
уничижительный; обесценивающий и 
унижающий культурные, 
религиозные, расовые и другие 
группы

    СТЕРЕОТИПЫ, ПРЕДУБЕЖДЕНИЯ 
– определение всех членов какой-
либо социокультурной группы 
посредством обобщенных, как 
правило, негативных характеристик 
(крайний вариант: «они – враги, 
хотят нам плохого»)



Симптомы и проявления 
нетерпимости (интолерантности)

  НАСМЕШКИ – привлечение 
внимания к конкретным моделям 
поведения людей, к их качествам и 
характеристикам с целью 
высмеивания и оскорбления
 ПОИСК «КОЗЛА ОТПУЩЕНИЯ» - 
обвинение конкретной группы или 
конкретного человека в несчастьях 
или в существовании социальных 
проблем



Симптомы и проявления 
нетерпимости (интолерантности)

ОСТРАКИЗМ (бойкот) – поведение, 
игнорирующее присутствие или 
существование других; отказ 
говорить с другими, признавать их 
самих или их культуру
ПРЕСЛЕДОВАНИЕ (Harassment) – 
преднамеренные действия, 
направленные на устранение или 
унижение других; часто 
предпринимаются с целью 
вытеснения человека или группы из 
сообщества или организации



Симптомы и проявления 
нетерпимости (интолерантности)

 ОСТРАКИЗМ (бойкот) – поведение, 
игнорирующее присутствие или 
существование других; отказ 
говорить с другими, признавать их 
самих или их культуру
ПРЕСЛЕДОВАНИЕ (Harassment) – 
преднамеренные действия, 
направленные на устранение или 
унижение других; часто 
предпринимаются с целью 
вытеснения человека или группы из 
сообщества или организации



Стоит задуматься:

Мы не сможем в одночасье сделать 
толерантным ни свое поведение, ни 
поведение других людей. Однако важен 
даже самый маленький шаг в этом 
направлении. Важно, что вы вынесите 
из этого занятия в реальную жизнь, как 
измените отношения с людьми, 
одноклассниками.



Обращение к школьникам 1 сентября 2009г

■ Главной темой обращения президента стала 
толерантность. Дмитрий Медведев подчеркнул, 
что в России проживают более 180 народов, 
каждый из которых обладает уникальными 
культурными особенностями: «По 
национальности я русский. Но всю жизнь, 
сколько себя помню, меня окружали 
представители самых разных национальностей. 
Мы дружили, вместе учились, вместе работали, 
просто жили по соседству. Собственно, и 
продолжаем работать и дружить. И таких 
примеров межнациональных отношений у нас в 
стране миллионы. Они есть у каждого. У нас — 
общая история и общее будущее».



Наш класс – это маленькая семья. И 
хотелось бы, чтобы в нашей семье всегда 
царили доброта, уважение, 
взаимопонимание, не было ни ссор, ни 
конфликтов.


