
Личность как базовая категория 
психологии 



План лекции

Вопросы:
1.Теоретические подходы к описанию личности.     

       Определение личности.
2.    Структура личности.

 



Подходы к описанию личности  в психологии

Личность – один из самых сложных объектов познания
С категорией  личности связаны все базовые категории психологии   - 
индивид, индивидуальность, отношение, мотив, переживание и т.д.
Сложность, неопределенность категории «личность» проявляется в 
многообразии подходов к ее описанию

Два основных подхода к описанию личности
1-ый подход – основан на описании  качеств  личности, отличающих 
человека от других людей (аккуратность, обязательность, 
пунктуальность)

-проблема выделения конечной совокупности качеств личности
-проблема степени выраженности, неравнозначности качеств, выделения 
поверхностных и «ядерных» качеств личности 

 



Подходы к описанию личности  в психологии

Два основных подхода к описанию личности
2-ой подход – основан на выделении типов личности 
- существуют комплексы черт, позволяющие отнести человека  к определенному 
типу личности
Пример: типология Э. Шпрангера 

Типы личности по признаку доминирующей ценности: 
теоретический – «истина любой ценой»
экономический – «полезность превыше всего»
эстетический -  стремится к гармонии, красоте 
социальный – «все ради людей»   
политический – действует от имени многих, влияет на других людей
 
Проблема: невозможность выделения «чистых» типов личности  

 



Подходы к описанию личности  в психологии

Подход к описанию личности со стороны ее черт
(Г.Оллпорт, Г.Айзенк, Р.Кеттелл)

черта – общая предрасположенность реагировать определенным образом
              в определенной ситуации (общительность, импульсивность…) 
черты – фундаментальные «строительные блоки» личности

 -    люди,  обладающие общими чертами, ведут себя сходным образом в
      определенных ситуациях

-черты объединяются в факторы более высокого порядка
-факторы объединяются в суперфакторы  
      → личность организована иерархически

Р.Кеттелл - 16-факторный личностный опросник 
Г.Айзенк – 2 фактора – экстраверсия-интроверсия, 
                                       эмоциональная стабильность – нейротизм
 



Проблема описания личности  в отечественной 
психологии

1. «коллекционерский» подход:     личность – «коллекция» черт
2. структуралистский подход: выделение подструктур личности 

(двухфакторная трактовка личности)
       - биологически обусловленная подструктура
       - социально обусловленная подструктура
3. системный подход:  личность – многомерная система 
         каков ее системообразующий признак?

«Личность ≠ индивид: личность - это особое качество, которое 
приобретается индивидом в обществе…это сверхчувственное 
качество, хотя носителем этого качества является чувственный 
телесный индивид» 

                                  (А.Н.Леонтьев «Деятельность. Сознание. Личность»)



Проблема описания личности в отечественной 
психологии

Соотношение понятий «личность», «индивид», «индивидуальность»

Индивид –   человек как природное существо, носитель
                      генетических свойств  биологического вида
                     - потенциально личность

Индивидуальность – сочетание морфофизиологических и
                      психологических особенностей человека,
                      отличающих его от других людей
                     - индивидуальность проявляется и на уровне индивида, 
                      и на уровне личности

 Личность – индивид как носитель сознания, как субъект деятельности и
                     общественных отношений

       



Проблема описания личности в отечественной 
психологии

Личность - качество социального происхождения 

С.Л.Рубинштейн:  личность – относительно поздний продукт 
общественно-исторического и онтогенетического развития

-  без активного усвоения общественно-исторического опыта невозможно 
стать личностью
- не имея биологической полноценности, свойств, присущих человеку как 
биологическому виду, невозможно стать личностью
 

Личностные характеристики:
- не сводятся к биологическим предпосылкам
-     не растворяются полностью в межличностных отношениях



Определение личности

Личность – системное качество индивида, не сводимое к биологическим 
предпосылкам, а приобретаемое индивидом в обществе, которое 
определяется его включенностью в общественные отношения и 
формируется в совместной деятельности и общении  

Личность – социальное по своей природе относительно устойчивое 
прижизненно формирующееся психологическое образование, 
представляющее собой систему мотивационно-потребностных 
отношений, опосредующих взаимодействие человека с миром



Определение личности

Личность – не только продукт общественных отношений и объект 
социальных воздействий; личность активна в выборе воздействий, 
которые на нее оказываются
                    - по мере развития личность начинает выступать как 
совокупность внутренних условий (наследственно-биологических свойств 
и социально обусловленных качеств), через которые преломляются 
внешние воздействия (принцип детерминизма)

Личность – не только устремленная вовне система; объектом ее внимания 
и деятельности становится не только внешний мир, но и она сама, что 
проявляется в наличии самосознания
           - содержательные аспекты самосознания конкретизируются в 
понятии «Я-концепция» 



Структура личности 

Личность – не простое скопление (конгломерат) качеств, личность 
представляет собой определенную структуру

К.К.Платонов: рассматривал качества личности с точки зрения их 
большей или меньшей обусловленности биологическими и социальными 
началами

Биологические качества личности – личностные характеристики, 
являющиеся врожденными или генетически заданными

Социальные качества – характеристики личности, формирующиеся 
прижизненно в ходе взаимодействия с другими людьми 

-



Концепция динамической структуры личности 
 К.К.Платонова 

1. биологически обусловленная подструктура
    - свойства личности, обусловленные половой принадлежностью, 
возрастом, тип высшей нервной деятельности, задатки

2. подструктура индивидуальных особенностей психических процессов 
     - воля, восприятие, чувства, мышление, память

3. подструктура опыта 
   - приобретаемые в личном опыте знания, умения, навыки, привычки
    
4. социально обусловленная подструктура (подструктура
     направленности личности)
    - мировоззрение, убеждения, идеалы, интересы



Концепция динамической структуры личности 
 К.К.Платонова 

К.К.Платонов: все подструктуры взаимосвязаны, доминирующее влияние 
остается за социально обусловленной подструктурой

Критика концепции Платонова: 
-выделение биологически обусловленной подструктуры нельзя признать 
правомерным

-биологически обусловленная структура не может существовать в 
структуре личности «в чистом виде» как равноправная социальной, так 
как  личность – субъект и продукт общественных отношений 



Концепция динамической структуры личности 
по К.К.Платонову 

А.В.Петровский:
 - личность - целиком социальное явление;  биологическое, входя в 
структуру личности, становится социальным и далее существует как 
социально обусловленное
- биологически обусловленные черты становятся личностными в 
зависимости от того, в какие социальные отношения включен человек, в 
каких социальных условиях он находится 

С другой стороны, личность, имея социальное происхождение, 
«посажена» в биологический организм, который не напрямую, но через 
промежуточные структуры влияет на социально обусловленную 
подструктуру  

Концепция взаимообусловленности биологического и социального в 
структуре личности



Структура личности 
по А.В.Петровскому 

 3 пространства (подструктуры), в которых «размещаются» 
качества личности

 1. интраиндивидная подструктура (внутрииндивидная) 
   - представлена в строении темперамента, характера,
      способностей  – характеристики, образующие 
      внутренний мир человека

2. интериндивидная подструктура (межиндивидная)
    - представлена качествами личности, которые проявляются в
      пространстве взаимодействия с другими людьми 
      (авторитетность, доброжелательность)



Структура личности 
по А.В.Петровскому 

   3 пространства (подструктуры), в которых размещаются качества 
личности

3. метаиндивидная (надиндивидная) подструктура
   - представлена личностными особенностями, которые как бы выносятся 
за рамки внутреннего мира человека и его актуальных связей с другими 
людьми
 Пояснение: человек в процессе взаимодействия с людьми вызывает в них 
изменения (например, преобразования в интеллектуальной, 
эмоционально-волевой, морально-нравственной сферах),  привносит 
«вклады» в других людей, «продолжает» себя в других людях, идеально 
представлен в них; подобное влияние может осуществляться и в ситуации 
отсутствия непосредственного контакта с человеком
Процесс «продолжения» личности в другом человеке – персонализация
Результат процесса персонализации, т.е. форма, в которой личность 
представлена в других людях – отраженная субъектность  


