
ПОДГОТОВИТЕЛЬНЫЙ КЛАСС 
ДЛЯ ДЕВОЧЕК «ЛУЧИК»

Школа Маленьких 
Принцесс

 в рамках деятельности «Лучистых проектов»



ОСНОВНАЯ ИНФОРМАЦИЯ

� Возраст девочек – 6 лет (+- 1 
год)

� Школа образовательных 
приключений;

� Пойдем по программе 1 
класса;

� Обучение – эпохами 
(погружениями);

� Метро – Гражданский 
проспект (Учительская 18 
корп. 1)

� Педагог – Ольга Лучик 
(Ольга Бранько);



    НАШИ ЦЕННОСТИ
� Здоровый образ жизни;
� Гармоничное развитие;
� Раздельное обучение мальчиков и 

девочек; 
� Индивидуальный подход 

(маленькие группы – 5-10 человек);
� Активность родителей в 

воспитании своих детей; 
� Духовное воспитание в семье;
� Воспитание качеств, присущих 

настоящим Девочкам, Девушкам, 
Женщинам;

� Развитие уважения к своей и 
другим культурам;

� Развитие социальной 
ответственности и значимости; 

� Важность взаимодействия 
человека с природой.



ОРГАНИЗАЦИОННЫЕ МОМЕНТЫ
� 10:00 - 14:30 (с понедельника 

по четверг);
� Начало занятий – 24 октября;
� Учимся до 31 мая;
� Оплата - 10000 

рублей/месяц, разовые 
посещения занятий – 750 
рублей/день; Возможны 
скидки;

� Питание – с собой;
� Запись в группу девочек - 

8-981-147-35-15, Ольга 
Лучик;

� Группа в Контакте - 
http://vk.com/shkola_prinzes;



О ПЕДАГОГЕ
� Основной педагог  девочек – 

Ольга Лучик  
( http://vk.com/olia_luchik) - 31 
января 1987;

� Опыт работы в детском саду и в 
школах (альтернативные и 
общеобразовательная школы 
Спб);

� Выпускница РГПУ им. Герцена 
(магистерская программа 
«Сравнительная педагогика»);

� Постоянная ведущая и главная 
ответственная за детские полянки 
на многих фестивалях 
Ленинградской области;

� Ведущая семинаров по 
альтернативному образованию во 
многих городах;

� Подробнее о ведущей - 
http://vk.com/luchik_ed.



ВОСПИТАТЕЛЬНО-ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЙ 
ПРОЦЕСС
� Пойдем по программе первого 

класса (по учебникам «Школы 
России»);

� Много выездных занятий. Занятий 
дома, в помещении – 12-18 
недель.

� Очень большое внимание - на 
воспитание личных качеств 
ребенка и привития ему 
гармоничных жизненных 
ценностей;

� Лучшее из разных 
альтернативных школ России и 
мира; 

� Отсутствие оценивания;
� Участие в международных 

образовательных программах и 
проектах; 

� Игры, песни, народное 
творчество; 

� Дети учат детей; 
� Участие в добрых делах; 
� Походы, квесты, путешествия; 
� Экскурсии (в частности, по 

ремесленным местам Спб).



ЧТО БУДЕМ ИЗУЧАТЬ
По ФГОС 1 класс
� Математика (основные предметы будем 
          изучать эпохами, погружениями)
� Русский язык
� Окружающий мир
� Физкультура 
� Технология
� Литературное чтение
� Изо
Еженедельные уроки
� Рисование  – понедельник
� Музыка (пение) - вторник
� Кулинария, домоводство - среда
� Прикладное творчество  - четверг
� Английский (на прогулке и на обеде)
А также
� История культуры;
� Театр;
� Танцы ;
� Эстетическое воспитание 
       (манеры, институт благородных 
        семей);
� «Социальные практики»;
� Посещение музеев, театров, 
        выставок;
� Большое значение темам, исходящим 
        от детей (и родителей);



 ВОСПИТАНИЕ ОБЩЕЧЕЛОВЕЧЕСКИХ 
ЦЕННОСТЕЙ  

� Беседы (в том числе 
общие встречи с 
родителями);

� Добрые дела и 
помощь людям;

� Социальные 
практики;

� Знакомство с 
разными культурами 
и религиями мира;

� Развитие 
человеческих 
качеств и ценностей, 
общих для основных 
религий мира;



ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ ПУТЕШЕСТВИЯ
Образовательные путешествия и социальные 

практики – не только с образовательными 
целями, но и для того, чтобы девочкам в 
дальнейшем было легче найти себя, свой 
путь, свое предназначение.

� Социальная практика (2ая среда месяца)
       Например, в ателье, ресторан, приют 

домашних животных, ботанический сад, 
океанариум;

� Культурное развитие (1ый  и 3ий вторник 
месяца) – или чаще

        Музеи, пригороды, театры,…
� Гости (4ый понедельник месяца) – или чаще
       Несколько примеров уроков от специалистов 

(в гостях):  славянская культура,  полиглоты, 
корзины из баранок, рисование, кулинария, 
поделки своими руками (открытки,…), мыло 
ручной работы, голос…

       Приглашенные к нам гости: астрология, мягкая 
школа, йога, славянство, первая помощь,  
шитье ,  помощь на ладошке, роспись на 
камнях,  русские народные игры, обережная 
одежда;

� Добрые дела (3ий четверг месяца) – или 
чаще

       в дома престарелых, в детские дома, мелом на 
асфальте, в приюты для животных, в 
больницу, добрый лифт



НЕКОТОРЫЕ НАРАБОТКИ ИЗ АЛЬТЕРНАТИВНЫХ ШКОЛ, КОТОРЫЕ БУДУТ 
ИСПОЛЬЗОВАТЬСЯ В ШКОЛЕ ПРИНЦЕСС:

� - обучение эпохами, хороводы, стишки и 
песенки, сопровождающие ребенка 
(вальдорфская педагогика);

� - дети учат детей, сильная 
патриотическая подготовки (школа 
Щетинина);

� - использование образонов, активное 
использование  творческого мышления, 
подача информации через все органы 
чувств (ноосферная педагогика);

� - темы – от детей, активное наблюдение, 
свобода выбора (Монтессори-школы)

� - активное использование игровых 
методик (Школа квестов);

� - …



ПРИМЕРНЫЙ РЕЖИМ ДНЯ
� 10:00 – 10:20 – напутствие на 

день, общий круг;
� 10:20-11:50 – урок эпохи (с 

перерывом);
� 11:50 – 12:00 – танцы, движение;
� 12:00 – 12:20 – обед (еду – с 

собой);
� 12:20 – 12:40 – чтение;
� 12:40 – 13:20 – урок 2;
� 13:20 – 14:30 – прогулка;
� 14:30 – домой.

� Время обучения – обсуждаемо, 
изменяется при согласовании с 
родителями



ВАЖНО РОДИТЕЛЯМ
� Разделение наших 

жизненных ценностей; 
� Активная включенность в 

жизнь класса (спектакли, 
собрания, подарки детям, 
«социальная практика», 
мастер-классы, 
составление родового 
дерева, шитье платьев, 
помощь в заучивании 
слов на выступление и 
пр.); 

� Регулярные встречи с 
родителями (за чаем с 
домашними вкусняшками) 
– примерно раз в месяц. 




