
Медицинский осмотр студентов 
1 курса ИЭиП 

очной  формы обучения 
 

Департамент по молодежной политике
ГАУЗ «Городская поликлиника №21» (Студенческая)



 Для прохождения обязательного медицинского осмотра 
студентам необходимо иметь при себе следующие документы:

1. Сертификат прививок (или сведения о прививках из поликлиники по месту 
жительства)- ксерокопия, 1 шт.
2. Результат флюорографического обследования за последний год – оригинал, 
ксерокопия, 1шт
3. Результат анализа крови на МРП (микрореакция претипитации, определяющая 
наличие антител к возбудителю сифилиса в крови) - срок действия 8 дней. 
4. Ксерокопии (юношам по 1 шт.,  девушкам по 2 шт.,  студентам из стран ближнего 
и дальнего зарубежья по 3 копии) указанных документов:
- медицинского страхового полиса;
- паспорта (фото, прописка);
- страхового пенсионного свидетельства.

Студентам из стран ближнего и дальнего зарубежья:
 необходимо сделать перевод на русский язык и нотариально заверить все справки, 
сертификат о прививках и результат флюорографического обследования. 

С указанными документами обращаться (в соответствии с графиком) в регистратуру ГАУЗ 
«Городская поликлиника №21» (Студенческая) по адресу: ул. Оренбургский Тракт, д.95 
(Деревня Универсиады) 
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Информация для студента:

▪При наличии хронических заболеваний - выписка из амбулаторной карты.

▪Студенты - инвалиды дополнительно предоставляют копию справки об 
инвалидности.

▪Студенты, использующие контактные линзы, приходят на осмотр к окулисту 
без линз, снятых накануне медицинского осмотра, либо имея при себе 
контейнер для линз. 

▪Студентам, использующим ночные контактные линзы, необходимо иметь на 
руках справку, заверенную офтальмологом, с указанием остроты зрения. 
Срок действия справки шесть месяцев. 

▪Воздержаться от приема пищи  в течении 6 часов до момента взятия крови. 
Студенты, подлежащие прохождению медицинского осмотра до 12.00 
(согласно графику), сдают кровь натощак, остальным рекомендуется только 
легкий завтрак (Исключить жареную, жирную, острую и сладкую пищу и 
воду). До сдачи анализа крови можно пить только воду. Исключить 
жевательную резинку.
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Рабочий график прохождения 
медицинского осмотра

Дата 
прохождения

Институты, факультеты

Время 
явки на 

медицин
ский 

осмотр

Бюджет/
Контракт

Кол-во 
чело
век

11 сентября
(Среда)

Институт экологии и 
природопользования

8.00 Бюджет 55

10.00 Бюджет 55

28 сентября
(Суббота)

Институт экологии и 
природопользования

8.00 Контракт 55
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Резервное время
12.00   

14.00   

24 октября
(Четверг)

Резервный день

25 октября
(Пятница)

Резервный день

26 октября
(Суббота)

Резервный день
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Порядок прохождения 
медицинского осмотра 
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 1. Студенты приходят в студенческую поликлинику 
по графику, установленному институтом 

2. Студенты получают талон в терминале с 
указанием порядка очереди и распределяются 
волонтерами для прохождения осмотра на 3 этаже

3. Студенты регистрируются в компьютерной 
базе данных поликлиники на 3 этаже
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4. Студенты заполняют анкету на выявление 
факторов риска хронических неинфекционных 
заболеваний



5. Медицинский осмотр проводится  врачами-
специалистами  в отделении профилактических 

осмотров  (3 этаж):

1) Анализ крови (глюкоза, холестерин)
2) Гинеколог (девочки)
3) Фильтр  (измерение АД, ИМТ)
4) Стоматолог
5) Невролог
6) Хирург
7) Окулист (измерение внутриглазного давления)
8) ЭКГ
9)Терапевт (в последнюю очередь) 
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6. После завершения медицинского осмотра, 
медицинские карточки студентов остаются у 
терапевта

7. Справки, выданные терапевтом с указанием 
физкультурной группы, передаются сотруднику 
Отдела организации медико-профилактической 
работы и психологической помощи

8. При необходимости студент направляется на 
дополнительное обследование.
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