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Общие сведения:
Канада — независимое 

федеративное государство в 
рамках Содружества. 
Занимает почти всю 
северную половину 

Североамериканского 
континента и примыкающие 
к ней острова, в том числе 
Канадский Арктический 

архипелаг на севере, острова 
Ньюфаундленд, Принца 

Эдуарда, Антикости, 
Мадлен, Сейбл и другие — 

на востоке, Ванкувер, 
Королевы Шарлотты и 

другие — на западе. 
Сухопутную границу Канада 

имеет только с США 



Население:
Население Канады на начало 2010 года 

составляет 34 миллиона человек. 
Перепись 2006 года зафиксировала 5,4 % 

прирост по сравнению с 2001 годом

Канада — очень разнообразная страна с 
этнической точки зрения. По переписи 

2006 в Канаде живут 43 этнических 
группы, состоящие как минимум из 100 

000 чел. Самая большая этническая 
группа называет себя «канадцами» 
(30,9 %), поскольку большинство 
канадцев, особенно те, чьи предки 
приехали во времена колонизации, 

рассматривает себя как канадский народ. 
Далее следуют те, кто называет себя 
англичанами (20,1 %), французами 

(15,1 %), шотландцами (14,5 %), 
ирландцами (13,3 %), немцами (9,7 %), 

итальянцами (4,4 %), китайцами (4,1 %), 
индейцами (3,8 %), украинцами (3,7 %), 

голландцами (3,2 %), поляками (3 %), 
австронезийцами (3 %), русскими (1,5 %)



История
Первыми поселенцами в землях Канады стали несколько разных индейских 

племен. У каждого их них были свой язык и верования. Эти племена довольно 
успешно торговали друг с другом и успешно занимались различными ремеслами.
          Первыми европейцами, посетившими Канаду, стали викинги. Остатки их 
поселений до сих пор можно встретить в окрестностях Ньюфаундленда. Согласно 
легендам, более тысячи лет назад первое поселение у берегов Канады основал Лейф 
Эриксон. Оно было названо Винленд, что можно перевести, как «Земля винограда». 
Но викингам так и не удалось колонизировать земли Канады и их походы на эти 
территории прекратились.
           В одна тысяча четыреста девяносто седьмом году на восточное побережье 
Канады высадился итальянский путешественник и мореплаватель Джон Кабот. 
Вначале он решил, что достиг побережья азиатского побережья, так как был 
отправлен королем Англии Генрихом VIII на поиски нового морского пути. Все 
последующие притязания английской короны на земли Канады были основаны на 
путешествии этого мореплавателя.
           Франция также претендовала на территорию Канады, основываясь на 
путешествии своего подданного по имени Джованни да Веррацано. Он отправился 
исследовать побережье Канады в одна тысяча пятьсот двадцать четвертом году, по 
приказу французского монарха Франциска I.
           В тридцатых и начале сороковых годов шестнадцатого века французский 
мореплаватель и путешественник Жак Картье несколько раз отправлялся в 
экспедиции по реке Святого Лаврентия. Он объявил исследованную территорию 
собственностью Франции. Первая постоянная колония на канадской земле была 
основана Сэмюэлем де Шамплайном в одна тысяча шестьсот восьмом году. Это 
поселение Шамплайн назвал Квебек. К концу семнадцатого столетия на территории 
Канады постоянно проживало три тысячи поселенцев из Франции.



История
Во время войны между США и Англией в начале девятнадцатого 

века Канада представляла собой главное поле битвы. В результате 
победы английских войск, страна осталась под властью англичан. В 
шестьдесят седьмом году того же столетия Канада была наделена 
правом самостоятельно формировать правительство, но при этом 
оставалась частью Британской империи. Таким образом, канадцы 
получили независимость, и страна обрела название Доминион Канада. 
На тот момент в состав государства не входили остров Ньюфаундленд и 
Остров Принца Эдварда. Такими, какими они являются и по сей день, 
канадские границы стали в семидесятые годы девятнадцатого столетия. 
Позже всех, в сорок девятом году прошлого века, к Канаде был 
присоединен Ньюфаундленд.
        Восточное и западное побережья страны были объединены в конце 
девятнадцатого столетия после того, как была сдана в эксплуатацию 
Канадская тихоокеанская железная дорога. В двенадцатом году 
прошлого столетия всеми регионами Канады начало управлять 
централизованное правительство.
        В Первой мировой войне Канада поддержала Великобританию и 
вступила в Содружество наций. Во время Второй мировой войны страна 
выступала на стороне союзников. После окончания войны, в стране 
начался подъем экономики. В первую очередь это связано с большим 
количеством эмигрантов из самых разных стран.
     Официальный флаг Канады был утвержден и впервые поднят в 
шестидесятых годах прошлого века, а конституцию утвердили в 
восьмидесятых, но ее так и не признал Квебек, до сих пор 
добивающийся суверенитета. 



Степень изученности и освоенности 
рекреационного потенциала

Природные богатства являются важнейшей 
составной частью рекреационного потенциала 
Канады, однако степень их туристского освоения 
сегодня невысока. К тому же, в отличие от соседних 
США, Канада не имеет побережий теплых морей, 
а туманы, штормы и айсберги вблизи ее восточных 
берегов ограничивают возможности круизного 
судоходства. Наиболее ценный рекреационный 
потенциал сконцентрирован в 40 национальных 
парках страны, десятках природных и исторических 
парков, охотничьих заказников и резерватов дикой 
фауны. Крупнейший национальный парк 
(около 54 тыс. км²)«Вуд-Буффало», расположенный на заболоченной
низменности между озерами Атабаска и Большое Невольничье,
известенсвоим охранившимся стадом бизонов. Большое количество
Парков создано на юге страны для охраны природных комплексов в
зоне хозяйственного освоения. Живописны парки в Скалистых горах.



       Канада не является страной развитого 
экскурсионно-познавательного туризма, но ее 
города с современной застройкой, сохранившиеся 
индейские (юг) и инуитские (север) поселения, 
свыше 2100 музеев и исторических парков, 
крупные производственно-технические объекты 
(самая высокая в мире 553-метровая телебашня в 
Торонто) представляют интерес для туристов. 
Объекты историко-культурного наследия 
отличаются относительной молодостью и связаны 
в основном с событиями европейской 
колонизации Северной Америки и ее 
хозяйственным освоением. Особенно богаты 
историческими памятниками приморские 
провинции Канады. Многие оборонительные и 
жилые объекты, принадлежавшие первым 
переселенцам, сегодня стали музеями или 
объявлены памятниками истории. Особо следует 
отметить историческое место битвы близ г. 
Квебек, где в 1759 г. произошло решающее 
сражение между англичанами и французами. По 
знаменательным датам это памятное место 
становится ареной театрализованных 
представлений, воспроизводящих ход битвы.



      На острове Кейп-Бретон находится дом-музей всемирно известного канадского 
ученого А. Г. Белла, прославившегося изобретением телефона в 1894 г. Интерес у 
туристов вызывают праздники и фестивали, проводимые в различных городах и 
районах страны: фольклорные фестивали на Ньюфаундленде, праздник яблонь в 
пору цветения садов в Новой Шотландии, праздник первых (французских) 
переселенцев в г. Квебеке, летние ковбойские состязания (знаменитое родео) в 
провинции Альберта, а также праздники охотников, лесорубов и т. п. Весной 
повсеместно отмечается праздник сбора кленового сока.



• Помимо богатого ресурсного потенциала, развитию туризма 
способствует выгодное рекреационно-географическое положение 
Канады — соседство с огромным туристским рынком США и 
отсутствие пограничных формальностей с этой страной. 
Удаленность от европейского и азиатского рынков в определенной 
степени компенсируется развитием воздушного транспорта. 
Крупнейшими международными аэропортами являются Ванкувер, 
Торонто, Монреаль, Галифакс. Основные направления 
железнодорожного сообщения с США: Нью-Йорк-Монреаль, Нью-
Йорк-Торонто, Чикаго-Торонто.



География туристско-рекреационных 
объектов

• Региональные различия в 
рекреационно-ресурсном 
потенциале, уровне развития 
туристской инфраструктуры 
и структуре потоков 
позволяют выделить 
несколько туристских 
районов. 



Приозерский район
• Приозерный район (провинции Онтарио и 

Квебек) охватывает наиболее развитый 
регион страны, характеризуется высоким 
уровнем туристской освоенности и 
наличием современной рекреационной 
инфраструктуры.

• Здесь сосредоточены крупнейшие 
производственные и культурные центры 
(Монреаль, Торонто, Квебек, Оттава), 
обладающие богатым познавательным 
потенциалом и формирующие значительный 
объем рекреационного спроса. Если 
Торонто считается наиболее 
«американизированным» городом Канады с 
небоскребами и прямолинейными улицами, 
то Монреаль — город в европейском стиле, 
где насчитывается свыше 350 парков, около 
300 храмов, 15 мостов. Одна из 
достопримечательностей Торонто — 
уменьшенная копия парижского собора 
Нотр-Дам. Квебек привлекает старинными 
зданиями, а Оттава — изящными 
коттеджами и комплексом парламентских 
зданий.



• В Приозерном районе находится 
Ниагарский водопад — один из 
грандиозных памятников природы 
Северной Америки, представляющий 
собой яркое впечатляющее зрелище. 
Каждую минуту 450 тыс. тонн воды 
падают с высоты 51 м, гул падающей 
воды слышен за 20 км. Индейцы 
называли водопад Громом Вод, или 
Большим Шумом. Сегодня благодаря 
инженерно-техническому 
оборудованию (подвесная канатная 
дорога, смотровые площадки, система 
освещения в вечернее время) 
Ниагарский водопад хорошо 
подготовлен к экскурсионному показу. 
Наиболее живописная часть водопада 
(«Большая подкова») находится на 
канадской территории. Чтобы увидеть 
ее, тысячи туристов из США 
пересекают государственную границу 
по мосту Дружбы через Ниагару. 
Зрительные впечатления туристов 
дополняются посещением музеев в 
городке Ниагара-Фоле. Рядом с 
водопадом расположен 
бальнеологический курорт Сент-
Катаринс.



Приморский район
• Приморский (Приатлантический) 

район (провинции Новая Шотландия, 
Нью-Брансуик, острова 
Ньюфаундленд и Принца Эдуарда) 
характеризуется невысоким уровнем 
развития туризма, главным образом, 
из-за суровости климата. Однако 
протяженное морское побережье, 
живописные склоны Лаврентийского 
плоскогорья, множество рек и озер 
создают благоприятные предпосылки 
для организации загородного отдыха 
населения промышленного Юга 
Канады. Следует отметить также 
спортивные центры на побережье. 
Одним из популярных центров отдыха 
с развитой туристской 
инфраструктурой (стоянки, игровые 
площадки, лыжные трассы, 
прогулочные тропы, музеи) является 
остров Принца Эдуарда, связанный с 
материком паромом.



Средне-Западный район
• Средне-Западный район (провинции 

Саскачеван, Манитоба, Альберта) по уровню 
развития туризма уступает лишь 
Приозерному. Основные предпосылки 
развития туризма — протяженная граница с 
США, транзитное положение между Западом 
и Востоком Канады, густая сеть рек и озер, 
наличие крупных центров (Виннипег, 
Эдмонтон, Калгари). В провинции Альберта 
находится старейший в стране национальный 
парк «Банф» (1885 г.) с живописными 
лесными ландшафтами Скалистых гор. 
Городок Банф известен также как курорт с 
термальными минеральными источниками и 
горным климатом. В этой же провинции в 
долине р. Ред-Дир создан Парк динозавров на 
месте, где были обнаружены скопления 
скелетов древних гигантов. Калгари приобрел 
мировую известность как центр зимнего 
спорта и столица зимних Олимпийских игр 
1988 г. Северная Манитоба — край лесов, озер 
и болот, весьма привлекательный для 
охотников и р¬боловов. В г.Черчилль туристы 
посещают музей эскимосского искусства.









Тихоокеанский район

• Тихоокеанский район 
(провинция Британская 
Колумбия) является довольно 
перспективным туристским 
регионом Канады, что 
определяется живописностью и 
нетронутостью Кордильер, 
девственной природой 
национальных парков, 
значительным познавательным 
потенциалом Ванкувера 
(Морской музей, океанариум, 
зоопарк, ботанический сад, 
собрание индейских тотемов под 
открытым небом). Остров 
Ванкувер известен мягким 
климатом и пляжами.





Северный район
• Северный район (Юкон и Северо-Западные 

территории) представляет собой «царство 
холода». Из-за суровости климата этот регион 
не является местом массового отдыха, однако 
привлекает любителей рыболовно-охотничьего 
и спортивного туризма. В последние годы здесь 
были созданы крупные национальные парки. 
Под охрану взяты ледниковые ландшафты 
острова Баффинова Земля (парк «Ауюиттук»), 
участки низменности на побережье Северного 
Ледовитого океана с широким развитием 
многолетней мерзлоты, множеством болот и 
озер, полярной фауной (парк «Нортен-Юкон»), 
северо-таежные ландшафты Кордильер (парк 
«Наханни»). Помимо красот пикой природы, 
этот район интересен и 
достопримечательностями эпохи «золотой 
лихорадки» — здесь находится знаменитая р. 
Клондайк, где в 1896 г. были обнаружены 
богатейшие россыпи золота. В г. Доусон 
(бывший центр золотодобычи) воссоздана 
атмосфера той эпохи, открыты зрелищные и 
питейные заведения («салуны»). Кроме того, 
каждый турист может испытать удачу в 
выработанных рудниках.



Визовый режим:
•Для иностранных граждан предусмотрен визовый режим въезда 
в Канаду.
Список документов необходимых для оформления визы в Канаду:
- Заграничный паспорт;
- 3 фото 3х4;
- Копия трудовой книжки, заверенная печатью предприятия;
- Справка с места работы на фирменном бланке;
- Документы, подтверждающие финансовую платежеспособность;
- Письмо работодателя, приглашение на работу;
- Приглашение от принимающей стороны;
- Документы, подтверждающие финансовую состоятельность и уплату 
налогов принимающего лица;
- Подтверждение канадского гражданства лица, направившего 
приглашение;
- Если едут несовершеннолетние дети, необходимо предоставить 
свидетельство о рождении, нотариально заверенное разрешение 
родителей на выезд за границу и справку с места работы родителей.

Рекомендуется приобрести полис медицинского страхования.



• Документы необходимо предоставлять самостоятельно либо через доверенное 
лицо.
Документы должны быть переведены на английский язык. Возможно 
предоставление дополнительных документов. Все документы 
предоставляются в оригинале.

• Виза оформляется в течение 21 дня. Поездка с детьми по служебному 
приглашению затруднена. Дети до 16 лет вписываются в визу родителей 
(матери). При следовании через страну необходима транзитная виза. По 
частному и туристическому приглашениям выдается только однократная 
виза, по служебному в исключительных случаях возможна выдача 
мультивизы на конкретный срок. При пересечении границы необходимо 
предъявить паспорт с въездной визой и заполненный вкладыш, в котором 
указываются: Ф. И. О, пол, дата и место рождения, гражданство, профессия, 
адрес постоянного места жительства, адрес в стране прибытия, номер 
паспорта, кем выдан, длительность пребывания, цель поездки, пункт вылета, 
номер рейса. Украинские граждане со всеми видами паспортов 
регистрируются в иммиграционной службе аэропорта или порта прибытия. 
Срок пребывания в стране проставляется штампом в паспорте в соответствии 
с визой. Сертификат о прививках не требуется. Лицам, въезжающим на 
любой срок, в случае необходимости может быть предложено пройти 
медосмотр. При ввозе домашних животных необходимо предъявить 
ветеринарное свидетельство с отметкой о прививке против бешенства. Котята 
и щенки в возрасте до 3 месяцев подвергаются обязательному карантину в 
течение 30 дней.



Транспорт:
• Транспортная система страны 

включает в себя более 1,1 миллиона 
километров автомобильных дорог, 
десять крупных международных и 
около трёхсот аэропортов 
регионального и местного 
значения, 72 093 километра 
железнодорожных путей и более 
300 коммерческих морских портов, 
обеспечивающих доступ к 
акваториям Тихого, 
Атлантического, Северного 
Ледовитого океанов, водным 
пространствам Великих озёр и реки 
Святого Лаврентия. В 2005 году 
доходы от транспортного сектора 
страны составили 4,2 % в ВВП 
Канады — на 0,5 % больше по 
сравнению с доходами от добычи 
нефти и природного газа



•Общественный транспорт в городской черте работает достаточно четко и охватывает всю территорию 
муниципального округа. График движения машин точно соблюдается, количество пассажиров 
относительно невелико, почти всегда есть сидячие места.
тоимость проезда на общественном транспорте в Оттаве (автобус) и Монреале (метро и автобус) составляет 
около 1,8 CAD (~$1,5).
•В автобусах Квебек-Сити билет стоимостью 1,45 CAD (~$1,2) действует в течение полутора часов в одном 
направлении, билет стоимостью 3.5 CAD (~$2,9) действителен весь день. Билеты продаются в табачных 
киосках. Расписания соблюдается достаточно точно.
•В Монреале действует разветвленная автобусная сеть. Существует служба Telbus, позвонив в которую, 
можно узнать, когда автобус этого агентства будет проходить мимо вашего дома. Номер автобуса Telbus 
указан на ближайшей автобусной остановке. Время работы автобусов в будни — с 7.00 до 20.30, в субботу и 
воскресенье, а также в праздничные дни — с 8.30 до 16.30. Метро
В Монреале три линии метро соединяют самые посещаемые места города и обширные торговые 
комплексы «подземного Монреаля». Метро работает с 5.30 до 00.30 ежедневно, кроме субботы
•Такси
Такси предпочтительно для поездок на короткие дистанции, так как тарифы на большие расстояния 
достаточно внушительны. Все такси зарегистрированы и система оплаты четко отрегулирована: стоимость 
поездки зависит от километража и времени в пути. Посадка в машину — примерно $2,25, километр пути — 
чуть более $1, минута ожидания — $0,37. Провоз багажа бесплатный. Таксист не имеет права включать 
счетчик, пока клиент не сел в машину, то есть пока не работает мотор.



Таможенные правила:
•Ввоз и вывоз иностранной и национальной валюты 
не ограничен, при перемещении через границу 
наличных сумм в 10 000 CAD и больше полагается 
их декларировать.
•Разрешен беспошлинный ввоз:
•сигарет – до 200 шт., или до 50 сигар, или до 910 
гр. табака
•крепких спиртных напитков – до 1,1 л., пива – до 
8,5 л.
•предметов и вещей домашнего обихода – в 
пределах личных потребностей
•подарков – на сумму не более 300 долл. США
•Предметы личного пользования не облагаются 
пошлиной.
•Для ввоза в страну запрещены скоропортящиеся 
продукты, оружие, взрывчатые вещества, 
наркотики, некоторые медикаменты, предметы и 
вещи для перепродажи, мясо, неконсервированные 
мясные и молочные продукты, растения и семена. 
Запрещен вывоз серебряных монет на сумму более 5 
долларов.



Часовой пояс:
• Часовой пояс Канады -5 по Гринвичу. Время в Канаде 

отстает от московского на 8 часов.



Валюта:
• Официальная валюта Канады - канадский доллар. В международном 

понятии канадский доллар имеет обозначение CAD. Один канадский доллар 
равен 100 центам. В обращении канадская валюта представлена банкнотами 
номиналом в 

• 2, 5 канадских долларов,
•  10 канадских долларов,
•  20 канадских долларов,
•  50 канадских долларов, 
• 100 канадских долларов и
•  1000 канадских долларов, а также монетами достоинством 1 и 2 доллара, 1, 5, 

10 и 25 центов. В стране в ходу несколько разных банкнот одного 
достоинства.







Канадская кухня:
•Канадская кухня – это собирательное название 
кулинарных традиций эмигрантов со всего света, 
съехавшихся в Канаду и привнесших сюда свои обычаи.

•Популярностью пользуются  блюда из натуральных 
мясных продуктов - стейки, бифштексы, ростбифы и т.д. 
В качестве закуски служат паштеты, сыры, буженина, 
копченая рыба и морепродукты. На первое часто 
подается суп-пюре из овощей, цветной капусты, тыквы, 
а также бульоны с гренками, домашней лапшой, 
фасолью и зеленью. Повсеместно едят картофель, 
порезанный кружочками и запеченный с ветчиной в 
муке и сухарях. 
•Среди имеющих известность местных блюд также 
можно отметить следующие: 

•Poutine – картофель фри и творог, покрытые соусом; 
•Pierogi – вареники с мясом, картофелем, капустой или 
грибами; 
•вяленый лосось;  
•Donair – шаурма на канадский манер.
•На десерт канадцы любят пить кленовый сироп и есть 
всевозможные блины, булочки, пироги и кексы.

Poutine - традиционное 
канадское блюдо



Спасибо за внимание!


