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Дека рь – сту н    

1 декабря –первый день зимы
Каков Платно и Роман – такова и зима нам 
3 декабря – дни Прокла, 
4 декабря – начало зимних торгов 
5 декабря – день Прокопа 
7 декабря – день Екатерины-санницы 
9 декабря – Юрьев день, или Егория 
Холодного 
13 декабря – Андрея Первозванного 
14 декабря – день Наума Грамотника 
17 декабря – Варварин день
Трещит Варюха, береги нос да ухо
19 декабря –Николен день –начало самых 
сильных морозов 
22 декабря –Анна темная, или Анна зимняя – 
день зимнего солнце стояния 
25 декабря – день Спиридона –Солнцеворота 
Начало обрядов сплавления солнца. 
30 декабря Данилов день 
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25-декабря -19 января 

ряженые  ходили по домам распивая колядки, желая здоровья и благополучия 
хозяевам домов.  

Какие колядки вы знаете ?

Колядки 
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Новый год 

Изначально на Руси новый год отмечался 1марта.
После крещения этот день перенесли на 1 

сентября.
Традиция праздновать Новый год с елкой появилась 
в России при Петре I. В 1699 году он издал указ, 

которым ввел новое летоисчисление - от 
Рождества Христова, а Новый год повелел 

праздновать по-европейски - 1 января. Царским 
указом всем жителям Москвы было велено 
отмечать встречу Нового года: зажигать в 

новогоднюю ночь костры, пускать фейерверки, 
поздравлять друг друга, украшать дома хвойными 

деревьями.
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Укрась елку 

• 1 укрась заготовку 

• 2 напиши 
пожелания для 
всех 

• 3 прикрепи игрушку 
на елку 
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2 января - день посвященный семье 
6 января – рождественский сочельник 
7 января -  рождество
С 13 на14 января – Васильев вечер- щедрый 
14 января – Васильев день 
19 января – Крещение господне 
25 января – Бабий кут, или Татьянин день Татьяна и каравай печет , и половики 
метет, и хороводы водит.
31 января – Афанасий 

Январь – просинец  
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Святки 
7 января по 19 января 
отмечаются Святки 

Колдовское время.

С 7 -14 – были святые 
вечера,

в этот период гадают, на 
урожай, быт, замужество. 

С 15 -19 – страшные вечера 
, прекращались все 
гадания, 

Чтобы не привлекать к 
себе злых духов 
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Гадания на святки 

• Гадание на воске
Накапай порофин в 
тарелочку и посмотрите 
что получится 

• Орешки с 
пожеланиями 

Напиши пожелание- 
предсказание спрячь его 
в орешек  
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Февраль – сечень  
10 февраля- Кудесы , день 
домового 

14 февраля – читали заклятия 
против мышей  

15 февраля – Стретение 
(граница между зимой и 
летом) 

24 февраля  - Власев день – 
он заменил языческого бога 
Велеса –богатства и скота 

28 февраля –день «оклички 
звезд»  

29 февраля день Касьяна.
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Масленица 
Последняя неделя перед постом 

Посвящена была Солнцу ,  языческому богу Ярило.

Как называется каждый день масленицы? 
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