
❖  «Традиционный метод»
  Вы заканчиваете предыдущий крестик и начинаете    следующий.

   Урок 2(практический)   

Методы  вышивания  крестом:

❖  «Датский метод»
  Сначала вышиваете половину крестика и заканчиваете крестики по        
мере того, как возвращаетесь . 

❖   В большинстве случаев используются оба метода.
❖   Например,  «датский метод» для большинства стежков и

     «традиционный» - для изолированных крестиков .

 Выбирайте тот способ, который вам больше всего нравится. 



� На рисунке показано как выполняется один крестик и 
ряд из них. 

� Номерами показан порядок выполнения стежков
           (традиционный и датский методы).
  Основное правило — верхние стежки должны 
                   лежать в одном направлении.

Этапы выполнения крестика:

Задание по схемам приложение №2



    Виды вышивки крестом:

 

❖Полукрест — первый стежок шитья  
обыкновенного крестика (гобеленовый).

        Простой крест . Все верхние стежки
       должны     лежать в одном направлении.
       
 

❖Прямой крест — состоит из      
вертикальной и горизонтальной линий.

❖Двойной крест — чередование простых 
крестиков и между ними маленьких прямых.

❖Крест Левиафан (Болгарский) — шов 
отличается от простого крестика тем, что 
осложнён ещё двумя перекрещивающимися 
стежками (вертикальным и горизонтальным).

❖ Крест “Звёздочка” — еще один вид 
перекрещивания, состоящий из прямого 
крестика, на который накладывается четыре 
наклонных диагональных стежка такого же 
или меньшего размера.



❖ Чередующиеся крестики — эта вышивка состоит из 
обыкновенных крестиков и других прямых. 

❖ Рисовый шов — сначала заполняется весь фон большими 
крестами нитями одного цвета , а затем приступают к 
рисовым стежкам нитями другого цвета. 

❖ Итальянский крест – это крест в квадрате.
❖ Козлик – это шов перекрещенных стежков по диагонали.
❖ След горностая – это сложный крест из трёх стежков.
❖ Двусторонний крест – это , когда простые кресты 

получаются и на лицевой, и на изнаночной сторонах. 

   Разновидность  креста



Во время работы            По окончании работы

� Будьте  внимательны!

� Наперсток надевается на средний
      палец правой руки.

�  Иглы и булавки 

       хранить в игольнице.

� Ножницы следует передавать
     за сомкнутые лезвия, 

       кольцами вперед.

� Сосчитать иглы до работы
       в игольнице .

� Инструменты и приспособления
     хранить в специальном месте.

ТЕХНИКА БЕЗОПАСНОЙ 
РАБОТЫ

� Сосчитать количество
                игл и булавок.

� Убрать своё рабочее место.

�  Вышивку  хранить
                в прозрачном файле.

�  Нитки аккуратно сложить,
                    или смотать.

�   Ножницы убрать в  чехол.



▣ Перед вами  лежит лоскутик канвы, игла и 
нить мулине.

▣ Соблюдая технику безопасности, прошу вас 
попробовать вышить один из видов 
болгарского креста по схеме.

▣ БОЛГАРСКИЙ КРЕСТ
▣ БОЛГАРСКИЙ ПОЛУКРЕСТ
▣  или ВЕРТИКАЛЬНЫЙ БОЛГАРСКИЙ.

Практические  упражнения



� Здорово, нам понравилось!                

ВАШЕ  ВПЕЧАТЛЕНИЕ ОБ УРОКЕ:

�  Хорошо, но не всё воплотили

�  Были трудности �  Сделали мало



Спасибо за работу 
на уроке!

Вышивка крестом –
     это тот вид рукоделия,   который
       создается на многие 
            годы,   делая теплым 
                    и уютным ваш дом,
              радуя вас и привлекая
                           интерес   окружающих.


