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ВВЕДЕНИЕ
• Всероссийские соревнования по мини-
футболу (футзалу) среди команд 
общеобразовательных организаций (в 
рамках общероссийского проекта 
"Мини-футбол - в школу" проводится в 
целях комплексного решения проблем 
двигательной активности среди 
подрастающего поколения, а также 
пропаганды здорового образа жизни 
подрастающего поколения. 

• Стимулирования педагогической 
деятельности руководителей и 
педагогов общеобразовательных 
организаций в части 
совершенствования внеклассной 
физкультурно-оздоровительной работы 
и дальнейшего продвижения 
общероссийского проекта "Мини 
футбол - в школу"



I. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ
• Соревнований по мини-футболу (футзалу) среди команд 
общеобразовательных организаций (в рамках 
Общероссийского проекта «Мини-футбол – в школу») в 
2017-2018 учебном году (далее– соревнования) проводятся в 
целях:

• дальнейшее продвижение Общероссийского проекта «Мини-
футбол– в школу» и популяризация физической культуры и 
спорта среди детей и подростов;

• выявления лучших образовательных организаций по 
организации внеклассной работы с обучающимися и 
распространению передового опыта работы по футболу.



II. ОРГАНИЗАТОРЫ

• Общее руководство подготовкой и проведением 
соревнований осуществляют министерство физической 
культуры и спорта РФ, министерство образования и 
молодёжной политики РФ, федерация мини-футбола РФ.

• В городах и районах Краснодарского края руководство 
осуществляют соответствующие органы в области 
физической культуры и спорта, образования и координаторы 
проекта на местах.

• Непосредственное проведение соревнований возлагается на 
спортивные клубы и образовательные учреждения. 

• Ответственные за внедрение проекта «Мини-футбол- в 
школу!» в МОУ СОШ №80 г. Сочи имени Героя Советского 
Союза Д.Л.Калараша- учителя физической культуры - 
Чигилейчик Лада Юрьевна и Костенко Дмитрий Николаевич.



III. СРОКИ И МЕСТА ПРОВЕДЕНИЯ 
СОРЕВНОВАНИЙ

• Соревнования проводятся в четыре 
этапа:

• I этап – школьные соревнования между 
классами– (сентябрь-октябрь 2017 года).

• II этап
• городские, районные – октябрь-ноябрь 

2017 года;
• краевые соревнования: отборочные и 

финальные (отдельно между командами 
мальчиков и девочек) – до 04 февраля 
2018 года.

• После окончания I-го и II-го этапов 
соревнований в городах и районах лица, 
ответственные за проведение, в 
обязательном порядке должны 
представить в Федерацию мини-футбола 
Краснодарского края отчёты о 
проведённых соревнованиях на 
бумажном и электронном носителях.

• III этап – зональные соревнования ЮФО и 
СКФО – по назначению,  февраль 2018 
года.

• V этап – всероссийские финальные 
соревнования – март-апрель 2018 года, 
Московская область.



IV. УЧАСТНИКИ 
СОРЕВНОВАНИЙ

     Участниками соревнований 
являются обучающиеся 
общеобразовательных организаций 
отдельно среди юношей и девушек в 
четырех возрастных группах:

•младшая группа 10-11 лет (2006-2007 г.р.);
•средняя группа 12-13 лет (2004-2005 г.р.);
•старшая группа 14-15 лет (2002-2003 г.р.);
•юниоры 16-17 лет (2000-2001 г.р.).

      В заявочный лист команды в 
каждой возрастной группе могут 
быть включены участники младшего 
возраста (не более чем на 1 год).
       В каждой команде должны 
выступать только обучающиеся 
одной общеобразовательной 
организации.
       В состав команды включаются 12 
человек (10 игроков, 1 руководитель 
и 1 тренер).



ОЖИДАЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ
• Создание эффективной системы организации физической культуры и 

формирования здорового образа жизни детей и учащейся молодежи, 
базирующаяся на современных достижениях науки, обеспечивающая:

• повышение деловой и спортивной активности детей и учащейся молодежи;
• расширение и внедрение форм по обеспечению доступности всех слоев 

населения к занятиям популярным и доступным видом спорта в Российской 
Федерации;

• обеспечение возможности в полном объеме осваивать образовательные 
программы по спортивным технологиям на всех этапах обучения детей и 
молодежи;

• укрепление и повышение уровня физического здоровья детей и учащейся 
молодежи;

• формирование жизненно важных двигательных умений и навыков, 
разностороннее развитие физических способностей детей и учащейся 
молодежи;

• внедрение многообразных форм досуговой деятельности, способных 
удовлетворить интересы и потребности детей и учащейся молодежи;

• воспитание подрастающего поколения, способного противостоять таким 
негативным явлениям, как наркомания, пьянство, табакокурение, асоциальное 
поведение и т.д.;

• подготовка учащейся молодежи к производственной деятельности и воинской 
службе.



ПЛАН РАБОТЫ НАД ПРОЕКТОМ
• Мониторинг физического состояния учащихся.
• Анализ полученной информации.
• Подготовка к защите проекта (проведение внутри 
школьных соревнований по мини-футболу среди команд 
мальчиков и девочек в каждой возрастной группе)

• Защита проекта (создание сборных команд различных 
возрастов и их подготовка к районным и последующим 
соревнованиям). 



РЕАЛИЗАЦИЯ 
ПРОЕКТА

• Проектная деятельность проходила в 
несколько этапов:

• В начале учебного (2017-2018) года было 
проведено тестирование показателей 
физической подготовки и медицинский осмотр 
учащихся школы с 1 по 11 класс. По этим 
показателям и с учетом желания детей, 
сформировали сборные команды девочек и 
мальчиков в каждой параллели (с 4 класса) для 
проведения соревнований по мини-футбол.

• проведение соревнований в школе между 
учащимися по возрастам- сентябрь 2017г.

• формирование сборных команд и подготовка в 
районным соревнованиям;

• участие в районном этапе- октябрь 2017г.;
• подготовка команд-победительниц к городским 

соревнованиям;
• участие в городском этапе- ноябрь 2017г.;
• подготовка команд-победительниц к краевым 

соревнованиям;
• участие в краевом этапе- январь 2017г.;
• оформление документации и подготовка 

команды-победительницы к соревнованиям по 
ЮФО.



ПОДВЕДЕНИЕ ИТОГОВ ПРОЕКТНОЙ 
РАБОТЫ

• Мини-футбол – наиболее доступное, 
массовое средство физического 
развития и укрепления здоровья. 
Эта поистине народная игра 
пользуется популярностью у взрослых 
и детей.

• Мини-футбол – подлинно 
атлетическая игра. Она способствует 
развитию быстроты, ловкости, 
выносливости, силы и прыгучести. 

•  В основе игры футбол лежит борьба 
двух коллективов, игроки которых 
объединены общей целью – победой. 
Стремление к достижению победы 
приучает футболистов к коллективным 
действиям, к взаимопомощи, 
воспитывает чувство дружбы и 
товарищества. Во время футбольного 
матча каждый игрок имеет возможность 
проявить свои личные качества, но 
вместе с тем игра требует подчинения 
личных стремлений каждого 
футболиста общей цели.



ИТОГИ СОРЕВНОВАНИЙ ПО МИНИ-ФУТБОЛУ  В МОУ СОШ №80 Г. 
СОЧИ 

 ИМЕНИ ГЕРОЯ СОВЕТСКОГО СОЮЗА Д. Л. КАЛАРАША

№ п\п уровень категории возраст итоги ответственный
1 школьный все Учителя ФК

2 районный

мальчики

2006-2007 1

Костенко Д.Н.
2004-2005 2
2002-2003 3
2000-2001 1

девочки

2006-2007 1

Чигилейчик Л.Ю.
2004-2005 1
2002-2003 1

2000-2001 1

3
муниципальны

й
(городской)

мальчики

2006-2007 2

Костенко Д.Н.
2004-2005 3
2002-2003 4
200020-01 1

девочки

2006-2007 1

Чигилейчик Л.Ю.
2004-2005 2
2002-2003 1
2000-2001 2

4 краевой

мальчики 2000-2001 2 Костенко Д.Н.

девочки
2006-2007 2 Чигилейчик Л.Ю.

2002-2003 1 Чигилейчик Л.Ю.

5 ЮФО девочки 2002-2003 Чигилейчик Л.Ю.



ПЕРСПЕКТИВЫ РАЗВИТИЯ 
ПРОЕКТА• Данный проект «Мини-футбол – в 

школу!» может быть использован и 
другими педагогами позволит 
существенно увеличить количество 
детей и подростков, систематически 
занимающихся физическими 
упражнениями во внеурочное время, 
внесет значительный вклад в 
укрепление здоровья и физической 
подготовленности подрастающего 
поколения, создаст реальную 
возможность для отбора талантливых 
юных футболистов не только для 
мини-футбола, но и для ДЮСШ и 
СДЮШОР по футболу.

•  Учитывая эффективность результата 
проекта, предполагается дальнейшая 
перспектива его продолжения и 
развития с привлечением большего 
количества учащихся и их родителей. 
Принимая во внимание интерес и 
пожелания родителей воспитанников 
старшего дошкольного возраста к 
совместным физкультурным занятиям, 
планируется увеличение количества 
занятий во внеурочное время.
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