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 Официальное название  

Респу́блика Слове́ния 
(словен. Republika Slovenija)

• 20 236 км²
• 2 005 692 чел. 

Страна занимает 
144-е место в мире по
численности населения 
и 150-е по территории



В гербе изображены силуэт высочайшей 
горы Словении — Триглава, три жёлтые 
звезды на синем поле, взятые из герба 

графов Цельских, и символически 
изображённые Адриатическое море и 

реки Словении.

Флаг Словении



Цвета флага совпадают с панславянскими. Официально он был 
принят словенскими патриотами в 1848 году, которых на порядок 
цветов подтолкнули цвета флага России. Флаг ассоциировался со 
Словенией и во время её пребывания в составе Югославии. В 1945 
году на флаг Социалистической Республики Словении была 
помещена красная звезда. После обретения независимости звезда 
с флага была убрана, а новый флаг был официально принят 27 
июня 1991 года и поднят днём раньше на Площади Республики в 
Любляне.

18 января 1947—27 июня 1991 
Флаг Народной Республики Словения 

(с 07.07.1963 — Социалистическая 
Республика Словения) в составе 

ФНРЮ (с 07.07.1963 — СФРЮ)



Название Slovenija происходит от этнонима «словене» — 
праславянской формы этнонима «славяне», то есть означает 
«земля словен». 

Название современной Словении происходит от Словенского комитета национального 
освобождения, созданного в 1944 году в ходе национально-освободительного движения 
Югославии против немецкой оккупации. Официальным названием государства в 
1945—1946 годах было «Федеральная Словения», в то время — одна из стран, 
составлявших СФРЮ. 20 февраля 1946 года «Федеральная Словения» была 
переименована в «Народную Республику Словению» которая, в свою очередь, 9 апреля 
1963 года была переименована в «Социалистическую Республику Словению».8 марта 
1990 года Словения удалила приставку «Социалистическая» из своего названия, став 
«Республикой Словения», а 25 июня 1991 года обрела независимость.



Словения на карте Европы



Словения в составе Федеративной 
Республики Югославия



ИСТОРИЯ СЛОВЕНИИ

• Словенские предки пришли на эти земли в 6 веке. В 7 веке здесь 
было образовано одно из первых славянских государств, 

которое в середине 8 века попало под протекторат франкского 
государства. Благодаря влиянию франков словенцы стали 

христианами.

• Первые документы на словенском языке датируются началом 
11 века. В 14 веке Словения стала частью империи Габсбургов и 

оставалась в составе Австро-Венгрии до Первой мировой 
войны. 



В древности территория Словении была заселена иллирийцами и 
кельтами, которые сообща создали королевство Норик. Со II века н. 
э. — под властью Древнего Рима (провинции Италия и Паннония). В 

VI—VIII веках заселена славянами, которые попали под власть 
аваров. В 630 году предками словенцев — карантанцами была 

создана «Вендская марка». Под названием «Карантания» 
государство известно с 664 года. 

Остатки римского 
укрепления



Перемещение торговых путей и Тридцатилетняя война в XVII веке 
способствовали экономическому упадку Словении, но в XVIII веке 

хозяйственное развитие вновь активизировалось: производство различных 
товаров увеличилось, сельскохозяйственной продукции стало больше 

примерно на 60 %. Развернулось национальное просветительское 
движение. Этот период получил название Словенского Возрождения.

В 1809—1813 гг. большая часть Словении входила в состав Иллирийских 
провинций. В XIX веке, особенно в ходе Революции 1848—1849 гг. в Австрии 

и после неё, в Австрийском Приморье развивается словенское 
национальное движение.

В 1918 году распалась Австро-Венгрия. Италия по итогам Первой мировой 
войны захватила всё Словенское Приморье, включив его в состав региона 

Венеция-Джулия. Остальная часть словенских земель вошла во вновь 
образованное Королевство Сербов, Хорватов и Словенцев, которое в 1929 

году было переименовано в королевство Югославия.



В 1941 году после нападения держав «оси» на Югославию, 
Италия аннексировала территорию до Любляны, а Германия 

остальную территорию с городом Марибор.

Королевство Югославия распалось в ходе Второй мировой 
войны, а Словения вошла в состав Социалистической 

Федеративной Республики Югославия как Социалистическая 
Республика Словения, что было объявлено 29 ноября 1945 года. 

От Италии к Словении были присоединены земли Обална-
Крашка и Горишка.

По результатам проведённого 23 декабря 1990 года 
референдума, 88,4 % словенцев высказались за 

провозглашение независимости Словении от СФРЮ.



Война в Словении (один из военных конфликтов войны, 
начавшейся при распаде Югославии) продолжалась десять 

дней. 
В ходе 72 боевых контактов потери Югославской армии 

составили 45 человек убитыми, 146 ранеными, при этом 4 693 
военнослужащих и 252 сотрудника федеральных служб были 

взяты в плен. Потери словенских сил самообороны составили 19 
убитых (9 комбатантов, остальные — гражданские лица) и 182 

раненых. 
Был выведен из строя 31 танк (включая сожжённые и 
повреждённые), 22 транспортные бронемашины, 172 
транспортных средства и 6 летательных аппаратов.

23 декабря 1991 была принята Конституция Республики 
Словения. В 2004 году страна вошла в Евросоюз.



АДМИНИСТРАТИВНОЕ ДЕЛЕНИЕ

• Страна делится на 210 
общин (občina), 11 из 
которых имеют статус 
города, столица делится 
на районные сообщества 

• Представительный орган 
города — городской 
совет, избирается 
населением, 
исполнительный — жупан.

• Представительный орган 
районного сообщества — 
совет районного 
сообщества , избирается 
населением, 
исполнительный орган — 
председатель совета 
районного сообщества 



ПОЛИТИЧЕСКАЯ СТРУКТУРА
• Глава Словении — президент, 

избираемый каждые 5 лет. 
Исполнительной властью 
обладает президент и кабинет 
министров. Последний 
назначается парламентом.

• Парламент состоит из двух палат: 
Национальной ассамблеи 
(državni) и Государственного 
совета (državni svet). В 
Государственное Собрание 
избирается 90 депутатов: из них 
88 — по пропорциональной 
системе, а 2 места — по 
мажоритарной системе для 
Словенско-итальянской и 
Венгерской общин. 
Государственный Совет 
выполняет функции верхней 
палаты. В нём заседают 40 
депутатов, избираемые на 
пятилетний срок, 
представляющие важные 
экономические, структурные и 
национальные группы общества. 

Парламент избирается каждые 5 лет. 
Основными партиями парламента являются 

Словенская демократическая партия и 
Либеральная демократия Словении.



Присоединившись в 2004 г. к 
Евросоюзу, Словения 
переживает период 
экономического развития и 
оптимизма. Эта республика 
всегда была самой 
процветающей среди 
республик бывшей Югославии 
— и самой либеральной в 
политическом отношении.  К 
2006 г. национальная 
экономика сравнялась с 
греческой и превзошла 
португальскую, а в январе 2007 
г. Словения стала первой 
страной из новых членов 
Евросоюза, которая ввела у 
себя евро. 

Экономический рост замедлился во время кризиса 2008 г., когда словенским 
производителям стало трудно соперничать со странами с более дешевой рабочей 
силой. Налогообложение и пенсионное обеспечение стали основными политическими 
проблемами страны.

ЭКОНОМИКА



Туризм играет важную 
роль в словенской 
экономике. В последние 
годы эта отрасль 
неуклонно развивается. 
Огромные инвестиции 
делаются в перестройку 
отелей, развитие курортов 
и строительство новых 
дорог. Появились такие 
интересные предложения, 
как свадебные 
путешествия и ночное 
катание на санях. С целью 
привлечения туристов 
правительство планирует 
создать искусственный 
остров на Адриатическом 
море. Если все сложится 
успешно, то проект будет 
завершен к 2020 г. 
Площадь острова 
составит 30 тыс. м², на 
нем будут пляжи, 
рестораны и яхт-клуб.



НАСЕЛЕНИЕ
Население страны чуть-чуть 
недотягивает до 2 млн и состоит 
почти целиком из словенцев — вот 
почему выход Словении из 
Югославии произошел 
относительно безболезненно. 
Поскольку Белграду не нужно было 
защищать сербское меньшинство, 
то Югославия решила отпустить 
Словению. В стране проживает 
также небольшое количество 
итальянцев (преимущественно на 
побережье) и венгров (на северо-
востоке страны, в Помурье). 
Венгры и итальянцы имеют по два 
места в парламенте. В Помурье 
проживают также словенские 
цыгане — 7000 человек.

Улица Любляны в Рождество



Исторически во 
внутренних районах 
Словении, находившихся 
под правлением 
Габсбургов, говорили по-
немецки, а на 
венецианском побережье 
— по-итальянски. И 
сегодня в словенских 
диалектах во внутренних 
районах страны 
встречается немало 
немецких слов, а на 
побережье — итальянских. 

ЯЗЫК

Большинство городов и деревень имеет два названия — словенское и итальянское. 
Поэтому Копер называют еще Каподистрией, а Порторож — Порторозе.



ГЕОГРАФИЯ И ПРИРОДА
 На северо-западе возвышаются Альпы, на северо-востоке 
простирается Среднедунайская низменность, на юге - 
Динарское нагорье, а на западе - Адриатическое побережье. 
По большей части Словения гористая страна. Горы занимают 
около 40 % территории. Также Словения омывается 
Адриатическим морем. Морское побережье имеет 
протяженность около 30 км. 

Небольшая Словения 
может похвастаться  
большим 
географическим 
разнообразием



По территории Словении протекают крупные реки Сава и Драва 
(приток Дуная). Также в стране много живописных горных и 

ледниковых озёр. Крупнейшие среди них озеро Блед и Бохиньско. 
Интерес представляют множество карстовых пещер - Постойнска-

Яма, Шкоцянские пещеры и др.





Летом обычно царит теплая погода с нечастыми дождями. Зима 
мягкая с небольшими морозами. В горах погода намного суровее 

и выпадает много снега. 



ПРИРОДНЫЕ БОГАТСТВА

Словения умело 
использует свои 
богатства, создавая 
туристам идеальные 
условия для отдыха и 
занятий спортом. Почти 
половина площади 
страны покрыта 
лесами, а большая 
часть оставшейся 
территории занята 
пастбищами, полями, 
садами и 
виноградниками. 
Северо-запад страны 
— это Альпы, край 
высоких гор и 
живописных зеленых 
долин. 

В Юлианских Альпах находится Национальный парк 
Триглав, по которому проложено множество 
отличных туристических троп. Благодаря 
традиционным методам ведения сельского 
хозяйства в этом районе прекрасно себя чувствуют 
дикие животные — бурые медведи, волки, кабаны, 
олени, косули и рыси.



Во времена Тито в Словению прибывали тысячи мигрантов из более 
бедных республик Югославии, а во время гражданской войны 1990-х 

гг. — беженцы. Некоторые из них осели в стране и успешно 
интегрировались в словенское общество, другие вернулись на родину. 

Есть и такие, кто остался в Словении, но не получил гражданства. 
Подавляющее большинство словенцев исповедует католическую 

религию. Небольшое число православных и мусульман — это 
мигранты из других стран бывшей Югославии. В Любляне есть 

православная церковь, но строительство мечети в столице постоянно 
откладывается.

РЕЛИГИЯ



Христианство (католицизм)71.6         57.8
Христианство (лютеранство) 0.7         0.8
Православное христианство 2.4         2.3
Другие христианские церкви 0.2         0.2
Ислам                                 1.5         2.4
Атеисты                                    0.4         10.1

Затруднились ответить              4.2         15.7
Данные неизвестны                       14.6          7.1

  1991 год(%)    2002 (%)



Религиозные взгляды жителей Словении в течение 1990-х годов 
анализировались на основе двух опросов. В 1992 году состоялся 
первый опрос Организации общественного мнения словенцев, 

согласно которому 20% совершеннолетних словенцев заявили, что 
верили в «своего Бога» (39% утверждали, что верили в Бога как 

«вечный дух» или «жизненную силу»). В 1997 году безоговорочно 
верующими считались 24% опрошенных (29% взрослых граждан 

верили в жизнь после смерти; 37,5% признавали существование Рая, 
а 24% — существование ада). Около половины респондентов (57%) 

исповедуют какую-то религию и по сей день.

Из заявлений социолога Нико Тоша следовало, что около 50% 
словенцев ежедневно ходят в храмы и справляют религиозные 

обряды, 20% являются верующими и при этом соблюдают не все 
обряды, а 30% верующими не являются.



Конституция страны гарантирует равные права при исповедании религии в 
Словении, так как она является светским государством. Религия не принимает 

участие в государственном управлении и не может оказывать влияние на 
органы власти. 

Свобода вероисповедания позволила распространится в стране 
многочисленным христианским конфессиям (пятидесятники, баптисты) и 

сектам (саентология, секта Иеговы и различные деструктивные направления 
сатанизма.

Министр по делам вероисповедания, недовольный этим, своим распоряжением 
объявил вне закона создание новых религиозных общин и фактически разрешил 
преследование лиц, не придерживавшихся традиционных вероисповеданий. Пик 

кризиса пришёлся на июнь 2003 года, когда состоялся первый съезд 
новообразованной организации Форум 18. По итогам форума в Словении было 

отменено постановление о запрете регистрации новых религиозных общин.



Последние результаты говорят, что количество верующих с 2002 года 
увеличилось, а число атеистов сократилось. Атеизм – наследие 

коммунистического режима. В 2002 году атеистов было 10%, а по 
информации 2010 года их число сократилось вдвое. 80% населения 

Словении исповедует католицизм. Общая доля всех христиан страны 
составляет 90% (католики, лютеране, другие конфессии). Кроме 

словенцев, христианами, живущими в этой стране, являются немцы, 
венгры, сербы, итальянцы и румыны. С 1995 года в Словении 

действует Союз христианских церквей. Он состоит из католиков, 
лютеран и православных. Церковь пятидесятников, которая активно 
развивается в стране, тоже входит в этот совет, но на добровольных 
началах. Традиционными церквями в Словении, кроме католической, 

являются православная церковь (2,3%) и лютеранская (0,8%). 

ЧТО ГОВОРИТ СТАТИСТИКА 



КАТОЛИЦИЗМ
Как видно из статистики, 
основная религия в Словении 
– католическое христианство. 
Католическая церковь 
Словении включает в себя 4 
епархии и 2 архиепархии. 
Возглавляет католиков 
Словении архиепископ На 
данный момент им является 
Антон Стрес. Крупными 
католическими храмами 
Словении считаются собор 
святого Николая (Любляна), 
собор святого Иоанна 
Крестителя (Марибор) и 
собор святого Николая 
(Мурска-Собота.

 



ЛЮТЕРАНСТВО И ПРАВОСЛАВИЕ

Православных церквей в Словении немного. Православные наряду с 
лютеранами составляют меньшинство в этой стране. Если заглянуть в 

историю, то можно сделать вывод, что христиане Словении и до раскола 
единой церкви, и после раскола в 1054 году входили в территорию, на 

которую влиял католический Рим. 

Современная православная церковь в Словении принадлежит к Сербской 
митрополии.



Лютеранство появилось 
на территории Словении 
в 16-ом веке, но 
контрреформация 
практически полностью 
его уничтожила, оставив 
только два прихода на 
востоке страны 
(управлялись венгерской 
церковью). После 
провозглашения Акта 
Толерантности 
протестантские приходы 
начали постепенно 
восстанавливаться. 
Словенская церковь была 
создана после распада 
Австро-Венгрии 
(Прекмурский синьорат 
из 10 приходов был 
создан в 1919 году 
венгерским епископом 
Трансильвании Капи), а в 
1977 был принят новый 
устав церкви. В 2000 году 
глава церкви возведен в 
ранг епископа. 

Церковь состоит из 13 приходов, которые объединяют 18 тысяч 
верующих.



ИСЛАМ
После христианства ислам - вторая по количеству приверженцев религия в 

Словении. Причиной возникновения ислама в Словении, как и везде, 
послужил процесс миграции, в основном из бывших республик Югославии. 

По статистическим данным, мусульман в Словении 3%. Большинство 
мусульман - это выходцы из Боснии (74%) и Албании (11%). 

Католики Любляны долго противостояли строительству мечети в столице Словении, 
но все же в 2008 году было достигнуто решение о строительстве места поклонения 

для мусульман Словении. 



КУХНЯ СЛОВЕНИИ
Словенская кухня - это некий синтез австрийской и итальянской кухни. 

Здесь в меню можно встретить австрийские шницель и штрудель, 
итальянские пасту, ризотто и пиццу, венгерский гуляш. Из местных блюд 

выделяются подобие наших вареников štruklji с разными начинками, 
вяленая свинина (пршут), картофельные кнедлики, суп из фасоли, 

разновидность итальянской поленты, рёбрышки с чесноком, 
традиционный словенский пирог потица.

Словенская кухня очень сытная. Обычно прием пиши включает суп из 
говядины и курицы с яичной лапшей, второе мясное блюдо из говядины, 

свинины, курицы и индейки, на побережье распространены 
морепродукты. 

Из алкогольных напитков преобладает пиво и вино. Из местных сортов 
пива самые распространенные Laško и Union. Из безалкогольных очень 

популярен кофе.



Гобова юха (Gobova juha) – 
традиционный словенский суп из белых 
грибов, который часто подается в 
«тарелке» из выскобленной хлебной 
буханки. Готовится такой суп из белых 
(но встречаются вариации и с другими 
грибами) грибов, картофеля, лука, 
моркови и сливок. Для большей 
насыщенности вкуса опытные повара 
добавляют белое вино, что делает этот 
суп особенно соблазнительным.

Йота (Jota) – фасолевый суп, 
изначально служивший пищей 
крестьянам, а впоследствии ставший 
одним из самых известных словенских 
блюд. Готовится йота из фасоли с 
добавлением квашеной капусты или 
репы, картофеля, муки, сала и специй. 
Готовят этот суп по всей стране, но 
наибольшую популярность приобрела 
приморская разновидность – с 
добавлением моркови и сладких 
специй.



Ньокки (Njoki) – словенские клецки из 
картофеля. Это блюдо пришло в Словению 
из соседней Италии и особенно 
распространено в приморских областях 
страны. Готовятся ньокки из теплой 
картошки с добавление яиц, соли, муки и 
мускатного ореха, а в некоторых регионах 
также делают ньокки из тыквы. Вариаций 
на тему этого блюда в Словении 
множество – их подают как гарнир и как 
самостоятельное блюдо, смешивают с 
мясными соусами и супами.

Пршут (Kraški pršut) – словенский аналог 
итальянского прошутто и испанского 
хамона. Это копченый или вяленый свиной 
окорок, натертый солью. Многовековая 
традиция засаливания мяса началась в 
окрестностях Юлийских Альп, где окорока 
сушили на улице под холодным ветром, 
дующим с гор. Сейчас Крашкий Пршут 
защищен по месту происхождения и 
технологии изготовления, поэтому 
полакомиться настоящим пршутом можно 
только в Словении.



Штрукли (Struklji) – 
словенские пельмени с 
различными начинками, 
начиная с мяса и 
заканчивая сладостями. 
Первые штрукли в Словении 
готовили еще в Средние 
Века. Тогда их делали из 
пшеничной или гречневой 
муки, сейчас блюдо 
готовится из дрожжевого 
картофельного теста с 
добавлением гречневой 
муки. Начинкой может 
служить как различное 
мясо, так и творог, овощи, 
яблоки, орехи, сыр или 
ягоды. Приготовить штрукли 
можно 70 разными 
способами и в разных 
регионах Словении 
распространены разные 
виды этого блюда. 

Так, например, в Штирии готовят «штайерские 
штрукли» (štajerski štruklji) с творожной начинкой, 
которые подаются в супе. А в регионе 
Доленьска традиционным блюдом являются 
«фижолови штрукли» (fižolovi štruklji) с начинкой 
из фасоли.



Чомпе ан скута (Čompe s skuto) – 
традиционное блюдо региона 
Бовец, появившееся еще в XIX 
веке. Оно представляет собой 
сваренный в мундирах картофель 
с творогом. В городе Бовец даже 
проводят ежегодный летний 
праздник «Чомпарска ночь», где 
все желающие могут попробовать 
чомпе ан скута.

Прата (Gorenjska prata) – традиционное 
пасхальное блюдо Горенского региона. Для 
приготовления праты используется свиной 
шейный окорок, который смешивается с 
яйцами, хлебом и специями. Мясо помещают 
в свиную кишку и запекают в виде хлебной 
буханки, в которую добавляют начинку из 
масла или крема и подают на стол горячим.



Гибаница (Gibanica) – самый 
популярный словенский десерт, 
без которого сложно 
представить себе праздничный 
стол в Словении. Гибаница – это 
многослойный (обычно из девяти 
слоев) пирог с начинкой из яблок, 
мака, ванили, творога, орехов и 
изюма. Особенно любят туристы 
Прекмурскую гибаницу, 
поскольку в этом регионе повара 
делают самые большие и 
пышные пироги.

«Палачинка» – нежнейшие 
блинчики с начинками из 
фруктов, варенья, орехов, 
политые сливками или 
шоколадом.



НАПИТИКИ СЛОВЕНИИ

В качестве безалкогольных напитков, 
которые пьют в Словении, можно 
перечислить крепкий и сладкий кофе, 
приготовленный по-турецки, травяные чаи, 
напитки из шиповника, кислое альпийское 
молоко, сок из взбитых яблок. 

ликер «Плетершка хрушка» – секрет его 
приготовления перешел от монахов-
картезианцев. Его рецепт поистине уникален: 
вначале прямо в бутылке выращивают груши, 
а затем их заливают бренди;
самогон «Вильямовка» – тоже производится из 
груш; водка из можжевельника;
настойка из слив; огромное количество вин.


