
Основы безопасности жизнедеятельности

Модуль 3: Основы обороны государства.  
           
Тема 3.4: Воинская обязанность.

Цели занятия:
-изучить определение воинской обязанности и ее содержание;
-сформировать представление об организации воинского учета и порядке 
призыва граждан на военную службу;
-изучить порядок поступления на военную службу в добровольном 
порядке;
-изучить требования, предъявляемые к физическим, психологическим и 
профессиональным качествам военнослужащих по контракту.

 

Государственное бюджетное профессиональное образовательное 
учреждение  Ростовской области

«Новочеркасский колледж  промышленных технологий и 
управления»



ВОПРОСЫ ЗАНЯТИЯ
1. Понятие воинская обязанность и ее 

содержание. 
2. Организация воинского учета. Обязательная 

подготовка граждан к военной службе.
3. Организация и порядок призыва граждан на 

военную службу. Поступление граждан на 
военную службу в добровольном порядке.

4. Требования предъявляемые к физическим, 
психологическим и профессиональным 
качествам военнослужащих.



1 учебный вопрос

Понятие воинская обязанность и ее 
содержание



Защита Отечества является долгом и 
обязанностью гражданина Российской 

Федерации.
(Конституция РФ Статья 59)



   Воинская обязанность установлена ФЗ - «О воинской 
обязанности и военной службе» (принят ГД РФ 06.03.1998)
     Воинская обязанность – установленный законом долг 
граждан нести службу в Вооруженных Силах РФ и 
выполнять другие обязанности, связанные с обороной 
страны.



Содержание воинской обязанности
1. Воинский учет.
2. Обязательная подготовка граждан к военной службе.
3. Призыв на военную службу.
4. Прохождение военной службы по призыву.
5. Пребывание в запасе.
6. Призыв на военные сборы и прохождение военных 

сборов в период пребывания в запасе.
      В период мобилизации, в период военного положения и в 
военное время воинская обязанность граждан 
предусматривает: 
-призыв на военную службу по мобилизации; 
-прохождение военной службы; 
-военное обучение.





2 учебный вопрос

Организация воинского учета. 
Обязательная подготовка граждан к 

военной службе



  Воинский учет – общегосударственная система учета 
и анализа призывных и мобилизационных ресурсов.
    Воинский учет граждан РФ осуществляется в соответствии с 
Федеральным законом «О воинской обязанности и военной 
службе» по месту жительства военными комиссариатами. 
    В населенных пунктах, где нет военных комиссариатов, 
первичный воинский учет осуществляется органами местного 
самоуправления. 
       Воинскому учету подлежат граждане:
   -мужского пола в возрасте от 16 до 60 лет, годные по 
состоянию здоровья к военной службе;
   -женского пола, достигшие 18-летнего возраста, годные по 
состоянию здоровья к военной службе и имеющие военно-
учетную специальность, а также граждане женского пола, 
имеющие воинские звания офицеров и не достигшие возраста 
50 лет (не имеющие таких званий - 45 лет).



   Профессии и специальности, приобретенные в 
образовательных учреждениях, а также в организациях в ходе 
трудовой или иной деятельности, при наличии которых 
граждане женского пола получают военно-учетные 
специальности и подлежат постановке на воинский учет

1. Связь
Специальности: 

   Электроника и микроэлектроника, радиотехника, телекоммуникации, 
микроэлектроника и твердотельная электроника, электронные приборы и 
устройства, радиоаппаратостроение, сети связи и системы коммутации, 
многоканальные телекоммуникационные системы, радиосвязь, 
радиовещание и телевидение, эксплуатация метеорологических 
радиотехнических систем, эксплуатация средств связи, эксплуатация 
оборудования радиосвязи и электрорадионавигации судов, 
аудиовизуальная техника и звукотехническое обеспечение 
аудиовизуальных программ, техническое обслуживание и ремонт 
радиоэлектронной техники (по отраслям), радиотехнические комплексы и 
системы управления космических летательных аппаратов.



2. Вычислительная техника
Специальности: 

   Информатика и вычислительная техника, вычислительные машины, 
комплексы, системы и сети, автоматизированные системы обработки 
информации и управления (по отраслям), программное обеспечение 
вычислительной техники и автоматизированных систем, техническое 
обслуживание средств вычислительной техники и компьютерных сетей.

3. Оптические и звукометрические средства измерения и 
метеорология
Специальности: 

  Гидрология, метеорология, геодезия, прикладная геодезия, 
аэрофотогеодезия.

4. Медицина
   Специальности: 

  Лечебное дело, медико-профилактическое дело, стоматология, 
фармация, сестринское дело, лабораторная диагностика, стоматология 
ортопедическая, стоматология профилактическая.

5. Полиграфия
Специальность: Издательское дело.

6. Картография, топогеодезия, фотограмметрия и аэрофотослужба.
 Специальности: 

   География и картография, картография.



            Не обязаны состоять на воинском учете :
      -освобожденные от исполнения воинских обязанностей в 

соответствии с  Федеральным законом РФ «О воинской 
обязанности и военной службе»;

      -проходящие военную службу или альтернативную 
гражданскую службу;

      -отбывающие наказание в виде лишения свободы
      -женщины, не имеющие военно–учетной специальности;
      -постоянно проживающие за пределами Российской 

Федерации.   



   Первоначальная постановка гражданина мужского пола 
на воинский  осуществляется районной или городской 
комиссией по постановке граждан на воинский учет в период с 
10 января по 31 марта в год достижения гражданином 17-
летнего возраста.
    Первоначальная постановка на воинский учет граждан 
женского пола проводится после приобретения ими военно-
учетной специальности.
   Комиссия по постановке граждан на воинский учет 
утверждается решением главы местной администрации в 
следующем составе:
-председателя – военного комиссара города (района) или его 
заместителя;
-представитель местной администрации;
-специалиста по професс-но психологическому отбору;
-врачей специалистов (хирург, терапевт, невропатолог, 
психиатр, окулист, отоларинголог, стоматолог);
-секретаря.



Комиссия обязана:
   -организовать медосвидетельствование граждан, 
определить их годность к военной службе по состоянию 
здоровья;
  -провести мероприятия по профотбору для определения 
возможности его использования на военной службе;
  -принять решение о:
      -постановке на воинский учет;
      -зачислении в запас;
      -освобождении от воинской обязанности.  



Обязанности граждан по воинскому учету 
-состоять на воинском учете по месту жительства;
-являться в установленное время и место по вызову 

(повестке) в военный комиссариат или иной орган, 
осуществляющий воинский учет, по месту жительства или 
месту временного пребывания;

-при увольнении с военной службы в запас, освобождении 
из мест заключения, получении ВУС прибыть в 
двухнедельный срок в военный комиссариат или иной орган, 
осуществляющий воинский учет, для постановки на воинский 
учет;

-сообщить в двухнедельный срок в военный комиссариат 
или иной орган, осуществляющий воинский учет, об изменении 
семейного положения, образования, места работы или 
должности, места жительства в пределах района, города без 
районного деления; 



          -сняться с воинского учета при переезде на новое место 
жительства или место временного пребывания (на срок более 
трех месяцев), а также при выезде из страны на срок свыше 
шести месяцев и встать на воинский учет в двухнедельный 
срок по прибытии на новое место жительства, место 
временного пребывания или при возвращении в Российскую 
Федерацию;
   -бережно хранить военный билет (удостоверение 
гражданина, подлежащего призыву на военную службу); 
в случае утраты этих документов в двухнедельный срок 
обратиться в военный комиссариат или иной орган, 
осуществляющий воинский учет, для решения вопроса о 
получении новых документов взамен утраченных.



Обязательная подготовка граждан к военной службе
   -получение начальных знаний в области обороны;
   -подготовку по основам военной службы в учреждении 
среднего образования и в учебных пунктах организаций;
   -военно-патриотическое воспитание;
   -подготовку по военно-учетным специальностям солдат, 
матросов, сержантов и старшин по направлению военного 
комиссариата;
   -медицинское освидетельствование и медицинское 
обследование;
   -проведение лечебно-оздоровительных мероприятий. 
Получение гражданами начальных знаний в области обороны 
регламентировано федеральными государственными 
образовательными стандартами и предусматривает :
-получение начальных знаний об обороне государства;
-получение знаний о воинской обязанности граждан;
-приобретение навыков в области гражданской обороны
-проведение военных сборов.



3 учебный вопрос

Организация и порядок призыва граждан 
на военную службу. Поступление 

граждан на военную службу в 
добровольном порядке



Зачисление граждан на 
военную службу 
законом 
предусмотрено по 
двум основаниям

-по призыву;
-по контракту.



Призыв на военную службу включает:
-явку на медицинское освидетельствование и заседание 

призывной комиссии;
-явку в указанные в повестке военного комиссариата время и 

место для отправки к месту прохождения военной службы и 
нахождение в военном комиссариате до начала военной 
службы.



Призыв на военную службу организуют военные 
комиссариаты и осуществляют призывные комиссии, 
создаваемые в муниципальных районах, по представлению 
военного комиссара.

На мероприятия, связанные с призывом на военную службу, 
граждане вызываются повестками военного комиссариата.

Призыву подлежат граждане прошедшие первоначальную 
постановку на воинский учет и которым ко дню призыва 
исполнилось 18 лет, годные по состоянию здоровья.

В первую очередь призыву подлежат граждане старших 
призывных возрастов (18-27 лет) не имеющих отсрочки или 
не призванных ранее по каким либо причинам. 

За организацию призыва отвечает глава местного органа 
самоуправления.  Для проведения призыва в городе 
(районе) создается призывная комиссия во главе с 
заместителем главы местной администрации.





   Гражданин подлежащий призыву проходит медицинское 
освидетельствование. По результатам которого врачи дают 
заключение:
   А – годен к военной службе; Б – годен с незначительными 
ограничениями; В – ограничено годен;   Г – временно не 
годен;  Д – не годен.
   По результатам медосвидетельствования комиссия 
принимает одно из решений:
           -о призыве;
           -о направлении на альтернативную службу;
           -о предоставлении отсрочки от призыва;
           -об освобождении от воинской обязанности;
           -об освобождении от призыва. 
   В случае уклонения граждан от призыва на военную службу 
призывная комиссия направляют соответствующие 
материалы в Следственный комитет РФ по месту жительства 
указанных граждан для решения вопроса о привлечении их к 
ответственности в соответствии с законодательством РФ



От призыва на военную службу освобождаются граждане:
-признанные не годными или ограниченно годными к военной 

службе по состоянию здоровья;
-проходящие или прошедшие военную службу в РФ;
-проходящие или прошедшие альтернативную гражданскую 

службу;
-прошедшие военную службу в другом государстве;
-имеющие ученую степень;
-отбывающие наказание в виде ареста, исправительных работ 

или лишения свободы;
-имеющие непогашенную или неснятую судимость за 

преступление;
-в отношении которых ведется следствие или уголовное дело;
-сыновья или родные братья военнослужащих по призыву, 

погибших или умерших в следствии ранения, в связи с 
исполнением обязанностей военной службы.



Для граждан, проходящих военную службу  по призыву:
-начало военной службы - дата убытия из военкомата 

субъекта РФ к месту службы;
-окончание военной службы – дата исключения 

военнослужащего из списков воинской части.





   Контракт о прохождении военной службы вправе заключать:
   -военнослужащие, у которых заканчивается предыдущий 
контракт о прохождении военной службы;
   -военнослужащие, проходящие военную службу по призыву, 
получившие высшее профессиональное образование, а также 
военнослужащие, проходящие военную службу по призыву и 
прослужившие не менее 3 месяцев;
   -граждане, пребывающие в запасе;



-граждане мужского пола, получившие высшее 
профессиональное образование;
-граждане женского пола, не пребывающие в запасе. Первый 
контракт о прохождении военной службы вправе заключать:
-граждане в возрасте от 18 до 40 лет;
-иностранные граждане в возрасте от 18 до 30 лет.
   В случае отказа гражданину (иностранному гражданину) в 
заключении контракта о прохождении военной службы он 
имеет право обжаловать данное решение в вышестоящий 
орган, прокуратуру или суд. 
   Для поступивших на военную службу по контракту на 
воинские должности солдат и сержантов в целях проверки их 
соответствия, устанавливается испытание сроком на три 
месяца.
    В срок испытания не засчитываются периоды, когда 
военнослужащий фактически отсутствовал в воинской части 
или установленном за пределами воинской части



месте военной службы, а также время отбывания 
дисциплинарного ареста. 
   В военные образовательные учреждения 
профессионального образования имеют право поступать:
   -граждане, не проходившие военную службу, - в возрасте от 
16 до 22 лет;
   -граждане, прошедшие военную службу, и военнослужащие, 
проходящие военную службу по призыву, - до достижения ими 
возраста 24 лет;
   -военнослужащие, проходящие военную службу по 
контракту. 



4 учебный вопрос

Требования предъявляемые к 
физическим, психологическим и 
профессиональным качествам 

военнослужащих



 Гражданин, поступающий на военную службу по контракту, 
должен:

  -владеть государственным языком Российской Федерации;
  -соответствовать медицинским и профессионально-
психологическим требованиям;
  -соответствовать требованиям по уровню: образования, 
профессиональной подготовки, физической подготовки.



  Требования к профессионально-психологическим 
ткачествам проверяется путем проведения мероприятий по 
профессиональному психологическому отбору.
   При проведении профессионального психологического 
отбора оцениваются:
   -уровень интеллектуального развития;
   -психологическая готовность к прохождению военной 
службы;
   -быстрота мышления, коммуникабельность и другие 
профессионально важные для военной службы качества 
обследуемых граждан.
   Профессиональная пригодность гражданина определяется 
относительно конкретной воинской должности, на замещение 
которой планируется данный гражданин.



Требования к уровню образования
   -иметь высшее, среднее или начальное профессиональное 
образование, или среднее (полное) общее образование, или в 
качестве исключения (для отдельных военно-учетных 
специальностей) основное общее образование;
   -иметь соответствующую военно-учетную специальность, 
преимущественно с опытом работы по избранной военной или 
родственной ей гражданской специальности.
   Лица, не получившие среднего (полного) общего 
образования и профессиональной подготовки, но имеющие 
высокий уровень интеллектуального развития, могут быть 
приняты на военную службу по контракту в индивидуальном 
порядке на должности солдат и матросов, не требующие 
длительной специальной подготовки.



Требования к уровню физической подготовки 
   Соответствие кандидата оценивается по результатам 
выполнения трех упражнений для проверки каждого качества:
   а) силы: мужчины - подтягивание или поднимание гири 24 
кг; женщины - комплексное силовое упражнение или сгибание 
рук в упоре;
   б) быстроты: мужчины и женщины - челночный бег 10 х 10 
м или бег на 100 м;
   в) выносливости: мужчины - лыжные гонки на 5 км, бег на 1 
или на 3 км; женщины - лыжная гонка на 5 км или бег на 1 км.
 Кроме того, необходимо проплыть вольным стилем 100 м без 
учета времени, без остановок и без подручных средств. 
    Минимальное количество очков за выполнение каждого 
упражнения - 50, максимальное - 100 (очки начисляются в 
соответствии с показанными результатами). 
   Кандидат считается физически непригодным к военной 
службе по контракту, если он не выполнил минимальный



  норматив в одном из упражнений или не набрал 
минимальную сумму очков за все упражнения.
   При поступлении на военную службу по контракту каждый 
кандидат должен набрать минимальную сумму очков:
    - для Воздушно-десантных войск, разведывательных частей 
и подразделений морской пехоты - 205 очков;
    - для частей и подразделений Сухопутных войск, Военно-
Морского Флота, Военно-Воздушных Сил, Ракетных войск 
стратегического назначения - 190 очков;
    - для частей и подразделений обеспечения, ремонта и 
обслуживания видов и родов войск Вооруженных Сил 
Российской Федерации - 180 очков.
   


