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Заходите на страницу нашей группы
 «В контакте»  
«Центр психотерапии», рекомендуйте друзьям
http://vk.com/orenpsycho:

• Регулярно обновляется информация о 
предстоящих конференциях, супервизиях, 
циклах обучения

• Доступны для скачивания все презентации 
всех собраний психотерапевтического и 
психологического сообщества

• Ссылки на интеллектуальные, 
идеологические, моральные ресурсы, 
электронные библиотеки с 
профессиональной и художественной 
литературой, авторские переводы 
англоязычных статей

• Фотоотчёты некоторых значимых событий с 
участием психотерапевтов, психиатров и не 
только

• Уникальные видеоматериалы 
психологического толка

• Социологические опросы



Вступайте в РПА!



Вступайте в РПА!
С гордостью и трепетом сообщаем о 
возобновлении работы Оренбургского 
регионального отделения Российской 
Психотерапевтической Ассоциации на базе 
психотерапевтического центра. 
В настоящее время в РПА входят следующие 
люди:
1. Шувалова Татьяна Владимировна
2. Нюхалов Глеб Анатольевич
3. Миропольская Елена Брониславовна
4. Буева Наталья Юрьевна
5. Сергеева Наталья Алексеевна
6. Нечаева Мария Вадимовна
Приём желающих в состав РПА (региональное 
отделение) будет проходить во время собрания 
сообщества (каждый третий вторник месяца). 
Для этого нужно заполнить прилагаемые 
документы и внести членский взнос 1000 рублей 
в год. По всем вопросам можно обращаться к 
любому человеку из указанных выше. 
Добро пожаловать!
http://www.rpa-russia.ru/



Ольга Михайловна Василенко, руководитель регионального отделения 

ОО «НОВЫЕ ВОЗМОЖНОСТИ»  



ОРЕНБУРГСКОЕ 
РЕГИОНАЛЬНОЕ ОТДЕЛЕНИЕ 

ОБЩЕРОССИЙСКОЙ 
ОБЩЕСТВЕННОЙ ОРГАНИЗАЦИИ 

ИНВАЛИДОВ ВСЛЕДСТВИЕ 
ПСИХИЧЕСКИХ РАССТРОЙСТВ 

И ИХ РОДСТВЕННИКОВ

«НОВЫЕ ВОЗМОЖНОСТИ»

регистрация 14.04.2003



ООПЦ осуществляет направление в 
стационарные отделения ООКПБ №2
• 5 отделение (неврозов) • 9 отделение (динамическое)



Обучающие циклы, семинары
• ПРОГРАММА Межрегиональной научно-практической конференции 

«Детская психоневрология. Проблемы аутизма и суицидологии». г. Оренбург, 
6-7 апреля 2016 г. 

• Организаторы конференции: ГБОУ ВПО «Оренбургский государственный 
медицинский университет» Минздрава РФ; Министерство здравоохранения 
Оренбургской области; ГБУЗ «Оренбургская областная клиническая 
психиатрическая больница № 1»; Оренбургское региональное отделение 
Российского общества психиатров; ГБУЗ «Оренбургская областная 
клиническая больница». 

• План работы конференции: 6 апреля 2016 г. Пленарное заседание 
(Аудитория ГБУЗ «Оренбургская областная клиническая больница», г.
Оренбург, ул.Аксакова, 23) Президиум: Семивеличенко Т.Н., Мирошниченко 
И.В., Редюков А.В., Будза В.Г., Крюкова Е.М., Антохин Е.Ю. 7 апреля 2016 г. 
Пленарное заседание (Аудитория ГБУЗ «Оренбургская областная 
клиническая психиатрическая больница №1», г.Оренбург, ул.Цвиллинга, 5) 
Президиум: Крюкова Е.М., Будза В.Г., Антохин Е.Ю.



Обучающие циклы, семинары
15 – 17 апреля 2016 г. «Супервизия случаев в экзистенциальном подходе» 

Семинар проводится в рамках «Петербургской недели психологии» 
Три дня с 10:00 до 18:00 с перерывами на обед и кофе-брейк. 



Социологический опрос результаты



Наука в 2-х словах
• Избиратели-правши на 15% чаще выбирают кандидата, имя которого 

написано в правой части избирательного бюллетеня.
• Источник: Daniel Casasanto (2009). Embodiment of Abstract Concepts: Good 

and Bad in Right- and Left-Handers. // Journal of Experimental Psychology

• 17-месячные младенцы готовы помогать шарообразному существу, убирая 
препятствия с его пути, как продемонстрировали психологи из Уппсалы. 
Экспериментальная работа затевалась для того, чтобы проверить, 
распространяется ли человеческая эмпатия только на антропоморфные 
объекты.

• Источник: Kenward B, Gredebäck G (2013) Infants Help a Non-Human Agent. 
PLoS ONE

• Объем финансовой помощи, поступающей на места природных 
катастроф, зависит от числа погибших, но не от числа пострадавших людей, 
выяснили психологи из Роттердама. Между тем, именно выжившим после 
чрезвычайных ситуаций нужна помощь: мертвых уже не спасти.

• Источник: Evangelidis I, Van den Bergh B, (2013). Psychological science



Информация о 
препарате

Новый метод лечения 
алкогольной 
зависимости



ПОКАЗАНИЯ К ПРИМЕНЕНИЮ4

• Снижение потребления алкоголя у взрослых 

пациентов с алкогольной зависимостью

• имеющих высокий риск злоупотребления 
алкоголем

• при отсутствии физических проявлений  

синдрома отмены 

• или необходимости проведения 

немедленной детоксикации

• Селинкро  рекомендовано применять 

в сочетании с продолжительной психосоциальной 
поддержкой, направленной на сохранение 

приверженности лечению и снижение 

потребления алкоголя

• Селинкро назначается после двух недель 

наблюдения за пациентом с сохраняющимся 

высоким риском злоупотребления алкоголем
1. Mann et al. Biol Psychiatry 2013; 73(8): 706–713
2. Selincro Summery of Products Characteristics
3. European Medicines Agency (EMA) Assessment Report Selincro (EPAR) 2012, Dec. Page 8
4. Инструкция по применению лекарственного препарата Селинкро.

СЕЛИНКРО
Налмефен таблетки 18 мг
Принимается 1 раз в день вне 
зависимости от приёма пищи

Селинкро - единственный препарат, 
зарегистрированный для сокращения потребления 
алкоголя1-3



ДЕКОНСТРУКЦИЯ
(фр. desonctruction) — филос. понятие, предложенное М. Хайдеггером, 
введенное в научный оборот Ж. Лаканом и теоретически обоснованное Ж. 
Деррида. В поcл. четверти 20 в. идеи Д. были востребованы различными 
сферами гуманитарного знания: философией, искусствознанием, 
историей, политологией, социологией; получили они развитие и в теологии. 
Отличие Д. от многообразных вариантов критики классической 
философии заключается в том, что это не критика, не анализ и не метод, 
но художественная транскрипция философии на основе данных 
гуманитарных наук, искусства и эстетики, метафорическая этимология 
филос. понятий; своего рода «негативная теология», структурный 
психоанализ филос. языка, симультанная деструкция и реконструкция, 
разборка и сборка. 

Деконстру́кция (от лат. de «сверху вниз -> обратно» и constructio 
«сооружение», «осмысление») — понятие современной философии и 
искусства, означающее понимание посредством разрушения стереотипа 
или включения в новый контекст.
Исходит из предпосылки, что смысл конструируется в процессе 
прочтения, а привычное представление либо лишено глубины 
(тривиально), либо навязано репрессивной инстанцией автора. Поэтому 
необходима провокация, инициирующая мысль и освобождающая 
скрытые смыслы текста, не контролируемые автором. Разработано 
Жаком Деррида, однако восходит к понятию деструкции Хайдеггера — 
отрицания традиции истолкования с целью выявления сокрытий смысла. 
Понятие деконструкции было усилено психоаналитическими, дзэн-
буддистскими и марксистскими аллюзиями.



Книги
Положительная рецензия

В своем новом сборнике "Сочини что-нибудь" Чак Паланик делает то, что 
удается ему лучше всего, - приводит читателя в восторг и шокирует, смешивая 
эмоции как ему заблагорассудится.
Тут намешано всё то, что я так ценю в Паланике, а именно: безграничная 
креативность и откровенные размышления о том, о чём не принято говорить. И 
уж тем более писать. Плюс ко всему никуда не делся и фирменный стиль 
писателя, от которого я получаю интеллектуальные оргазмы.
Паланик всегда берет за основу своих произведений повседневную жизнь 
людей, а точнее, ее изнанку. Многие люди живут по плану "учиться-поступить в 
университет-найти высокооплачиваемую работу-быть идеальным супругом и 
родителем", но если посмотреть на это с другой стороны? Мы же сами себя 
загоняем в угол, а на других, отказывающихся от этого принципа, смотрим как 
на отбросы общества. Но даже эти "отбросы" несвободны в своем выборе, 
потому что они пытаются убежать от запрограммированной реальности, 
которую нам прививают от рождения. Паланик очень умело раскрывает эти 
темы, используя очень жесткий юмор, смешивая его с нравоучительностью 
своих персонажей. Писать ТАК откровенно и БЕЗ цензуры, при этом не 
опускаясь до вульгарщины - это несомненный талант!

Отрицательная рецензия

Очень долго ждал эту книгу, ожидал большего. Много рассказов в духе 
Паланика (Принц-Лягушонок, Туннель любви, Тусовщик, Литургия), но рассказы 
с животными не очень впечатлили. 



Книги
Положительная рецензия

Вызывающая, веселая, безжалостная научно-популярная книга, в 
которой автор демонстрирует широчайший спектр проявлений 
человеческой сексуальности. 
Американский психолог и журналист Джесси Берринг ведет нас 
мимо витрин полового паноптикума, в которых отражаемся мы 
сами, и предлагает трезво глядеть на странности, которые делают 
людей разными - и такими похожими. Ведь быть человеком - 
значит быть "извращенцем". А изучать сексуальность - значит стать 
"имморалистом". Вероятно, лишь рассмотрев вопросы пола с 
научных позиций, можно разрешить некоторые вечные 
затруднения человечества. Или хотя бы привести в порядок 
скелеты в наших собственных шкафах. 
"Ведро ледяной воды на горячие головы спорящих о 
нравственности, религии и политике". The Scientist

Отрицательная рецензия

Недостатки:
больше вопросов, чем ответов, материал плохо 
систематизирован, нет заключения, много личной информации 
об авторе, без которой вполне можно было бы обойтись



Фильмы
Положительная рецензия

«Что такое любовь?» — каждый когда-либо в жизни 
задавался этим вопросом. Герои данной картины 
пытаются найти для нас ответ. Все они, рассматривая 
любовь со своей жизненной ситуации, раскрывают 
истину о том, что каждый воспринимает это слово по-
своему. Один ищет родственную душу, второму не 
нужно ничего, кроме плотских отношений, третий готов 
идти на великие жертвы ради любимого. 

Отрицательная рецензия

Пустое, но милое, миленькое. Местами смешное, хотя 
по сути такое же беспросветно мрачное, как и весь 
наш артхаус. Актерские успехи здесь тоже выделить не 
удастся. Все играют сами себя в стотысячный раз. Разве 
что, Литвинову из-за операций удается опознать только 
по голосу, она совершенно потеряла былую 
индивидуальность.



Фильмы
Положительная рецензия

Начну с того, что если вы ожидаете от фильма атмосферу 
предновогодней суеты, то фильм не об этом. Он, как и все 
фильмы Сигарева, о «печальной русской действительности», 
разбавленной ироничными диалогами и чередой нелепейших 
ситуаций, которые герои сами же и создают. Удастся ли вам 
посмеяться на данном фильме? Думаю, да. Зал то и дело 
взрывался дружным хохотом, иногда на абсолютно странных 
моментах, правда. А вот уйдете ли вы с фильма в приподнятом 
новогоднем настроении? Думаю, наврятли. Лично у меня 
осталось некоторое горьковатое послевкусие, как и после 
предыдущих фильмов режиссера.

Отрицательная рецензия

Подведём итоги. Из «Страны ОЗ» у Сигарева не получилось 
сделать веселую и легкую юмористическую картину. Так же 
как и не получилось у него сделать картину, которая показала 
бы российскую действительность, заставила бы зрителя 
взглянуть на себя со стороны. В итоге мы видим нелепое 
совмещение этих двух идей, в результате которого получается 
фильм «ни о чём».



В апреле-мае в ООПЦ:

Групповая работа (преодоление тревоги, 
ассертивное поведение, динамическая группа)

Расширение супервизионной работы, кейс-
конференция

Мероприятие совместно с министерством культуры 
(арт-проект)

Сторителлинг - знакомство

Следите за информацией в нашей группе!
http://vk.com/orenpsycho



До встречи 19 апреля 2016 года!

Спасибо за 
внимание и 
терпение!


