
«МОЛОДЁЖЬ ЗА ЗОЖ»

       «Сделай Правильный выбор!»
        «Всё о вредных привычках»



ВСЁ О КУРЕНИИ

● 31 мая Всемирный день без табачного 
дыма.
Отмечается с 1987 года под различными 
девизами, предлагаемым ВОЗ. 

● Цель проведения Дня состоит в 
расширении осведомленности населения 
об опасности курения для здоровья



КУРЕНИЕ.



Курение ускоряет рак 

  Курение –
 это не только 

вредная привычка,
 по своей силе она 

сродни 
определенной форме 

наркотической 
зависимости 
(никотинизм). 



курящие женщины 

Преждевременное 
Старение,

Больные дети,
 страшные болезни.



Пассивное курение



Курить или не курить? 

Советы
для

 всех.



Алкоголизм

●    – тяжёлое заболевание, 
характеризующееся выраженной 
телесной и душевной алкогольной 
зависимостью, которая объясняется 
включением алкоголя в процессы 
обмена веществ, происходящих в 
организме. 



Последствия употребления алкоголя



Статистика.



26 июня Международный день 
борьбы с наркоманией 

● НАРКОТИКИ ЭТО СМЕРТЬ! 



Действие наркотиков

Последствия 
употребления

Последствия употребления



Вред наркотиков 



Виды наркотиков



Виды синтетических наркотиков



Наркотики- смерть!



статистика



МЫ ВЫБИРАЕМ «ЗОЖ!»




