
УЗОРЫ
 ИЗ 

БУМАГИ 



Бумагокручение (также квиллинг англ. quilling — от 
слова quill (птичье перо)) - искусство изготовления 
плоских или объемных композиций из скрученных в 
спиральки длинных и узких полосок бумаги.
Из бумажных спиралей создают цветы и узоры, 
которые затем используют обычно для украшения 
открыток, альбомов, подарочных упаковок, рамок 
для фотографий. Искусство пришло в Россию из 
Кореи. Простой  не требующий больших затрат .Вам 
не понадобятся дорогостоящие инструменты и 
специально оборудованное рабочее место.

ИЗ ИСТОРИИ 
БУМАГОКРУЧЕНИЯ 



ИНСТРУМЕНТ
Ы: 1.Пинцет

2. Ножницы
3.Сантиметр 
4.Линейка 
5.Зубочистки  
6.Белый клей ПВА 
7.Картон 
8.Устройства для нарезания 
бахромы 



1. Возьми полоску бумаги двумя 
пальцами

 2. Оттяни с нажимом конец полоски 
двумя пальцами другой руки, проводя 
по нему ногтем так, чтобы конец 
немного изогнулся.

 3.Загнутый кончик легче 
наматывается на шило. Плотно 
накрути несколько витков.

Техника квилинга.



4.Когда диаметр валика станет 
3—4 мм, его уже можно снять 
с шила и дальше крутить 
вручную.

 5.Скручивай плотный диск 
двумя руками, всё время 
перехватывай его пальцами, 
чтобы бумажная лента 
не распустилась.

 6.Вся полоска 
свёрнута.



7.А теперь слегка расслабь 
пальцы, позволяя бумажной 
спирали немного распуститься.  8.Приклей конец полоски 

клеем ПВА.

9.Теперь сожми заготовку 
двумя пальцами. Получилась 
заготовка «капля».



 
 11.Это заготовки «капля»   
и «лепесток».

 10.Заготовкам можно придавать самые 
различные формы, выполняя сжатия 
и вмятины.



КАК СДЕЛАТЬ ПУШИСТЫЙ 
ЦВЕТОК





ОСНОВНЫЕ ФОРМЫ 

ЗВЕЗДА 

ПТИЧЬЯ 
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