
ЗРР - ЗАДЕРЖКА РЕЧЕВОГО РАЗВИТИЯ 
 

– ОТСТАВАНИЕ РЕЧЕВОГО РАЗВИТИЯ РЕБЕНКА ОТ ВОЗРАСТНОЙ НОРМЫ В ВОЗРАСТЕ ДО 4 ЛЕТ.

 Изучая анамнез детей с задержкой речевого 
развития, специалисты установили, что к 

нарушению нормального становления речи у 
детей могут приводить различные 

неблагоприятные воздействия в период 
внутриутробного развития, преждевременные, 
длительные или стремительные роды, долгий 
безводный период, родовые травмы, асфиксия 
плода в родах и даже ранний перевод ребенка 

на искусственное вскармливание.



ПРИЧИНЫ ВОЗНИКНОВЕНИЯ ЗРР  

•Невостребованность речи (например, с ребенком не 
разговаривают или наоборот не дают возможности сказать - 
угадывают его желания)

•Медленное созревание нервных клеток в головном мозгу, которые 
отвечают за речь (в основном проблема генетическая)

•Поражения и заболевания головного мозга (травмы, гипоксия, 
инфекционные заболевания)

•Нарушение слуха (если ребенок плохо слышит, то из-за этого 
возникают проблемы с правильным произношением слов)



РАЗВИТИЕ РЕЧИ РЕБЕНКА СВЯЗАННО С 
ПОСТЕПЕННЫМ ОВЛАДЕНИЕМ ЯЗЫКОМ:

Сосуществование слов, правильно и неправильно произносимых, — основная закономерность 
начальных этапов становления речи у детей.

• доречевой этап
• развитие фонематического слуха и формирование навыков произнесения 

фонем родного языка
• овладение словарным запасом и правилами синтаксиса
• активное овладение лексическими и грамматическими закономерностями 

начинается у ребенка в 2-3 года и к 7 годам заканчивается

Крики - возникают с рождения
Гуление – протяжное произнесение гласных и 
слогов с горловыми согласными (гу, агу, гы) с 2 до 
5-7 месяцев.
Лепет – многократное повторение слогов, с 
губными и переднеязычными согласными (ма-ма-
ма, бу-бу-бу) начало с 4-7,5 месяцев
Слова - переход осуществляется на фоне 
продолжающегося лепета: лепетные слова (мама, 
папа, бобо, бах, ам, дай) с 11-12 месяцев
Появление слов взрослого лексикона (молоко –
моко, мами – возьми, мака – маленькая, титики –
часики) начало с 1 года 7/ 9 месяцев. 



РОСТ СЛОВАРЯ РЕБЕНКА ОТ 
ГОДА И СТАРШЕ 

возраст объем словарного запаса
1год 5-9 слов
1,5 года от 20 до 40 (у разных авторов)
2 года от 50 до 200 слов
3 года от 800 до 1000 слов
3,5 года 1100
4 года 1600 - 1900
5 лет 1900 - 2200



•три главных функции речи
•коммуникативную

•обобщающую

•регулирующую

В ПСИХИЧЕСКОМ РАЗВИТИИ РЕБЕНКА РЕЧЬ 
ИМЕЕТ ВАЖНОЕ ЗНАЧЕНИЕ 



Задержка в развитии речи (ЗРР) отражается на формировании 
всей психики ребенка. Она затрудняет общение ребенка с 
окружающими, препятствует правильному формированию 

познавательных процессов, влияет на эмоционально-волевую 
сферу.

Задержка в развитии речи у детей требует обязательной логопедической 
коррекции.

•родителям, заподозрившим у своего малыша проблемы с речью 
необходимо провести комплексное обследование ребенка  у 
специалистов 
• детского невропатолога 

• психоневролога

• логопеда

• отоларинголога

• дефектолога

• психолога

Занятия важно начинать как можно раньше и не ждать возрастного рубежа 4-х лет.



Очень важно, чтобы родители, заметив у 
малыша признаки задержки речевого 

развития , не просто надеялись на помощь 
специалистов, но и сами активно 

занимались с ребенком.

Работа с ребенком происходит в игровой 
форме, без давления на малыша, если ребенок 
не в настроении, то лучше отложить занятие. 
Для того чтобы занятие было интересным и 
увлекательным необходимо использовать 
наглядный материал, различных игрушек, 
которые бы не отвлекали малыша, а наоборот 
вовлекали в учебный процесс. 
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