
История участия России в 
Олимпийских играх.



Российская Империя на Олимпийских 
играх

В конце XIX века в Париже была собрана комиссия по 
возрождению Олимпийских игр. Чуть позже был организован 
Международный Олимпийский Комитет – МОК, в него 
входили наиболее авторитетные и инициативные граждане 
разных стран. Первая Олимпиада прошла летом 1896 года в 
Афинах.

На первых олимпийских играх 1896 года представитель России 
генерал Бутовский входил в состав МОК, но российские 
спортсмены ещё участия в играх не принимали. Впервые 
Россия приняла участие в олимпийских играх в 1900 году на 
летней парижской олимпиаде. Из российских спортсменов, 
первую олимпийскую золотую медаль завоевал в 1908 году 
фигурист Николай Панин-Коломенкин на IV Олимпиаде в 
Лондоне.



Николай Панин-Коломенкин 
• В 1897 году он стал победителем чемпионата 

"Петербургского кружка любителей спорта" 
по бегу на коньках с фигурами. Пять раз 
становился чемпионом России, был призером 
первенства мира и Европы по фигурному 
катанию. В 1908 году Николай Панина-
Коломенкинана  победил на IV Олимпийских 
играх в Лондоне.

• После победы на олимпиаде тренировал 
молодых фигуристов.

•  В 30-годы он возглавлял школу мастеров 
фигурного катания при Ленинградском 
институте физической культуры им. 
Лесгафта.

• Во время Великой Отечественной войны был 
инструктором по обучению бойцов 
партизанских отрядов. После окончания 
войны продолжил работать в Институте 
физической культуры, занимался 
подготовкой российских фигуристов.  



СССР на Олимпийских играх

• СССР, появившийся на политической карте в 1922 
году, долгое время не был представлен в мировом 
олимпийском движении, несмотря на серьёзные 
достижения советских спортсменов в том числе и 
на международной арене.

• В 1952 году СССР впервые принял участие 
в летних Олимпийских играх в Хельсинки. 
Команда СССР в составе 295 спортсменов приняла 
участие во всех видах программы (кроме хоккея на 
траве) и сразу же заняла 2-е место в общем зачёте 
Игр. Первой олимпийской чемпионкой на летних 
Играх в легкоатлетических соревнованиях по 
метанию диска стала Нина Пономарёва-Ромашкова. 
20 июля 1952 года она выиграла эти соревнования с 
олимпийским рекордом 51.42 м.



Пономарёва Нина Аполлоновна
• В спорт Нина Ромашкова попала, став 
третьей в комсомольском 
кроссе Спартакиады Промкооперации 
города Ессентуки.

• В 1949 году стала бронзовым 
призёром чемпионата СССР. На 
чемпионате СССР 1950 года завоевала 
серебряную медаль, в 1951 году с третьей 
попытки выиграла золотую награду 
первенства СССР.

• В 1952 году отправилась на дебютные для 
команды СССР Олимпийские игры в 
Хельсинки и первенствовала с 
новым олимпийским рекордом по метанию 
диска.

•  На Олимпийских играх 1956 в 
Мельбурне она завоевала бронзовую 
награду. Зато на римских Олимпийских 
играх 1960 года Ромашкова вновь 
завоевала золотую медаль.

• В 1966 году  перешла 
на тренерскую работу.



Латынина Лариса Семёновна
• Советская гимнастка, 
девятикратная олимпийская 
чемпионка (1956, 1960, 1964; 9 
золотых медалей).

• Начинала Лариса Латынина, 
совершенно не спортсменкой, а 
балериной. Но через некоторое 
время у нее появилось еще одно 
увлечение – спортивная 
гимнастика.

• Лариса Латынина впервые поехала 
на Олимпийские игры в 1956 году, 
за два года до игр, она стала 
чемпионкой мира, и конечно все 
ждали, что она будет бороться за 
медали. Она превзошла все 
ожидания. На Олимпиаде в 
Мельбурне Латынина стала 
абсолютной Чемпионкой.

• В 1968 году перешла на тренерскую 
работу



Баранова (Козырева) Любовь 
Владимировна

• Чемпионка мира 1954 года в 
лыжной гонке на 10 км и эстафете 
3х5 км тем самым, став первой 
женщиной чемпионкой мира по 
лыжным гонкам. Чемпионка мира 
1958 и 1962 года в эстафете 3x5 км. 

• В 1956 году на VII Олимпийских 
зимних играх в городе Картина Д’
Ампеццо (Италия) впервые 
советская лыжница побеждает в 
лыжной гонке на 10 км.

• В копилке Любовь Владимировны 
более 36 медалей различного 
достоинства .

• В 2007 году Любовь Баранова стала 
Олимпийским послом Заявочного 
комитета "Сочи-2014".



Роднина Ирина Константиновна
• Советская фигуристка. Фигурным 

катанием занималась с 1957.
• В 1972 году Роднина в паре с 

Улановым стали олимпийскими 
чемпионами в Саппоро (Япония). 
После Олимпиады пара распалась.  
Новым партнером стал Александр 
Зайцев. 

• С 1973 года по 1978 год Роднина и 
Зайцев постоянно занимали первые 
места на чемпионатах Европы и 
мира.

• В 1976 и 1980 годах пара 
Роднина/Зайцев завоевывала 
золото Олимпийских игр.

• В 1981 году Ирина Роднина и 
Александр Зайцев перешли в 
профессиональный спорт. 



Харламов Валерий Борисович
• Легендарный хоккеист, 
вошедший в историю мирового 
хоккея. 

• Заслуженный мастер спорта 
(1969). Многократный чемпион 
СССР (1968—79), Европы 
(1969—79), мира (1969—71, 
1973—75, 1978—79) .

• Чемпион Олимпийских игр (1972 
и 1976). 

• Был одним из 
результативнейших хоккеистов, 
лучшим бомбардиром 
чемпионата СССР 1971 (40 
голов) и Олимпийских игр 1972 (9 
голов). В 1972-1973 лучший 
хоккеист года в стране.

• Погиб в автомобильной 
катастрофе 27 августа 1981 г, 
вместе с женой, которая и вела 
автомобиль. 



Летние Олимпийские игры 1980 года 
• Проходили в Москве, 
столице СССР, с 19 июля 
по 3 августа 1980 года.

• Игры известны тем, что 
более 50 стран 
бойкотировали Олимпиаду 
в связи с вводом в 1979 году 
советских войск в 
Афганистан. Некоторые 
спортсмены из стран, 
бойкотировавших Игры, всё 
же приехали в Москву и 
выступали под 
олимпийским флагом. Этот 
бойкот стал одной из 
основных причин ответного 
бойкота Советским Союзом 
и рядом его союзников 
следующих летних 
Олимпийских игр в Лос-
Анджелесе в 1984 году.



Ким Нелли Владимировна
• Знаменитая советская гимнастка, 

заслуженный мастер спорта СССР 
(1976). Спортивное прозвище в сборной 
СССР — «Киманелли». Президент 
женского технического комитета 
Международной федерации гимнастики.

• В 1975 году она стала чемпионкой 
Европы в вольных упражнениях, а через 
год стала трёхкратной олимпийской 
чемпионкой Монреаля (1976).

• В 1979 году стала абсолютной 
чемпионкой мира, а на московской 
Олимпиаде 1980 года вновь стала 
двукратной олимпийской чемпионкой.

• Ким — первая гимнастка в истории 
Олимпийских игр, которая получила 
максимальную оценку в 10 баллов за 
вольные упражнения и опорный прыжок.



Сальников Владимир Валерьевич

• Знаменитый советский 
пловец, 4-кратный 
олимпийский чемпион, 
многократный чемпион 
мира, Европы и 
рекордсмен мира. 
Заслуженный мастер 
спорта СССР (1978), 
воспитанник 
спортивной школы 
«Экран» (Санкт-
Петербург), выступал 
за ЦСКА. С февраля 
2010 года — президент 
Всероссийской 
федерации плавания.



Россия на Олимпийских играх

• Олимпийский комитет СССР прекратил 
существование 12 марта 1992 года вслед 
за распадом СССР в декабре 1991 года. В 
1992 году спортсмены бывшего СССР 
участвовали в Летней 
Олимпиаде-1992 в Барселоне и Зимней 
Олимпиаде-1992 в Альбервиле объединённо
й командой стран СНГ под олимпийским 
флагом.

• Сборная новой России впервые выступила 
под собственным флагом на зимних Играх в 
Лиллехаммере (Норвегия) в 1994 году. 



Егорова Любовь Ивановна
• Заслуженный мастер спорта. 

Шестикратная олимпийская 
чемпионка в лыжных гонках 
(1992 г. - на дистанциях 10 и 
15 км и в составе сборной, 
1994 г. - на дистанциях 5 и 10 
км и в составе сборной), 
многократная чемпионка 
мира, обладательница Кубка 
мира 1993 года. Признана 
лучшей спортсменкой 
России 1994 года. Герой 
России. Почетный 
гражданин Санкт-
Петербурга. Президент 
Федерации лыжных гонок 
Санкт-Петербурга.



Чепалова Юлия Анатольевна
• Российская лыжница. Окончила 

Хабаровский институт физической 
культуры.

• Трёхкратная олимпийская чемпионка 
(1998 — на дистанции 30 км 
свободным стилем, 2002— в спринте 
свободным стилем, 2006 — в 
эстафете 4x5 км), двукратная 
чемпионка мира (2001 — в эстафете 
4х5 км, 2005 — в дуатлоне), 
серебряный призёр Олимпийских 
игр 2006 года в гонке на 30 км 
свободным стилем и серебряный 
призёр Олимпийских игр 2002 года в 
гонке на 10 км классическим стилем, 
бронзовый призёр Олимпийских игр 
2002 года в гонке на 15 км 
свободным стилем, обладательница 
Кубка мира 2001 года.



Кабаева Алина Маратовна
• Российская спортсменка 

(художественная 
гимнастика), Заслуженный 
мастер спорта России, 
общественный деятель.

• Победительница XXVIII 
летних Олимпийских игр 
2004 года в Афинах. 
Бронзовый призёр XXVII 
Олимпийских игр 2000 года 
в Сиднее. Двукратная 
абсолютная чемпионка 
мира (1999 и 2003). 
Пятикратная абсолютная 
чемпионка Европы 
(1998—2000, 2002, 2004). 
Шестикратная абсолютная 
чемпионка России 
(1999—2001, 2004, 
2006—2007).



Исинбаева Елена Гаджиевна
• Прыгунья с шестом. Обладательница 

28 мировых рекордов в прыжках с 
шестом среди женщин. Заслуженный 
мастер спорта России.

• Двукратная олимпийская чемпионка 
(2004, 2008), обладательница 
бронзовой медали Олимпийских игр 
2012 года. Трёхкратная чемпионка 
мира на открытом воздухе и 4-
кратная чемпионка мира в 
помещении, чемпионка Европы как 
на открытом воздухе, так и в 
помещении. 

• 22 июля 2005 года на соревнованиях 
в Лондоне впервые в истории 
женских прыжков с шестом взяла 
высоту пять метров.

• 6 марта 2012 года признана самой 
успешной действующей 
спортсменкой России.



Зимние Олимпийские игры 2014

• Международное спортивное мероприятие, 
проходящее в российском городе Сочи с 7 по 23 
февраля 2014 года. По окончании Олимпийских игр 
на тех же объектах будут проведены зимние 
Паралимпийские игры — 2014.

• Талисманами зимних Олимпийских игр — 2014 были 
избраны Белый мишка, снежный Леопард и Зайка. 



Плющенко Евгений Викторович
• Российский фигурист, 
выступавший в мужском 
одиночном катании. Заслуженный 
мастер спорта России.

• Двукратный олимпийский чемпион 
2006 года в одиночном катании, 
2014 года в командных 
соревнованиях, двукратный 
серебряный призёр Олимпийских 
игр (2002 и 2010 годов), 
трёхкратный чемпион мира (2001, 
2003, 2004), семикратный чемпион 
Европы (2000, 2001, 2003, 2005, 
2006, 2010, 2012), четырёхкратный 
победитель финалов мировой 
серии Гран-при по фигурному 
катанию (1999/2000, 2000/2001, 
2002/2003, 2004/2005) и 
десятикратный чемпион России.



Третьяков Александр Владимирович

•  Российский скелетонист.
•  Первый в истории 

России олимпийский 
чемпион (2014), чемпион 
мира (2013), обладатель 
Кубка мира (2008/09) и 
бронзовый 
призёр Олимпийских игр 
(2010). Чемпион Европы, 
двукратный чемпион 
мира среди юниоров, 
многократный чемпион 
России. 

• Заслуженный мастер 
спорта России.



Ан Виктор
•  Российский шорт-трекист, до 

декабря 2011 года 
представлявший Республику 
Корея, заслуженный мастер 
спорта России (2013).

•  Четырёхкратный олимпийский 
чемпион, пятикратный 
абсолютный чемпион 
мира (2003—2007), двукратный 
обладатель Кубка мира. Чемпион 
Европы и многократный чемпион 
России и Южной Кореи. 

• Рекордсмен по количеству 
олимпийского золота по шорт-
треку (три медали), на начало 
Игр в Сочи — самый 
титулованный российский 
спортсмен по количеству 
золотых олимпийских медалей.



Сотникова Аделина Дмитриевна
• Российская фигуристка, выступающая в 

женском одиночном катании.
•  Первая в российской истории 

олимпийская чемпионка (2014) в 
женском одиночном катании. 
Двукратный серебряный призёр 
чемпионатов Европы (2013 и 2014) 
годов, чемпионка мира среди юниоров 
2011 года четырёхкратная чемпионка 
России (2009, 2011, 2012 и 2014 годы), 
серебряный медалист первых 
юношеских Олимпийских игр. Мастер 
спорта России международного класса.

• Сотникову называли «вундеркиндом» в 
фигурном катании, в связи с тем, что 
уже в 13 лет она исполняла два 
чрезвычайно сложных каскада в одной 
программе: тройной лутц—тройной 
риттбергер и тройной сальхов—
тройной риттбергер.


