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 Танец — это движение, которое развивает физическую  
силу, выносливость, ловкость, формирует фигуру.

•   танец помогает формировать начальные 
    математические и логические представления 
    ребёнка;
•  тренирует навыки ориентирования в 
    пространстве;
•   развивает речь;
•   при творческой деятельности активизируется 
    восприятие;
•   выразительность исполнения  оценочное 
    отношение к своей продукции.



Программа по ритмике и танцу

Цели и задачи программы
 
•  развивать силу, выносливость, ловкость, 
   гибкость, координацию движений, умение 
   преодолевать трудности, закалять волю;
•  укреплять здоровье детей;
•  способствовать становлению чувства 
    ритма, темпа, исполнительских навыков в 
    танце и художественного вкуса;
•  формировать красивые манеры, походку, 
   осанку, выразительность телодвижений;
•  избавлять от стеснительности, зажатости, 
   комплексов;
•  учить радоваться успехам других.
 



Наши праздники





Наши достижения



 



 СПАСИБО ЗА ВНИМАНИЕ!


