
Как создать 
гармонию отношений 

в семье

Родительское собрание в 11 «б» 
классе



Эпиграф
■ Чтобы иметь доступ в чудесный дворец, 

имя которому детство, мы должны 
перевоплощаться, становиться в какой - то 
мере детьми. Только тогда нам будет 
доступна мудрая власть над ребёнком.



Рабочие группы:

■ Сердитые родители;
■ Активные родители;
■ Равнодушные родители;
■ Эксперты;



Вопросы для обсуждения:
■ В  проявлении каких родительских чувств 

нуждается ребёнок?
■ Нужно ли устанавливать равенство позиций 

ребёнка и взрослого?
■ На чём нужно строить контакт ребёнка и 

взрослого?
■ Всегда ли ребёнок должен походить на 

родителей?
■ Как правильно создать эмоциональный 

фундамент взаимных отношений?



Театр жизни
■ «Реже мы советчики чаще 

суровые судьи»
                     Я. Корчак



Анкета:
■ Когда я подхожу к родителям с просьбой 

помочь по какому- нибудь предмету, то…
А) помогают разобраться-13%
Б) Считают, что должен всё делать сам, чтобы 

воспитывать волю- 8%
В)Отсылают к товарищам -4%



Анкета:

■ Однажды мне захотелось поделиться с 
мамой по поводу возникшей проблемы с 
друзьями, я…

А) почувствовал, что мне сопереживают-81%
Б) увидел её полное равнодушие – 8%



Анкета:
■ Когда мне родители делают замечание или 

за что –то отчитывают, то я…
А) Ничего не могу ответить, словно воды в 

рот набрал -16%
Б) Веду себя агрессивно -16%
В) Очень переживаю, у меня в душе 

состояние паники -50% 



Анкета:
■ Конфликт утрясён. Но родители установили 

строжайший контроль, сами подбирают 
друзей, организуют любую «свободу». Что 
я чувствую, как поступаю?

А)Ущемлены мои интересы, грубо протестую 
-41%

Б) Демонстрирую полное безразличие -20%
В) Не было такой ситуации -38%



Анкета:
■ Родители убеждают. Что необходимо уметь 

анализировать свою тревожную ситуацию, 
спокойно, без паники разобраться в ней.

Но я то знаю что…
А) Не умею планировать свои действия – 13%
Б) Не могу заниматься саморегуляцией-13%
В)Умею  анализировать сложные ситуации и 

могу справиться сам -75%



Родители - в моих глазах



Дерево проблем



Как решить проблему?

Решаю   сам Решаем вместе
-С кем дружить; -В котором часу 

возвращаться домой;
- Что смотреть; - На что тратить деньги;

- Как одеваться; - Что делать по дому;

И т.д. И т.д.



Умеем ли мы любить 
своего ребёнка?

■ Задания группам:
1.Символ успешного родителя:
-                                                                                 +
2.В лучах родительского Солнца

Чем я согреваю своего ребёнка как 
солнышко?

Я

3. Экспресс анкета: «Безусловная любовь к 
ребёнку это…»



Конверт откровений



Строчки из сочинений
Мамочка и папочка! Я Вас очень сильно люблю! 
Спасибо Вам за Ваше тепло, доброту. Я очень 
благодарна за Вашу помощь и поддержку, которые вы 
оказываете мне при первой необходимости. Спасибо за 
то, что Вы  сделали,  делали и будете делать! Мне очень 
приятноВаше общество. Мой дом, действительно моя 
крепость! Я Вас очень люблю!

Ваша  любимая дочь Лена 



Александра

Мои дорогие родители хочу вам сказать, что я очень 
сильно Вас люблю. Люблю потому что дали мне жизнь, 
вырастили меня. Дали мне красивое имя Александра. Этим 
именем дали мне хорошие качества: трудолюбие, уважение 
к старшим, мужественность и многое другое. Люблю, 
потому что уважаю ваше мнение, прислушиваюсь к Вашим 
словам. Люблю за то, что Вы меня понимаете, 
поддерживаете, обеспечиваете, даёте жизненный опыт. Я 
Вас очень сильно люблю!



Настя

Дорогая мама! В нашей жизни много как чёрных так и белых 
полос. Если мне плохо или что-то не получается – ты всегда 
поддержишь и поможешь. Это очень ценно для меня. Когда у 
тебя плохое настроение или что то не так, то и моё 
настроение ухудшается. Я всегда очень переживаю за тебя, 
хочу, чтобы в твоей жизни всегда светило только яркое 
солнышко, а тучи миновали и проходили мимо! Пусть у тебя 
будет побольше белых полос и улыбка будет как мание чаще 
появляться на твоём красивом личике! Всегда знай – я тебя 
очень люблю!



    Мама и папа, я очень сильно вас люблю. Я люблю вас за то, 
что поставили меня на ноги, дали мне жизнь на этой Земле. .
Да, бывает я вас не слушаюсь, но ведь всё это делаю любя. Вы 
у меня самые хорошие и лучшие в мире, других мне не надо, 
ведь я не представляю жизнь без вас. Спасибо вам за то, что вы 
есть  и за то, что я есть.

Вы у меня самые добрые, чуткие и понимающие, всегда 
помогаете в трудные минуты, так что не ругайте меня 
пожалуйста много. Я знаю вы меня поймёте - ведь вы у меня 
самые ЛУЧШИЕ!!!

Сергей



Андрей
Я люблю своих родителей, за то, что они у меня 
такие хорошие, отзывчивые, понятливые, 
лучшие и всё такое…



Света

Любимые мои Мамочка и Папочка!!!

Я очень люблю вас, вы сделали мою жизнь красочной и 
интересной, вы подарили мне жизнь, за что я говорю вам 
БОЛЬШОЕ СПАСИБО. Я знаю, что ради меня вы пойдёте на 
многое. Конечно я знаю, что я не идеальный ребёнок, но всё 
равно стараюсь сделать вас счастливыми! Мама и Папа 
переживают за меня, они очень хорошие, нежные и ласковые. 
Всегда помогают в сложных ситуациях, но никогда они меня не 
заставляют делать то, что я не хочу!!! Я люблю Вас!!!



Анна
Мои родители, мои лучшие 
друзья. Я знаю, что я всегда 
могу рассчитывать на их 
помощь, но и я всегда буду 
им помогать.

Я постараюсь достичь 
больших успехов в своей 
жизни, чтобы родители 
мною гордились в будущем. 
Они самые лучшие и я их 
люблю. Я желаю им  быть 
здоровыми и счастливыми 
всегда!



Антон
Самые крутые родители в 
мире: папа и мама – вы 
самые близкие люди на 
свете, самые добрые и 
самые лучшие! Не знаю как 
написать о том что я вас 
люблю. Слов нету.

Никогда не писал такого, 
девчонкам ладно – а вот вам 
никогда! Короче, я люблю 
вас больше всей жизни!



 
Я к своей маме отношусь как к лучшей подруге, она всегда 

мне помогает, советует. Объясняет плюсы и минусы, учит меня 
жизни. Я знаю, что она любит меня и понимаю, что она желает 

мне только счастья. В подростковом возрасте многие не 
находят понимания со стороны родителей. У меня всё по 

другому.  Я хочу сказать большое спасибо маме за то, что она 
есть! Ещё   сказать спасибо за то, что она меня принимает 

такой, какая я есть, понимает и любит меня!

Мария



 Юлия

Я люблю своих папу с мамой.  
За всё!     За понимание, за 
поддержку, любовь и доверие, 
за помощь во всём. Просто за 
то, что они мои родители. 
Мама с папой, я Вас люблю!!!



   Хотите ли вы, не хотите ли,
   Но дело, товарищи , в том, 
   Что прежде всего мы – 

родители,
   А всё остальное – потом.

                    Р. Рождественский



Спасибо  
за 

внимание!


