
Цель: сохранение 
здоровья через 
активное творчество и 
движение. 

Я здоровье 
сберегу, 
сам себе я 
помогу.



Спортивная 

переменка



«Веселые 
старты»



Лыжня 
зовёт



Экскурсии

, прогулки.



Тру
д укрепляе

т
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ь
е



«Доброе утро»
Утренняя зарядка 

ФИЗМИНУТКА



Мой любимый вид 
спорта

Васил
юкова

Макс
има

Воронина Максима

Ильченко Серёжи

Петренко Андрея

Мищенко 
Лили Черненко 

Алины

Бычковой Лизы



Я мечтаю стать…

Федосенко 
Лиза-
лыжница

Гвоздев Серёжа- 
пловец

Ткаченко Дима-
футболист

Акименк
о
Олеся-

Мищенк
о
 Ксения-

Барсуков
а 
Регина-

Минаков
а
Таня-

Фомин
а
Наташ
а-

Духанин
а
Валя-

фигуристк
а

фигуристк
а

фигуристк
а

фигуристк
а

лыжница гимнастк
а



Вперёд, к 
победе!

                        Составители презентации: учащиеся 1-4 классов
                        Руководители:  Потанина Р.П., Бычкова Л. В.
                                                        Гербаевская ООШ  

Делайте как мы, и будете 
здоровы!


