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«Люди перестают мыслить, когда 
они перестают читать»

                                            Д.Дидро



Чтение ребенка сегодня – это… 

• чтение из-под палки,
• написание реферата,
• программная обязаловка,
• это наша родительская мука,
• это наши затраченные нервы,
• случайный процесс ситуативного характера,
• выполнение домашнего задания.



•Утверждается, что наш современник, для того, чтобы быть в 
курсе научных новостей,  в год должен прочитывать столько, 
сколько раньше он прочитывал за всю свою жизнь.

•95% людей читают очень медленно – 180-220 слов в минуту
 ( 1 страницу за 1,5-2 минуты).
•К 2013 году объём информации по сравнению с 1990 годом 
возрастёт в 4 раза, к 2040 году – в 32 раза.

•Потрясающе быстро читали Ж.Ж.Русо, А.С.Пушкин, Наполеон, 
О. де Бальзак, Н.Г.Чернышевский, Л.Н.Толстой, В.И.Ленин, М.
Горький, А.Энштейн, А.В.Луначарский.

•Наполеон читал со скоростью две тысячи слов в минуту.
•Оноре де Бальзак прочитывал роман в двести страниц за 
полчаса.

•М.Горький читал со скоростью четыре тысячи слов в минуту.
•Просветитель Н.А.Рубакин в течение жизни прочитал более 
двухсот тысяч книг (по 2750 в год).

О чтении языком статистики



•Число постоянно читающих за последнее десятилетие 
уменьшилось с 49% до 26% 
•Число не читающих возросло с 23% до 34%. 
•40% читают книги от случая к случаю. 
•Любят читать: младшие школьники 43%, старшие – 17%
•Не любят читать: младшие школьники 8%, старшие – 17%
•Не читают ничего, кроме заданий учителя, 10% школьников
•Читают на досуге только развлекательную литературу 40% 
учащихся
•Читают познавательную литературу 21%
•Читают для самообразования 10% школьников.
•Средняя скорость чтения старшеклассников – 90-100 слов в 
минуту. 

Данные о детском чтении 



Нормы чтения 

5-6 класс: «3» - 110 слов/мин
 «4» - 115 слов/мин 
«5» - 120-125 слов/мин 
7 класс: 130 - 150 слов/мин
 8-9 класс: более 180 слов/мин 



Народная мудрость 

•Книга – друг человека.
•Книга – лучший подарок.
•Книги читать – скуки не знать.
•Книга мала, а ума придала.
•Кто много читает, тот много знает. 



Чтение книг увеличивает 
словарный запас 



Чтение помогает общаться с 
людьми



Чтение помогает в учёбе. 



Чтение добавляет уверенности 



Чтение будит эмоции



Чтение снижает стресс 



Чтение развивает память, 
мышление и логику 



Чтение побуждает к 
нравственным поступкам



Чтение защищает от болезни 
Альцгеймера 



Чтение делает моложе



Чтение делает нас более 
творческими 



Чтение улучшает сон 



Чтение улучшает концентрацию 



Чтение книг развивает 
объективность и способность 

принимать взвешенные решения



Наблюдательные и немного 
замкнутые ребята 

Детективы.



Приключения. 

• Активные и любознательные 



Романы 

Эмпа́тия (греч. ἐν — «в» + греч. πάθος — 
«страсть», «страдание») — 
осознанное сопереживание текущему 
эмоциональному состоянию другого 
человека без потери ощущения 
внешнего происхождения этого 
переживания. Соответственно эмпа́т 
— это человек с развитой 
способностью к эмпатии.

Мечтательны и романтичны, хорошо развита эмпатия



Фантастика. 
• Богатое воображение, нестереотипность мышления



Комиксы. 
• Искажают представление о теле
• Примитивный словарный запас
• Силовое решение конфликтов 



Уважаемые папы и мамы! 
Вы хотите, чтобы ваш сын или дочь читали? Учтите эти добрые советы и 

пожелания.
•Прививайте детям интерес к чтению с раннего детства.
•Покупайте книги, выбирая яркие по оформлению и интересные по содержанию.
•Систематически читайте сами. Это сформирует у ребенка привыч ку видеть в доме книгу 
ежедневно.

•Обсуждайте прочитанную книгу среди членов своей семьи, даже если произведение вам не 
понравилось.

•Рассказывайте ребенку об авторе прочитанной им  книги.
•Если вы сами о нем ничего не знаете, поинтересуйтесь. Никогда не поздно получить новые 
знания и впечатления.

•Вспоминая с ребенком содержание ранее прочитанного, намерен но его искажайте, чтобы 
проверить, как он сам запомнил текст.

•Рекомендуйте ребенку книги своего детства, делитесь своими дет скими впечатлениями от 
чтения той или иной книги, сопоставляйте ваши и его впечатления.

•Устраивайте дома дискуссии по прочитанным книгам.
•Покупайте по возможности книги полюбившихся ребенку авто ров, оформляйте личную 
библиотеку вашего сына или дочери.

•Воспитывайте бережное отношение к книге, демонстрируя книж ные реликвии своей семьи.                                
•Дарите своему ребенку хорошие книги с дарственной надписью, добрыми и теплыми 
пожеланиями. Спустя годы это станет счаст ливым напоминанием о родном доме, его 
традициях, дорогих и близких людях.

Рекомендации для родителей 



Спасибо за внимание


