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⚫ Адаптивная деформация — пассивное 
приспособление личности к конкретным условиям 
деятельности.

⚫ Бейімді деформация - жеке адамның нақты 
жағдайларына пассивті бейімдеу.

⚫ Adaptive deformation - passive adaptation to the 
specific conditions of the individual activities.



⚫ Апатия — это состояние безразличия ко всему 
происходящему, подавленность эмоций и снижение или 
полное отсутствие интересов и стремлений.

⚫ Апатия - бұл болып жатқан нəрселердін барлығына 
немқұрайлы мемлекеттік, эмоциялардың төмендеүі жəне 
мүдделері мен үміттерін толық болмауы немесе қысқарту.

⚫ Apathy - a state of indifference to everything going on, 
suppressed emotions and the reduction or complete absence of 
the interests and aspirations.



⚫ Вторичная травма - изменения во внутреннем опыте 
специалиста, возникающие в результате его эмпатической 
вовлечённости в отношения с пациентом, переживающим 
психологическую травму.

⚫ Қайталама жарақат – психикалық жарақаты бар 
пациенттің өзара қарым-қатынастарда эмпатикалық 
келісімнің нəтижесінде туындайтын маманның ішкі 
тəжірибесі өзгерістер.

⚫ Secondary injury- changes in the inner experience of a 
specialist, arising as a result of empathic engagement in the 
relationship with the patient experiencing injury.



⚫ Депрессия - угнетённое, подавленное психическое 
состояние.

⚫ Депрессия - қанап, депрессиялық психикалық 
мемлекеттік.

⚫ Depression - oppressed, depressed mental state.



⚫ Должностная деформация — руководитель не 
ограничивает свои полномочия, стремиться подавить 
другого человека, перестает видеть свои ошибки и т.п.

⚫ Лауазымдық деформация - жетекшiсi басқа адамның өз 
қателіктерін көруге тоқтатқаны, жолын кесуіне 
ұмтылғаны, өз өкілеттіктерін шектеу емес екенін көрсетү, 
жəне т.б.

⚫ The job deformation - Head does not restrict their powers, 
seek to suppress the other person ceases to see their mistakes, 
etc.



⚫  Коммуникативный комплекс - нарушение техники 
общения на фоне эмоциональных проблем.

⚫ Коммуникативтік кешен - эмоционалдық 
мəселелердін аясында қатынас өнерін бұзу.

⚫ Communicative complex - a violation of the art of 
communication on a background of emotional problems.



⚫ Моббинг - термин, обозначающий состояние человека, 
переживающего ситуацию притеснения или 
преследования на работе.

⚫ Моббинг - жұмыста езгі жəне қол сұғудың жағдайды 
бастан кешкен адамның жағдайын білдіретін термин.

⚫ Mobbing - a term denoting the human condition, experiencing 
a situation of oppression and harassment at work.



⚫ Профессиональная деградация — крайняя степень 
профессиональной деформации, когда личность меняет 
нравственные ценности, становится профессионально 
несостоятельной.

⚫ Кəсіби тозуы - кəсіби деформацияның төтенше дəрежесі, 
адам моральдық мəндерді өзгертеді жəне кəсіби дəрменсіз 
болады.

⚫ Professional degradation - an extreme degree of professional 
deformation, when a person changes the moral values 
becomes professionally untenable.



⚫ Профессиональная деформация  —  изменение качеств 
личности, наступающее под влиянием профессиональной 
деятельности, проявляется в профессиональном жаргоне, 
поведении, физическом облике. 

⚫ Кəсіби деформация - кəсіби қызметінің əсерінен пайда 
болған тұлғалық қасиеттердін өзгерістері, сөйлеүінде, 
мінез-құлығында жəне дене келбетінін көрінісінде 
көрінеді.

⚫ Professional deformation - changes in personality traits, it 
comes under the influence of professional activity, manifested 
in the jargon, behavior and physical appearance.



⚫ Профессиональный догматизм, выражаемый в 
завышенной самооценке и самоуверенности, 
неоднозначном отношении врачей к здоровому образу 
жизни.

⚫ Кəсіби догматизм, өзін-өзі көтеріңкі бағалау жəне өзін-өзі 
сенімділігімен білдіріледі.

⚫ Professional dogmatism, expressed in an inflated self-esteem 
and self-confidence, ambiguous attitude of doctors towards a 
healthy lifestyle.



⚫ Синдром профессионального угасания 
- характеризующийся расстройствами  
возникающими в результате профессиональной 
гипостимуляции.

⚫ Кəсіби бəсеңдеуі синдромы - кəсіби 
гипостимуляция арқасында пайда болатын 
бұзылыстарды сипаттайды.

⚫ Professional fading syndrome - characterized by 
disorders arising from professional hypostimulation.



⚫ Синдром эмоционального выгорания - это 
выработанный личностью механизм психологической 
защиты в форме полного или частичного исключения 
эмоций  в ответ на психотравмирующие воздействия.

⚫ Эмоциялық жану синдромы - тұлғалық психологиялық 
қорғаныс механизмі.  Стрестік əсерлерге жауап эмоциялар 
толық немесе ішінара түрінде жасалады.

⚫ «Burnout syndrome» - is generated personality psychological 
defense mechanism in the form of full or partial exception of 
emotions in response to stressful influences.



⚫ Синдрома эмоционального сгорания - характеризуется 
эмоциональным, когнитивным и физическим истощением, 
вызванным длительной перегрузкой.

⚫ Эмоционалдық күю синдромы - ұзақ тиеу туындаған, 
эмоционалдық танымдық жəне жеке сарқылуына 
сипатталады.

⚫ Emotional burnout syndrome - characterized by emotional, 
cognitive and physical exhaustion caused by prolonged 
overload.



⚫ Субъективный моббинг - термин, обозначающий 
состояние человека, при котором основой для 
переживаний являются частые проверки, экзамены, 
комиссии и т.п.

⚫ Субъективті моббинг - адам жағдайын білдіретін термин, 
онда жиі тексерулер, емтихандар т.б. қобалжу үшін негіз 
болып табылады.

⚫ Subjective mobbing - a term denoting the human condition, 
in which the experiences are the basis for frequent inspections, 
examinations, fees, etc.
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