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«Центры 
происхождения

 культурных 
растений»



Из каких частей света продукты, 
необходимые для приготовления 
“винегрета”?
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Родина картофеля - страны 
Южной и Центральной Америки, 
где и сейчас произрастают его 
дикие и примитивные виды. 
Именно на этой территории 
картофель был введен в 
культуру индейскими племенами 
около 14 тыс. лет назад.
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Первые 
корнеплодные 
формы появились и 
были хорошо 
известны к IV веку 
до нашей эры. Все 
современные виды 
свёклы происходят 
от дикой свёклы, 
растущей 
на Дальнем 
Востоке и в Индии, 
которую 
использовали в 
пищу с 
незапамятных 
времён.
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Человек начал 
возделывать капусту 
более 5 тысяч лет 
назад, на что 
указывают данные
археологических 
раскопок. Еще до новой 
эры это растение 
появилось в Древней 
Иберии, а впоследствии 
распространилось в 
Грецию, Египет, Рим.
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Морковь широко 
распространена в 
средиземноморских 
странах, в Африке, 
Австралии, Новой Зеландии 
и Америке (до 60 видов). 
Вероятно, морковь впервые 
начали выращивать в 
Афганистане, где до сих 
пор произрастает больше 
всего различных видов 
этого растения. 
Современная морковь была 
завезена в Европу в X - XIII 
веках.
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Огурец появился 
в культуре более 6 тысяч 
лет назад. Родина 
этого вида — тропические 
и субтропические 
районы Индии, подножия 
Гималаев, где он до сих 
пор растёт в естественных 
условиях. Упомянут 
в Библии как овощ Египта.
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 Растение впервые появилось 
на территории Средней Азии, юго-
западной Азии и Средиземноморья. 
Оттуда лук попал в Египет, а затем 
в Грецию и другие страны. 
Распространен он во всем мире 
в качестве овощного растения. В диком 
виде встречается в Афганистане, 
Узбекистане, Турции.
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Подсолнух

Первооткрывателями 
подсолнечника стали 
американские индейцы. 
Если более конкретно, то 
те, которые жили на 
территории современного 
Перу. Правда, они не 
знали всех тонкостей 
селекции, и цветы были 
маленькими. 
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И наконец подсолнечное масло
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