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Базовыми составляющими развития являются 
следующие: произвольность психической активности, 

пространственные и пространственно-временные 
представления, базовая аффективная регуляция. 



На основе знания своего тела, т.е. ориентируясь «на 
себе», становится возможна ориентировка «от себя»: 
умение правильно показывать, называть и двигаться 

вперед — назад, вверх — вниз, направо — налево. 
Ребенок должен устанавливать положение того или 
иного предмета по отношению к себе (впереди меня 
— стол, позади — шкаф, справа — дверь, а слева — 

окно, вверху — потолок, а внизу — пол).
В процессе обучения дети осваивают значения 

предлогов и наречий, отражающих пространственные 
отношения

Работа на занятиях во всех возрастных группах по 
формированию пространственных представлений у 

детей включает ориентировку в трехмерном 
(основных пространственных направлениях) и 
двухмерном (на листе бумаги) пространстве. .



Развитие и уточнение пространственных 
представлений

1) Дифференциация правых и левых частей тела
а)  Наглядный вариант

б)  Речевой вариант
2) Ориентировка в окружающем пространстве.

При этом учитывается, что ориентировка в горизонтальных 
направлениях (сзади — спереди, вперед — назад) страдает больше, чем 

в вертикальных (вверху — внизу, сверху — снизу, над —под).
Наиболее отличительной особенностью детей с нарушениями речи 

является трудности в  овладении понятиями слева — справа, 
левый — правый, лево — право

Аналогичная работа в подготовительной к школе группе проводится по 
определению пространственного расположения трех предметов.

Определение пространственных соотношений элементов графических 
изображений и букв. На данном этапе развивается зрительное 
восприятие пространственного расположения предметов и их 

компонентов. 



Развитие и уточнение временных представлений

При работе над развитием временных представлений 
рассматривается следующий круг вопросов сутки, неделя, 

времена года, месяцы, семья, возраст и роли в семье. Делать 
это можно посредством разнообразных упражнений и заданий, 
известных рифмовок и стихов Работа ведется по нескольким 

направлениям.
1) Уточнение понятий об основных единицах времени (части суток, 
времени года, месяцы, год), наблюдение и определение временной 

последовательности и закономерности каких-либо действий и 
событий (после, перед, сейчас, потом и т. д. )

2) Формирование и уточнение понятий о периодах человеческого 
возраста, о взаимоотношениях и ролях в семье (сын, дочь отец, 

мать, бабушка, дедушка и т. д .)..



ДИАГНОСТИКА ПРОСТРАНСТВЕННЫХ ПРЕДСТАВЛЕНИЙ 
РЕБЕНКА

Мы должны выявить тот уровень, на котором произошел «сбой» 
в развитии ребенка, и определить «исходную точку» и объем 

работы с базовыми составляющими для их дальнейшего 
гармоничного формирования и развития. Это дает возможность 

реально «опредметить» «зону ближайшего развития» и 
«привязать» ее к границе между уже «созревшими и еще 

созревающими процессами», в соответствии с представлениями 
Л.С. Выготского

Методическим инструментарием для оценки пространственных 
представлений ребенка являются такие общеизвестные 

психологические методики, как «Кубики Кооса», «Разрезные 
картинки», Диагностический комплект исследования 
особенностей развития познавательной сферы детей 

дошкольного и младшего школьного возраста , 
нейропсихологические пробы и тесты. Практически каждая 

психологическая методика может дать определенную 
информацию о сформированности того или иного уровня 

пространственных представлений. В этом заключается предлагаемый 
нами интегративный подход к проведению диагностической (впрочем, и 

коррекционной) работы.


