
Основные правила 
защиты детей от 

Интернет опасностей 

Родительское собрание
8-9 классы



Правило 1. 

Установите вместе с детьми четкие 
правила посещения сайтов. 
Определите, какие сайты они могут 
посещать, какие – посещать 
нельзя.



Правило 2. 

Помогите детям выбрать правильное 
регистрационное имя и пароль. 
Убедитесь в том, что они не содержат 
никакой личной информации.



Правило 3. 

Объясните детям необходимость 
защиты их конфиденциальности в 
сети Интернет. Настаивайте на том, 
чтобы они никогда не выдавали 
своего адреса, номера телефона или 
другой личной информации.



Правило 4. 

Не позволяйте Вашему ребенку 
встречаться с онлайн-знакомыми без 
Вашего разрешения или в отсутствии 
взрослого человека. Интересуйтесь 
тем, куда и с кем ходит ваш ребенок.



Предупреждение груминга: будьте в 
курсе, с кем контактирует в 
Интернете ваш ребенок, старайтесь 
регулярно проверять список 
контактов своих детей, чтобы 
убедиться, что они лично знают всех, 
с кем они общаются. 



Кибербуллинг — преследование 
сообщениями, содержащими 
оскорбления, агрессию, запугивание, 
хулиганство, социальное 
бойкотирование с помощью 
различных интернет-сервисов. 



Предупреждение кибербуллинга: 
при общении в Интернете нужно быть 
дружелюбными с другими 
пользователями, ни в коем случае не 
писать грубых слов. Объясните 
детям, что нельзя использовать Сеть 
для хулиганства, распространения 
сплетен или угроз. 



На что следует обращать 
внимание родителям, чтобы 

вовремя заметить, что ребенок 
стал жертвой кибербуллинга: 

1) Беспокойное поведение. 

2) Неприязнь к Интернету. 

3) Нервозность при получении новых 
сообщений. 



Правило 5. 

Научите детей уважать других в 
Интернете. Убедитесь, что они знают 
о том, что правила хорошего 
поведения действуют везде – даже в 
виртуальном мире.



Правило 6. 

Настаивайте, чтобы дети уважали 
собственность других в Интернете. 
Объясните, что незаконное 
копирование и использование чужой 
работы – текста, музыки, 
компьютерных игр и других программ 
– является кражей. 



Правило 7. 

Обращайте внимание, сколько 
времени проводят ваши дети в 
Интернете, чтобы вовремя заметить 
признаки возникающей интернет-
зависимости.



Сайт «Дети онлайн» 
www.detionline.com 

открыта линия телефонного и 
онлайн-консультирования , которая 

оказывает психологическую и 
информационную поддержку детям и 

подросткам, столкнувшимся с 
различными проблемами в 

Интернете 
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