
     Родительское собрание

  Адаптация обучающихся 
    1 классов в условиях 
обучения в начальной школе



Повестка родительского собрания
      1. Информация школьной медсестры.
 «Сохранение и укрепление здоровья у учащихся»
      2. Информация школьного психолога 
 Результаты диагностики направлены на 
определение уровня адаптации детей к школе.
      3. Информация классного руководителя
Адаптация обучающихся первых классов в условиях 
обучения. Проблемы . Поиски. Находки.
      4. Обсуждение родителей
      5. Поведение итогов родительского собрания.



Возможности детей

1 Ребенок хочет учиться. Родителям следует стараться 
подкреплять интерес к обучению знаниями, прочными навыками и 
умениями в учебной работе, иначе интерес угаснет.
2 Этот возраст ребенка благоприятен для усвоения моральных 
норм. Воспитывайте добрые и полезные привычки в своих детях в 
этом возрасте.
3 Ребенок добивается признания со стороны взрослого. Используйте 
этот период для воспитания основных качеств личности.
4 Ребенок добивается признания среди сверстников. 
Отрабатывайте это желание стремления к успеху в учебной 
деятельности. Таковы общие возрастные особенности детей 
6-7лет. Но каждый ребенок индивидуален, и индивидуальные 
особенности детей проявляются по разному в одном и том же 
возрасте.



    Выводы и рекомендации: 
   1. Во избежание возникновения психологической 
напряженности, неврозов – взрослому необходимо 
спокойно и планомерно осуществлять режимные 
моменты, что повлечет стабилизацию физического 
самочувствия ребенка.

2. Взрослому нужно быть другом для ребенка, 
стремиться всегда прийти на помощь.

3.Родителям во избежание  возникновения 
неврозов стараться предъявлять  посильные для 
каждого ребенка требования, что бы он был 
способен выполнить то, что от него ожидают.


