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Одежда древних людей



Наша одежда



Элементы шва



• Шов – это место соединения 
деталей одежды

• Стежок – это переплетение нитей 
между двумя проколами иглы

• Строчка – это ряд повторяющихся 
стежков

• Длина стежка – это расстояние 
между двумя проколами иглы



Сметочные стежки



Декоративные швы



Шов «строчка»



Обметочные стежки



Правила выполнения 
ручных работ

• Толщина меловых линий, проведенных на ткани, 
не должна превышать 0,1 см. 

• Стежки временного назначения выполняют 
светлыми хлопчатобумажными нитками, хорошо 
видными на ткани.

• Нитки закрепляют в начале строчки узелком на 
нитке, в конце - двумя-тремя стежками.

• Строчки постоянного назначения выполняют 
нитками в цвет ткани.

• Длина ручных стежков 0,5 – 1 см.



Практическая работа: 

«Выполнение шариков»



Вырежи из ткани круг, используя 

шаблон



Выполни сметочную строчку на 

расстоянии 0,5см от края детали.

 

Длина стежка – 0,5 см



Присобери круг за нитку и набей 

ватой



Затяни нитку и завяжи на узел



Соедини вместе несколько шариков



Рефлексия
• Кто не соблюдает правила 

безопасной работы?



Какие это швы?



Домашнее задание:

1) Плотная ткань 10 см х 10 см;
2) 3 пуговицы ( на ножке, 
с 2-мя отверстиями, с 4-мя отверстиями);
3) Нитки в тон пуговицам;
4) Ножницы;
5) Иголку;
6) Тетрадь.


