
8 Марта 
«И в шутку и 

всерьез» 



Конкурс «Суперзолушка».

* 2



Конкурс 1-й   называется 
«Конкурс букетов» 

Средь бесконечной 
суеты

Я призываю вновь: 
«Мужчины!»

Забыв себя, не            
забывайте,

Дарите женщинам  
цветы!»
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Конкурс 2-й называется  
«Пир на весь мир»

• Представьте, что вас 
пригласили на царский 
пир. Там на столах были 
выставлены разные 
угощения, но все на букву 
«К». В течение 5 минут 
каждая команда на 
листках бумаги 
записывает возможные 
кушанья.
Сколько перечислено 
кушаний — столько очков 
получает каждая 
участница
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Музыкальная пауза
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Конкурс 3-й называется 
«Я самая-самая»

Все хотят быть красивыми, 
добрыми. Легко и счастливо живут 
те, кто считает себя самыми 
обаятельными и 
привлекательными.  Конкурсантки  
должны нас убедить, что она и есть 
самая, самая, самая. Две девочки 
садятся перед зеркалом 
(одновременно, но друг к другу 
спиной) и каждая  начинает 
убеждать себя и всех, что она самая 
красивая, самая добрая и т. д. 
Обязательное условие конкурса — 
нельзя смеяться, нельзя повторять 
одни и те же выражения. 
Выигрывает та девочка, которая 
выполнит все эти условия.
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Конкурс 4-й называется 
«Ай, умница!». 

Участвуют все 
конкурсантки. 
Задается вопрос, 
ответ нужно дать 
через 1 минуту. 
Получает очко та 
конкурсантка, 
которая ответит 
первой и правильно.
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ВОПРОСЫ:
1.Что произойдет с вороной, когда ей исполнится 7 лет?

(Пойдет 8-й).

2. По чему деревенские ребята ходят босиком?

(По земле).

3. Первый слог — домашнее животное, второй — мера площади, все слово — название 
реки.

(Волга).

4. Шли два человека и разговаривали. «Она белая», — говорит один. «Нет черная», — 
говорит другой. «У меня есть еще и красная», — говорит первый. О чем идет разговор?

(О смородине).

5. Из какого полотна нельзя сшить платье?

 (Из железнодорожного)

6. Когда варишь суп, что сначала бросаешь в кастрюлю?

(Взгляд)

7. Какое животное никогда не пьет?

(Лягушка)

8. Есть у девочек, бывает песчаная.

(Коса)
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Конкурс 5-й называется 
«Принцесса на горошине» 

Нужно поставить в ряд стулья без 
мягкой обивки, по количеству 
предполагаемых участников (лучше 
всего 3-4). На каждую табуретку 
кладется определенное количество 
круглых карамелек. Например, на 
первую табуретку - 3 конфеты, на 
вторую - 2, на третью - 4. Сверху 
табуретки накрываются 
непрозрачными полиэтиленовыми 
пакетами. Приготовления 
закончены. Вызываются желающие. 
Их рассаживают на табуретки. 
Включается музыка. И так, танцуя, 
сидя на табуретке, участники 
должны определить сколько под 
ними конфет. Победит тот, кто 
быстрее и правильнее это сделает.
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Конкурс  6-й 
«Реклама – двигатель 

торговли» 
•  Каждая из участниц 
представляет 
рекламу товара, 
название которого ей 
говорит ведущий..
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Косметика, ингалятор, 
парик, школа, кошка, друг, 

клубника, средство для 
наращивания ногтей 



Музыкальная пауза
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Конкурс 7-й называется   
«Салон изящных искусств»

Вопросы:

— Какие жанры изобразительного искусства вы знаете? — 

Натюрморт, пейзаж, портрет, рисунок, роспись, арабеска, фреска и т. д.

— Как называется композиция из стекла, пропускающего свет, и встроенная в 
оконный проем? — 

Витраж.

— Как называется дощечка для смешивания красок? — 

Палитра.

— При смешивании каких цветов можно получить зеленый цвет? —

 Синий и желтый.

— Какой цвет получится, если смешать красную и синюю краску? — 

Фиолетовый.

— Рисунки, выполненные карандашом, углем, тушью или краской одного цвета, 
относят к … 

 Графике.

- Как называют художника, рисующего море? – 

Маринист
- Назовите  полный список  инструментов художника –

Краски, кисти, мольберт, холст, бумага, полотно..
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Конкурс 8-й  «Хохолки»

• Каждая участница 
выбирает себе на время 
игры мальчика и создаст 
из него самого 
"нахохлившегося". Для 
этого участницам 
раздаются 
разноцветные резинки 
для волос. Их задача - из 
волос мужчин с 
помощью резинок 
оформить как можно 
больше "хохолков".
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Музыкальная пауза
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Конкурс 9-й называется 
«Помоги романтическим 

парам»• Объединить романтические 
пары.

• На листочках заранее 
написаны имена героев, 
которые перепутаны.

• Пушкин — Н. Гончарова, 
Антоний — Клеопатра, 
Ростропович — 
Вишневская;

• Иван — Марья, Руслан 
— Людмила, Пигмалион 
— Галатея, Мастер — 
Маргарита;

• Джон Леннон — Йоко 
Оно, С. Есенин — А. 
Дункан.
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«Дефиле»
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Конкурс 10-й называется 
«Женская логика»

«Что лишнее?»:

Окраска волос хной, басмой, краской «Велла». 

-(Окраска «Веллой», поскольку хна и басма — натуральные 
краски) 

Ванильные сухари, панировочные сухари, сухари с изюмом. 

(Панировочные сухари, так как они не являются готовым 
к употреблению продуктом) 

Вискоза, хлопок, полиэстер.

(Полиэстер, т. к. вискоза и хлопок — натуральный материал) 

Туалетная вода, лосьон, духи. 

(Лишний лосьон, поскольку он используется в гигиенических 
целях, а туалетная вода и духи — как парфюмерия) 

Наметка, машинная строчка, оверлок. 

(Наметка, так как она делается вручную, остальное — 
на швейной машине) * 17



Следующий  конкурс — 
«Знатоки швейного дела».
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Загадки
Носик стальной,
Хвостик льняной,
Сквозь полотно проходит,
Конец себе находит.

(Иголка с ниткой)

По реке взад, вперед
Ходит, бродит пароход.
Остановишь — горе!
Продырявит море!

(Утюг)

Какую строчку не может прочитать 
ни один ученый?

(Швейную)

Пляшу по горнице с работой моею,
Чем больше верчусь, тем больше 
толстею.

(Веретено)

Сижу верхом, не знаю, на ком,
Знакомого встречу — соскочу, привечу.

(Шапка)

Надену — ободом сведет,
Сожму — змеей упадет,
Тепло не дает,
А без него холодно.

(Пояс)

Упрятались голышки во лохматые 
мешки:
Четверо вместе, одна на шесте.

(Рукавички)

Скорчится с кошку,
Растянется — с дорожку.

(Веревка)

Без рук, без ног, под лавку скок.

(Клубок)

Два конца, два кольца,
Посредине гвоздик.

(Ножницы)
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Конкурс 12-й  
«Новости одной строкой» 

• Пусть наши 
конкурсантки проявят 
свои творческие 
способности в конкурсе 
«Новости одной  
строкой».  Попробуйте 
составить однострочное 
сообщение о событии, 
произошедшем где-то 
в мире. При этом 
обязательно употребить 
в тексте сообщения 
5 слов. А слова должны 
быть такие:* 20



Слова:

1.Азербайджан, небоскреб, ограбление, 
навигация, озон 
2.Чили, айсберг, оппозиция, митинг, шахматы 
3.Малайзия, стадион, космос, эмиграция, 
урожай 
4.Лихтенштейн, оазис, фильм, паника, 
обвинение 
5.Тунис, павильон, наводнение, болезнь, юбилей 
6.Зимбабве, театр, землетрясение, забастовка, 
трамвай. 

7.Ливия, беженцы, граждане, самолет, 
погода
8.Египет, курорт, Хургада, красота, море.
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Игра для зрителей «Цветок»

В игре участвуют пары (мальчик и девочка). 
Кроме того, необходимы бутылка (стеклянная 
или пластиковая) и цветок (настоящий или 
искусственный) для каждой пары. Девочки  
зажимают бутылки под мышкой, а мальчики 
берут цветы в зубы. Задача каждой пары — без 
помощи рук как можно быстрее поставить 
цветок в бутылку.
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Музыкальная пауза
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Подведен
ие итогов:
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Спасибо всем за 
участие!

С праздником 
Милые ДАМЫ!!!

* http://aida.ucoz.ru 25


