
«ГОТОВНОСТЬ 
К ОБУЧЕНИЮ В 

ШКОЛЕ»



1. ФИЗИЧЕСКАЯ ГОТОВНОСТЬ.

❑  установлен «порог» начала школьного    
обучения с 7 лет (теперь он варьируется 

    с 6,5 лет) В этом возрасте ребенок сможет 
сидеть за партой  нужное количество 
времени без ущерба  здоровью.  

❑  окончательно формируется костная 
система организма, крепнет позвоночник

❑ «необходимо развивать МОТОРИКУ рук» 
Рука  должна стать сильной и выносливой, 
чтобы легче овладеть письмом и 
выработать красивый почерк.



2. ЛИЧНОСТНАЯ ГОТОВНОСТЬ. 
❑ Готовность включает в себя и принятие        

новой «социальной роли» - положения 
школьника, имеющего круг важных 
обязанностей и прав. Это выражается в 
отношении к школе, к учению, к учителю и 
к самому себе. 

❑ Ребенок должен уметь бесконфликтно 
общаться со сверстниками, уметь дружить. 
Прививайте позитивное отношение ко 
всему, особенно к школе. 



3. ВОЛЕВАЯ ГОТОВНОСТЬ. 
  Учеба – напряженный труд, а      

это не так-то просто! 
Так хочется поиграть, а требуется другое!
   Ваше чадо на пороге взрослости, 

самостоятельности! Формирование 
небоязни трудностей, стремления не 
пассовать перед ними, а разрешать 
их поможет в сложной ситуации.



4. ИНТЕЛЛЕКТУАЛЬНАЯ 
ГОТОВНОСТЬ.

   Поток информации вокруг ребенка велик. 
Резко растет словарный запас, дети как 
губки впитывают все происходящее, 
услышанное, но не такими темпами 
развивается мышление. Следует учить 
применять слова, фразы, пока мышление 
наглядное, предметное, следует 
соотносить имеющиеся знания с жизненной 
ситуацией.  



ПЕРВОКЛАССНИК 
ДОЛЖЕН   ЗНАТЬ

❑ Знать свой полный адрес. 
❑ Уметь найти свой дом, квартиру.
❑ Важно знать, как зовут родителей, 

как их найти, когда они на работе. 
❑ Уметь ориентироваться во времени 

суток, временах года и месяцах.



   ГОТОВНОСТЬ ТРЕБУЕТСЯ 
И  ОТ  РОДИТЕЛЕЙ

  
   В первый год обучения Вы должны быть 

рядом как можно больше. Лучше всего, 
когда мама (бабушка, папа, тетя) 

работает в этот год не полный день или 
может находиться рядом. 

   
   Это значительная помощь и поддержка 
для последующего успешного обучения. 

   
    Вы это оцените позднее и поймете. 



  

 Играйте: рисуйте, лепите, танцуйте, 
читайте, смотрите фильмы, катайтесь, 
гуляйте, – радуйтесь Миру и всему, 

что вокруг Вас, учите детей Радости 
и Любви.

 Верьте, что все будет Хорошо - и все 
будет Отлично!

Удачи Вашей семье и Вашему дому!


