
ПРОФЕССИЯ И МЫ

Найти свою дорогу, узнать свое место – в этом 
все для человека, это для него значит сделаться 
самим собой.                      

В.Г.Белинский

ГОУ ЯО спец.кор. 
Детский дом.                                                                                                  Руководитель: 
                                                                                                                                 Киселева О.А.                                                  



Наши задачи:
■ Познакомиться с правилами выбора профессии.
■ Познакомиться с учебными заведениями. 

Ярославской области. 
      Выбрать наиболее востребованную и 

перспективную профессию на рынке труда.



Мы знакомимся с трудностями в 
выборе профессии.

■ неготовность к моменту перехода от 
обучения к сфере профессионального 
труда;

■ отсутствие ясной жизненной 
перспективы, 

■ Неправильная самооценка, не 
способность оценить свои 
возможности и способности при 
определении профессии.



Знакомимся с правилами 
выбора профессии.

■ Определяем профессиональные интересы и склонности. 
От склонностей зависит привлекательность работы, 
интерес к ней. Склонности условно обозначают 
выражением «Я хочу»;

■ Оцениваем профессиональные качества, которые 
определяют профпригодность, т.е. индивидуальные 
качества, от которых зависит возможность успешной 
деятельности. Способности выражают словом «Я могу»;

■ знакомимся с профессиями, которые пользуются спросом 
на рынке труда. Иначе говоря, определить, каково сегодня 
«надо»;

■ если суметь совместить «хочу» , «могу», «надо», то выбор 
профессии будет удачным.



Узнаем принципы выбора 
профессии

Принципы выбора

Личные интересы 
ребенка

Семейные 
традиции

Учебная успешность 
ребенка

Востребованность
Профессии обществом

Наличие возможностей 
для поступления в ВУЗ



Знакомимся с 
классификацией профессий

Квалификация профессий

Человек - природа

Человек - техника

Человек - человек

Человек – знаковая системы

Человек – художественный образ



Способны  различать типы 
профессий

Человек - природа
Агроном

Зоотехник

Ветеринар

Мастер-плодоовощевод

Егерь

Садовник

Геолог

Пчеловод

Флорист

Биолог - исследователь

И другие



Типы профессий

Человек - техника
Слесарь - сборщик

Техник - механик

Электрослесарь

Мастер-диагност

Токарь

Раскройщик верха обуви

Водитель

Инженер - конструктор

Радиотехник

Швея

И другие



Типы профессий

Человек - человек
Парикмахер

Продавец

Врач

Учитель

Тренер

Садовник

Экскурсовод

Воспитатель

Няня

Следователь

И другие



Типы профессий
Человек – знаковая система

Программист

Чертежник - картограф

Математик

Редактор издательства

Финансист

Нотариус

Стенографистка

Фотограф

Почтовый работник

Плановик

И другие



Типы профессий

Человек – художественный образ
Художник – декоратор, реставратор

Концертный исполнитель

Актер театра

Композитор

Театровед

Дизайнер интерьера

Специалист по рекламе

Маляр

Фотограф

Артист балета

И другие



Знаем востребованные профессии

 - станочники;
 - повара, кондитеры;
 - киоскеры, лоточники, продавцы;
 - газоэлектросварщики, резчики;
 - плотники, столяры;
 - рамщики 
2. Профессии специалистов и служащих:
 - агенты по различным видам деятельности;
 - медицинские работники среднего звена ( 
медсестры, фельдшеры);
 - работники органов внутренних дел (пожарные, 
милиционеры);
 - преподаватели, учителя;
 - психологи, социологи
3.Профессии неквалифицированный рабочих:
 - кондукторы;
 - дворники     

1.Квалифицированных рабочих



Конкретно технические 
специальности

■ Особым спросом 
пользуются 
наладчики, токари и 
фрезеровщики, 
механики, 
работающие со 
станками. Большая 
доля заказов 
приходилась также на 
слесарей по ремонту 
технологического 
оборудования. 

■ .



Внимание!

■ Информация об учебных 
заведениях позволит нам более 
целенаправленно осуществить свой 
выбор и, в итоге, получить 
удовлетворение от своего труда



УЧЕБНЫЕ ЗАВЕДЕНИЯ 
ГОРОДА РЫБИНСКА.

■ ПУ № 1       152903 г.Рыбинск, ул Свободы, д.12 

■  № 4             152931 г. Рыбинск, ул. Пассажирская, д. 35 

■ ПУ № 3        152912 г.Рыбинск, пр. Ленина.д.169 

■ ПУ № 20       г. Рыбинск, ул. Луговая, д.7

■  ПУ № 23      г. Рыбинск. Ул. Южная, д. 24.

■  ПУ № 25       г. Рыбинск, пр. Ленина, д. 158.

■  ПУ № 39       г. Рыбинск, ул. Волочаевская, д. 55

■  Рыбинский лесхоз-техникум   п. Тихменево

■  ПЛ № 32       г.Рыбинск, ул. 9 Мая, д. 24 
■ ТЛ № 38 г. Рыбинск, ул. Рокоссовского, д.7



Кто мне поможет сделать 
правильный выбор?
■ При выборе профессии тем или иным человеком 

собственные черты характера и личностные 
качества обязательно  принимаются во 
внимание. 

■ Поэтому   тесты, диагностики и  различные 
методики, помогает человеку в правильном 
выборе профессии.



ВЫВОД

    К профессиональному выбору надо 
относиться очень серьёзно и 
ответственно, это вопрос не пяти минут, 
нужно многое знать, многим 
интересоваться. Выбор профессии – как 
первый шаг к самостоятельной жизни, от 
которого во многом зависит, как сложится 
дальнейшая судьба.  


