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Цель:
 Формирование правильного представления 

празднования дня рождения

                                    Задачи: 
1. Дать представление о здоровом образе жизни и 

правильном питании.

2. Разработать индивидуальные мини-проекты 
«Мой день рождения».

3. Приобщить обучающихся к соблюдению здорового 
образа жизни и правил правильного питания.



ЭТАПЫ  РЕАЛИЗАЦИИ  ЗАНЯТИЯ

1. Знакомство с планом 
разработки мини-проекта.

2. Сообщение о правильном 
питании.

3. Работа в парах.
4. Представление 

результатов работы. 
5. Самооценка.



РАБОТА В ПАРАХ





Защита мини - проекта



ИГРЫ И РАЗВЛЕЧЕНИЯ



САМООЦЕНКА


