
Олимпийский марафон

История Олимпийских игр 
в вопросах и ответах
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Где и когда зародились 
Священные 

Олимпийские игры?
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Священные Олимпийские игры зародились в Древней 
Греции, как часть религиозного культа и проводились с 776 до 
н.э. по 394 н. э. в Олимпии, считавшейся у греков священным 
местом. От Олимпии произошло и названия Игр.
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«Нет другой звезды благороднее 
солнца, звезды, дающей столько 
тепла и блеска в пустыне неба.
Так и мы прославляем тех, что 
всех Игр благородней – 
Олимпийские игры».
                                            Пиндар
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Кто имел право 
участвовать в Священных 

Олимпийских играх?
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В Священных олимпийских играх имели право участвовать 
только свободнорожденные эллины, не запятнавшие себя 
пролитой кровью, кражей в храме, нарушением клятвы или 
иным бесчестием.
В играх могли участвовать только мужчины, женщин (за 
редким исключением) не допускали даже в качестве 
зрительниц.
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Чем награждались 
победители 

Олимпийских игр?
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Победители Священных 
Олимпийских игр, начиная с 7-й 
Олимпиады, награждались венками 
из ветвей священной оливы, по 
преданию посаженной самим 
Гераклом.
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Какие испытания входили 
в древнегреческое 

пятиборье?
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Пентатл – соревнования по пяти видам испытаний в Древней 
Греции. Русский аналог: пятиборье.
                        
                   Пять испытаний в пентатле:

прыжки в длину с места

метание копья
борьба

бег на длину 
стадиона

метание диска
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Кто является основателем 
современных 

Олимпийских игр?
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Пьера де Кубертена чтят как отца 
олимпийского движения. Всю свою 
жизнь он посвятил развитию 
образования, физического 
воспитания и международного 
спортивного движения. В 1883 году 
он выступает с инициативой 
возрождения Олимпийских игр 
Античности. Пьер де Кубертен – 
автор олимпийских ритуалов, 
эмблемы, текста клятвы участников 
Олимпийских игр.

Пьер де Кубертен
(1863-1937)
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Что из себя 
представляет эмблема 

Олимпийских игр?
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Олимпийскую эмблему в 1913 году предложил Пьер де 
Кубертен. Пять переплетенных слева направо колец: 
голубое, черное, красное в верхнем ряду и желтое, 
зеленое – в нижнем, символизирующее единение в 
олимпийском движении всех пяти континентов Земли.

Пьер де Кубертен
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Что вы знаете об 
Олимпийском огне?
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Олимпийский огонь является одним из 
символов Олимпийских игр. Его 
зажигают в городе проведения Игр во 
время их открытия, он горит непрерывно 
до их окончания. Традиция зажигания 
огня существовала в Древней Греции. 
Традиция была возрождена в 1928 году и 
сохраняется до сих пор.
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Как звучит девиз 
Олимпийских игр?
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Олимпийский девиз – девиз Олимпийских игр. Состоит из 
трех латинских слов – «Citius, Altius, Fortius!». Дословно это 
звучит так: «Быстрее, выше, сильнее!». Фраза из трёх слов 
впервые была сказана французским священником Анри 
Дидоном на открытии спортивных соревнований. Эти слова 
понравились Пьеру де Кубертену, посчитавшему, что они с 
точностью отражают цель атлетов всего мира. 

«БЫСТРЕЕ,

              
   ВЫШЕ,

              
             С

ИЛЬНЕЕ!»
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Где и когда состоялись 
Игры I Олимпиады 

современности и почему?
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Первые Олимпийские игры нашего времени состоялись в 
1896 году в Афинах. Вопрос о месте и времени проведения 
Игр I Олимпиады был решен на Парижском конгрессе. 
Участники конгресса считали, что Игры должны пройти на 
своей исторической родине.

Афины, 1896
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Какие виды спорта входили 
в программу 

Игр I Олимпиады?
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В программе Первых Олимпийских игр значилось девять 
видов спорта:

•Легкая атлетика

•Гимнастика

•Плавание

•Поднятие тяжестей

•Борьба

•Стрельба

•Фехтование

•Велосипедные гонки

•Теннис

Американские 
спортсмены

Французские 
велогонщики

Первый чемпион 
в толкании ядра
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Существует ли 
олимпийская филателия и в 

чем ее ценность?
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Олимпийская филателия – филателия 
под знаком пяти колец – существует с 

1896 года, с успехом выполняя миссию 
вестника олимпийских игр, а также 

агитатора и летописца истории 
олимпийского движении.
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На каких Играх и в каких 
видах спорта в Новое время 

принимали участие 
женщины?
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Олимпийский дебют женщин 
состоялся в Париже на Играх II 
Олимпиады 1900 года в 
соревнованиях по теннису и игре 
в гольф.
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Когда впервые приняли 
участие в Олимпийских играх 

спортсмены Российской 
империи?
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Спортсмены Российской империи 
впервые приняли участие в 1908 году 
на Играх IV Олимпиады в Лондоне. 
Спортсмены России достигли 
хороших результатов, завоевав 1 
золотую медаль в одиночном 
фигурном катании и 2 серебряные 
медали в греко-римской борьбе в 
легком и тяжелом весе.
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Кому из советских 
спортсменов была вручена 

первая золотая медаль в 
истории советского 

спорта?
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Первая олимпийская золотая 
медаль в истории спорта СССР 
была вручена метательнице 
диска Нине Пономаревой 
(Ромашковой) в 1952 году на 
Играх XV Олимпиады в 
Хельсинки.
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Нина Аполлоновна Пономарева 
(1929 - ) – выдающаяся советская 
легкоатлетка, метательница диска, 
восьмикратная чемпионка СССР, 
двукратная Олимпийская 
чемпионка, рекордсменка мира.



Какой талисман был на 
Играх XXII Олимпиады 

в Москве?
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Талисманом на Играх XXII Олимпиады 
был медвежонок Миша. Его автором 
является московский иллюстратор 
детских книг Виктор Чижиков. 
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Какие животные стали 
талисманами зимних 

Олимпийских игр 2014 года 
в Сочи?
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По итогам всенародного голосования талисманами XXII 
зимних Олимпийских игр в Сочи 2014 года стали Леопард, 
Зайка и Белый Мишка.
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Что из себя представляет 
эмблема-логотип 

Олимпиады в Сочи 
2014 года?
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В основе эмблемы – зеркальное отражение элементов 
«SOCHI» и «2014», символизирующих уникальное 
месторасположение города, где снежные вершины 
Кавказских гор находят свое отражение в водах Черного 
моря. Приставка «.ru» демонстрирует, что Олимпиада в Сочи 
– гордость всей страны. Обрамляют эмблему кольца – 
олицетворение мирового Олимпийского движения.
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XXII зимние Олимпийские игры

Место проведения: Россия, г. Сочи
Время проведения: 7 февраля – 23 февраля 2014 года
Количество стран-участниц: 88
Количество спортсменов: 2800
Разыгрывается медалей: 98 комплектов в 7 видах спорта 
(15 дисциплин)
Слоган: «Жаркие. Зимние. Твои»
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XXII зимние Олимпийские игры

Расписание 38
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