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   "Шахматы - это не просто спорт. Они делают человека 
мудрее и дальновиднее, помогают объективно оценивать 
сложившуюся ситуацию, просчитывать поступки на 
несколько 
"ходов" вперёд".   В.В.Путин. 

Руководитель объединения 
– 

Карасева Жанна 
Валентиновна, 

педагог дополнительного
образования высшей 

категории, 
кандидат в мастера спорта

Учащиеся, занимаясь шахматами,
развивают умственные способности, 

фантазию, тренируют память.
Формируют и совершенствуют сильные 

черты личности, такие  как, воля к победе, 
решительность, выносливость, 

выдержка, терпение. Приобретают 
способность к логическому и 
аналитическому мышлению.

В. Сухомлинский писал: «… без шахмат нельзя себе
 представить воспитание умственных способностей
 и памяти…».
Опыт работы педагогов и тренеров-преподавателей 
по шахматам в нашей стране и за рубежом 
подтверждает 
уникальные возможности шахмат для обучения, 
развития
 и воспитания учащихся разного возраста.



 Обучаясь по авторской программе Карасевой Ж.В., 
учащиеся познакомятся с историей шахмат, биографией 

великих шахматистов, освоят теоретические основы 
шахматной игры, приобретут  турнирный опыт и смогут 

получить спортивные разряды.
 Особенность  программы заключается:
- В поэтапном освоении учащимися, предлагаемого 

курса, что даёт возможность детям с разным уровнем 
развития освоить те этапы сложности, которые 
соответствуют их способностям.

Программа  состоит из двух этапов.
Первый этап обучения  рассчитан на 2 года
В течение первого года обучения учащиеся 

знакомятся с историей происхождения шахмат, изучают 
основные тактические приёмы, то есть получают 
элементарные понятия о шахматной игре.

На втором году обучения ребята продолжают 
осваивать теорию шахмат и приобретают турнирный опыт.  
Как правило, первый этап осваивают все учащиеся.

Второй этап обучения – доступен учащимся, имеющим 
спортивные разряды. Таким образом, в группы, осваивающие 2 этап, 
могут быть зачислены учащиеся, желающие продолжать 
совершенствоваться  в шахматах, а также дети, прошедшие 
тестирование и собеседование с педагогом.

Цель второго этапа – становление 
индивидуальности каждого учащегося, через овладение 
спортивными навыками шахматной игры.



Традиционными  стали турниры:
Новогодний, к дню «Защитника Отечества, дню 

города,
среди семейных  команд.



Воспитанники принимают активное участие в 
районных,

городских , всероссийских и международных 
соревнованиях

и турнирах по шахматам.

Наш адрес:
198412, Санкт-Петербург,
Ломоносов, ул. Александровская, д. 
38,
Тел./факс: 422-50-88


