
Урок 3.6 
Психологический климат 

в семье



Проблемные вопросы

1. В чем состоят особенности современной 
семьи?

2. Для чего нам сегодня нужна семья?
3. Какие факторы влияют на формирование 

позитивного психологического климата в 
семье?



I. Особенности современной семьи

Все начинается 
с семьи. 
В семье 
закладываются 

основы нравственности 
Приобретение  опыта 
поведения в обществе 
воспитание характера 
человека
мировоззрение 

В семейном кругу мы с вами растем,
 Основа основ – родительский дом.
 В семейном кругу все корни твои,
 И в жизнь ты входил из семьи.
 Семья – это то, что мы делим на 
всех,
 Всем понемножку: и слезы и смех,
 Взлет и падения, радость, печаль,
 Дружбу и ссоры, молчанья печать.
 Семья – это то, что с тобою всегда.
 Пусть мчатся секунды, недели, года,
 Но стены родные, отчий твой дом –
 Сердце навеки останется в нем.



Положение в семьях суворовцев

!  Кризис
● В училище обучаются  более 800 

суворовцев 
● из них 120 живут в семье , где родители 

разведены
● А 185 суворовцев живут в неполных 

семьях



● На сегодня население г. Кашин 
составляет 15115 человек 

( на 2010год)
Из них в прошлом и нынешнем году 
вступили 
в брак 200 пар, а расторгли 208

!2008 год был провозглашен годом семьи
Новый праздник-День семьи любви и верности



В чем состоят особенности современной семьи? Какие изменения 
произошли в ней за последние десятки лет?

Традиционные семьи



Современные семьи



Особенности 
традиционной семьи

Особенности современной 
семьи

Большая семья 10-12 человек Малочисленность (1-2 ребенка)
Три поколения, передача опыта, 
наследства – уважение старших.

Нуклеарная семья. Потребность 
в свободе и самостоятельности 
молодых семей. С родственниками 
едва знакомы. Слова золовка, 
деверь, шурин устарели.

Заключение брака по 
социальному, национальному, 
религиозному признаку.

Смешанные браки.

Глава семейства – мужчина. Равноправие мужчины и женщины

Брак, оформлен церковью , 
перед Богом, а значит навсегда. 
Расторжение брака затруднено 
или невозможно

Заключение брака в ЗАГСе
Свобода заключения и 
расторжении брака.



2.Зачем нам сегодня нужна семья?
Традиционные функции семьи
1.Забота о самых незащищенных. 
«Для чего мы живем, если не пытаемся облегчит жизнь друг другу?» 
                                                                      Джордж Элиот – англ. писательница.

2.Воспроизводство населения. 
«Семья начинается с детей»        А.И. Герцен русский писатель.

3.Воспитание, передача опыта, ценностей.
4.Хозяйственная функция. 
Ведение общего хозяйства, распределение обязанностей, взаимопомощь – всегда 
облегчало выживание. Семья это труд.

5.Поддержание психологического комфорта для каждого 
члена семьи.
Подумайте:
● Какая функция самая древняя?
● Какие функции утрачиваются?
● Какая появилась сравнительно недавно?



3.Факторы, которые влияют 
на психологический климат семье

● Все люди хотят быть счастливыми. Желание любви 
наисильнейшее в человеке. 

Для поддержания теплого, приятного климата 
в семье любовь имеет первостепенное значение 

Об этом мысли мудрых:
«Лишь сильная любовь может загладить 
те мелкие недоразумения, которые 
возникают при совместной жизни»
                                            Теодор Драйзер



 Не последнюю роль играет и стиль 
семейных взаимоотношений

● Авторитарный 
● Демократический 
● Попустительский



Кто кому должен, когда речь 
идет о семейном долге?
● Родители должны заботиться о детях, 

создавать условия для их развития – это долг 
перед обществом.

●  Дети тоже должны заботиться о своих 
родителях и не только в старости.

Еще одно понятие, без которого не может 
состояться семья – это семейный долг.



Права родителей в семье. Этот список составили 
американские психологи супруги Байярд. 

1. Право побыть одному.
2. Право на личное время.
3. Право на уважительное отношение.
4. Право на тишину и спокойствие.
5. Право чувствовать, что каждый в семье несет свою ношу, а не содержать 

кого- то на иждивении.
6. Право закрыть свой дом и знать, что после этого никто не войдет в него.
7. Право быть свободным от страха насилия.
8. Право иметь свои собственные отношения с супругой, друзьями.
9. Право чувствовать безопасность в отношении своего имущества. Право 

на отношения, напоминающие улицу с двухсторонним, а не 
односторонним движением.

10. Кто кому должен, когда речь идет о семейном долге?
11. Родители должны заботиться о детях, создавать условия для их развития 

– это долг перед обществом.
12.  Дети тоже должны заботиться о своих родителях и не только в старости 

Сформулируйте свои права.
Они отличаются от прав родителей?



Заключительная беседа
✔ Какими качествами должна обладать семья, 

чтобы можно было говорить о 
психологическом комфорте?

✔ От кого зависит психологический климат 
в семье?
✔ Какие качества необходимы, чтобы семья 

состоялась?

Вывод: 
Психологический климат в семье зависит от 
каждого из нас.

«Счастлив тот, кто счастлив у себя дома» 
                                                     Л.Н. Толстой



Задание на самоподготовку

● Параграф  15, 
● Термины
● Вопросы для самоконтроля


