
Развиваем своего ребёнка через
«пластилиновый мир»



Лепка в 1 младшей группе

Главной задачей в возрасте 2-3 лет. 
является заинтересовать малыша,
вызвать интерес к лепке.
Задачи:
   Отщипывать небольшие комочки
       пластилина. (Угостим мышку 

горошком, крошки для утят)
Раскатывать палочки между ладонями 

прямыми движениями рук. (Травка 
для коровушки, Заборчик для 
козлят, Веточки для козы)

Скатывать шар из пластилина между 
ладонями круговыми движениями.

      (Шарики на ёлку, яблочко, мячик, 
снежный комочек, Ягоды для птичек)

 Скатывать кусочек пластилина в шарик 
и слегка расплющивать его. 
(Пряники для мишки, миска для 
собачки, тарелочка)



Лепка во 2 младшей группе

•  В возрасте 3-4 лет  
закрепляется умение детей 
раскатывать пластилин 
круговыми и прямыми  
движениями. Соединять 
палочку в кольцо ( баранка, 
колёсики). Украшать 
вылепленные изделия.

• Лепить несложные 
предметы, состоящие из 
нескольких частей 
(пирамидка, неваляшка, 
снеговик, гусеница, яблочки 
на тарелочке)



Лепка в средней группе

Дети средней группы
закрепляют приёмы лепки,
освоенные в предыдущем
возрасте.
 Знакомятся с приёмами:
- оттягивания (груша)
- прощипывания мелких деталей 

(клюв у птицы, ушки у котика), 
- вдавливания шара для получения 

полой формы (миска, горшочек, 
чашечка).

Поощряется стремление детей
украсить или дополнить работу
природным и бросовым
материалом. 
Знакомятся со стекой, учатся её
применять.



Лепка в старшей группе

Дети 5-6 лет лепят с натуры и по
представлению, передают характерные
особенности овощей, фруктов, игрушек.
Знакомятся: 
- с ленточным способом лепки 

посуды.
- со способами лепки человека и 

животного, их характерными 
особенностями. 

- Появляется сюжетная лепка (курица 
и цыплята, лиса и заяц, колобок и 
медведь). 

- Дети пользуясь стекой наносят 
мелкие детали (чешую у рыбы, 
шерсть у животного).

- Охотно дополняют свои работы 
природным и бросовым 
материалом. 



- Освоение способа налепом. 

- Знакомятся с народной игрушкой
Дымковской, Каргопольской (барышни,
птицы, козлики, лошадки).



Лепка в подготовительной группе

Подготовительная к школе
группа, дети 6-7 лет.
Совершенствуется умение
свободно передавать образ
предметов, объектов природы,
сказочных персонажей. 
- Дети более чётко передают
характерные особенности
изображённых объектов (птица
подняла крылья, девочка танцует).
- Дети знакомятся со скульптурной
лепкой (из цельного куска
пластилина или глины).
- Развивается навык декоративной
лепки: углублённый рельеф, налеп. 












