
 Тема собрания
«Как помочь ребёнку 

стать 
внимательным?»



Цели: 1)  осмыслить то, что 
называют  «вниманием» и  

познакомиться   основными 
свойствами внимания;

2) изучить в ходе собрания  
упражнения и игры, которые 

способствуют  развитию внимания 
учащихся.



Внимательный 
ребёнок – это …



Результаты анкетирования 
родителей



 Внимание – это 
способность человека 
сосредоточиться на 

определенных объектах и 
явлениях. 



Основные свойства внимания 
-  концентрация, объём, 

устойчивость, распределение и 
переключение. 



Концентрация внимания- умение 
сосредоточиться на нужном 

объекте, отдельных его частях или 
признаках, способность вникнуть в 

проблему, задачу. 



Объём внимания 
характеризуется количеством 

одновременно воспринимаемых 
и удерживаемых в сознании 

объектов. 



Устойчивость внимания- это 
одновременное внимание к двум 

или нескольким объектам при 
одновременном выполнении 

действий с ними или 
наблюдения за ними. 



Переключение внимания- это 
перемещение внимания с одного 
объекта на другой или с одной 

деятельности на другую в связи с 
постановкой новой задачи. 



Внимание 
можно и нужно 

развивать! 



«Сегодня на родительском 
собрании мы поняли, что 

внимание…»



  Желаю вам успехов! 


