O BPEOE CKBEPHOCJ10BUA



BOYMAUTECH B ®AKTHI!

« 3a 20 nocnegHuX nNeT 4Yncro geten ¢

OTCTaBaHMeM B YMCTBEHHOM N (PU3NYECKOM
pa3BuUTuUKN Bblipocno B 10 pas;

« bonee 80% HoOBOpPOXAEHHbLIX 60NbHbI;

«» EXeaHeBHasa CMepTHOCTb HaceneHud
Poccumn 6onee 25004enioBek B AEHb;



ObLwaga NpogoSmMKUTENBbHOCTb XXU3HW
B Poccun

« 133 MecTo cpean MYX4YnH B MUpe
« 100 MecTO cpeau XXeHLWwuH



CtatTucrtumka :

«54% Monoaexu,
poanBllenca B 80 —e
rogbl, He cNoCcobHbI
OKOHYUTb CpeaHIo0
LLIKOJY.















YTO0 TaKkoe IyXOBHOCTH?

Hy:xHO pa3BuUBaTh B ceode:

*JIIO0OOBB,

* ZOOpoOTY,

e IIOHHMAaHHE KPacoOThlI,

*CTPEMUTHCA K 3HAHUAM,
pa3BHUBaTh YYBCTBO OTBETCTBEHHOCTH 34 CBOM MbICJJIH U
IMMOCTYIIKHU



CocrosaHue 310pOBbA
HaceJIeHUA olpeaeasaeTrcs:

10% pas3BUTHE MEeAUIINHbI

20% HacJ/IeJCTBEHHbIN NIPU3HAK

20% COCTOAHNE OKPY:Kalolllel cpeabl
50% 0o0pa3 ;KUu3HU



« KnaccHbi pykoBoguTesb
! [pebeHtok JltoaMmna MBaHOBHA



