
Музыкотерапия на уроках 

Помогает не только 
знакомиться с 
шедеврами 
классического 
искусства, но и снимать 
нервно – 
психологические 
перегрузки, 
восстанавливать 
эмоционально- 
энергетический тонус 
учащихся



Рисуем музыку



Вокалотерапия Логоритмика

Упражнение   «Шум моря»

Игра   «Мороз»



Танцтерапия Фольклоротерапия



Цветотерапия



• Учитель, применяющий 
методы арт – терапии на 
своих уроках, имеет 
возможность переходить в 
своей образовательной 
деятельности на уровень 
личностно- риентированного, 
коммуникативно- 
ориентированного обучения, 
что повышает эффективность 
учебного процесса.

Выводы


