




Курение или 
здоровье?

Выбор за Вами!





«Какой отрезок длиннее?»

А

Б





 «Последствия курения»
Анаграмма –Необходимо переставить буквы 

так, чтобы слова обозначали 
последствия воздействия табакокурения 
на организм человека. 

НАПРИМЕР,  ЕНЕРУИК = КУРЕНИЕ 



1. АКШЛЕЬ

2. ДЫОКША

3.  НЕБОЛИЗ АСДЦЕР

4. САРТГТИ

5.  АКР ЕГЛИКХ

6.  ЯАРННЯ МРЕСТЬ

7. ВАИЛДНЕТИОСТЬ

8. РАКИСЕ

9.  ЫМРОЩНИ



Ответы 
1. КАШЕЛЬ
2. ОДЫШКА

3.  БОЛЕЗНИ СЕРДЦА
4. ГАСТРИТ

5. РАК ЛЕГКИХ
6.  РАННЯЯ СМЕРТЬ 

7. ИНВАЛИДНОСТЬ
8. КАРИЕС

9. МОРЩИНЫ



✔    

✔ Очень долго и очень мучительно умирал от рака ротовой 
полости большой любитель хороших сигар великий 
психиатр З. Фрейд.

✔ Умер от рака легких первый владелец компании Marlboro



✔Джордж Харрисон - один из Beatles - путешествовал по 
миру в поисках средства от рака, который в конце концов 
его убил. Когда у него был диагностирован рак горла, он 
сказал: "Я получил ЭТО только из-за курения".

✔30 мая 1960 года умер от рака легких поэт, лауреат 
Нобелевской премии, курильщик Б.Л.  Пастернак.

✔В декабре 1966 года, работая над фильмом «Самый 
счастливый миллионер»  и мультфильмом «Книга джунг-      
лей», умер от рака легких американский мультипликатор       
и курильщик Уолт Дисней. Ему было 65 лет.



✔ 6 октября 1998 года умер от рака легкого народный 
артист СССР Роланд Анатольевич Быков. Тот самый 
Быков, который воспитывал и развлекал с телеэкрана 
детишек, играл Бармалея и Кота Базилио.

✔ От рака легких на 55 году умер народный артист России 
Александр Гаврилович Абдулов. Умер, скончался – убит 
хорошей, качественной сигаретой… Незадолго до ухода 
признавшись своим друзьям: «Четыре месяца боли. Я 
просто устал…»



✔  7 ноября 1980 года скончался от рака легких Стив 
Маккуин – икона Голливудских холмов, символ 
Америки, один из ковбоев культового фильма 
«Великолепная семерка».

✔ 29 декабря 1989 года от рака горла умер и один из 
величайших русских режиссеров XX века Андрей 
Тарковский. И был ему всего 51 год.



✔ Умер от злокачественной опухоли в левом легком 
композитор, народный артист СССР Дмитрий 
Дмитриевич Шостакович.

✔ 2 февраля 1984 г. от рака горла умер курильщик, 
писатель, лауреат Нобелевской премии, академик 
АН СССР, дважды Герой Социалистического 
Труда М. Шолохов.

✔ . 



✔ 20 марта 1990 года на 60 году жизни от рака 
легких, заработанного благодаря курению 
(курению же благодаря в 1984 году уже была 
отрезана правая нога), скончался великий вратарь, 
заслуженный мастер спорта международного 
класса, богатырь, ростом 1 м 85 см Лев Иванович 
Яшин. 

✔  22 июля 1990 глубокой ночью от рака легкого 
умер курильщик, «форвард на все времена» 
Эдуард Анатольевич Стрельцов.

✔ В 1992 году умер от рака легкого курильщик, 
алкоголик, хоккеист ЦСКА, лучший защитник 
мира – 1958, 1961 годов Иван Сергеевич 
Трегубов. Ему было 61 год.



✔ 19 апреля 1994 года от рака горла умер курильщик 
Эдмонд Кеосаян, создавший фильмы: «Неуловимые 
мстители», «Стряпуха», «Корона Российской империи»
…



✔ В ноябре 2006 года в возрасте 72 лет скончался от рака 
легких Аллен Карр – автор величайшего научно-
практического труда «Легкий способ бросить курить», 
скончался через 23 года после того, как он затушил 
последнюю сигарету. 

✔ 25 октября 2008 года умер от нарушения кровообращения 
сердца всемирно известный певец Муслим Магомаев, 
который в своем интервью «Известиям» заявил: "Если 
была бы вторая жизнь, то единственное, что я бы 
изменил, - не стал бы курить".



✔ 3 марта 2009 года умер от рака горла рекламное 
лицо компании Винстон "Winston Man" - Алан 
Лэндерс. В 1987 году у Алана обнаружили рак 
легких, провели операцию по удалению 
фрагментов правого легкого, но заболевание 
распространилось на левое.  После того, как у 
Алана обнаружился недуг, он стал представителем 
Всемирной организации здравоохранения, 
принимая участие в ее кампании против табака.

P.S. Мартин Бротон - Глава British American Tobacco 
(второй по выпуску производитель табачной 
продукции в мире) - бросил курить. Он 
предпочитает продавать табачную отраву другим 
людям.





Сердечно-сосудистая система. 

Влияние отравляющих веществ 
на организм человека



Органы дыхания. 



Экспресс-опрос
1. Кто из европейских путешественников впервые увидел курящих 

людей? В каком веке? Варианты ответов: 
a. Френсис Дрейк – 16 век. 
b. Христофор Колумб – 15 век. 
c. Васко да Гама – 15 век. 
2. Кто из русских правителей запретил курение? Варианты ответов: 
a. Царь Михаил Федорович. 
b. Иван Грозный. 
c. Петр I. 
3. По какой причине в Москве в 16-17 веке было запрещено курение? 

Варианты ответов: 
a. Экономика. 
b. Из-за частых пожаров. 
c. Для сохранения здоровья. 
4. Кто из русских правителей разрешил курение табака? Варианты 

ответов: 
a. Петр I. 
b. Екатерина II. 
c. Александр III. 



Ответы: 

1. Христофор Колумб – 15 век. 
2. Царь Михаил Федорович.
3. Из-за частых пожаров. 
4. Петр I. 
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