
Готовность к 
школе  



Готовность к 
школе - 

❑ это не только набор 
определенных умений и 
навыков, которые 
должны быть 
сформированы у ребенка 
к 6-7 годам.

❑ Готовность к школе 
включает в себя 
несколько компонентов



Готовность к школе

❑ Психологическая 
готовность

Интеллектуальная, 
мотивационная, волевая, 

коммуникативная
❑ Физическая готовность

Здоровье, моторика рук, 
движения, возраст

❑ Специальная готовность
Чтение, счет, учебные умения



Возраст поступления в школу

⚫ В настоящее время в 1 
класс поступают дети, 
достигшие 6 лет и 6 
месяцев.

⚫ Главное отличие – у 
шестилетнего ребенка 
переход от игровой 
деятельности к 
учебной идет 
медленнее.



Цель подготовки детей к школе –    
выравнивание стартовых возможностей

   Создание ситуации успеха –     
одно из условий гуманизации 
процесса подготовки в школе

❑  Творчество.
❑  Учеба.
❑  Общение.
❑  Игра.
❑  Труд.

Функции:

⚫ компенсирующая;
⚫ адаптивная;
⚫ развивающая.



Цель учителя

⚫ Создание у детей познавательной 
мотивации.

⚫ Осуществление преемственности в 
воспитании, обучении и развитии 
дошкольников.

⚫ Развитие навыков учебной 
деятельности.

⚫ Исключение дублирования 
школьной программы при 
подготовке детей к обучению.

⚫ Создание условий для всестороннего 
развития детей.



  Схема социально-психологической 
адаптации школьника



Готовы ли родители к школе?

 
❑Жертвовать своим личным 
временем  и некоторыми 
привычками.

❑ Сдерживать свои эмоции.
❑ Не кричать, не унижать и не 
обижать.

❑ Не сравнивать своего ребенка с 
другими детьми.

❑ Не наказывать ребенка без 
причины.

❑ Всегда встречать ребенка из 
школы с улыбкой.

❑ Быть щедрым на похвалу за 
достигнутые результаты.



 Адаптация ребенка к школе

Адаптационные курсы “Умнички”

Какие занятия входят:
⚫ «Математические ступеньки»
⚫ «Маленькие волшебники»
⚫ «От слова к букве»
⚫ «Развивашка»
Начало занятий:  3 октября 2015г.
Время занятий: с 10.00 до 12.00 

(4 урока по 25 минут)
Место занятий: ГБОУ Школа №2048 

(суббота)
Стоимость: 3000 руб. в месяц



Спасибо за внимание!


