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На коньки вставай, на лыжи
И к здоровью будешь ближе.



Танцуй, не дури

Лучше с нас пример бери!



В футбол с мальчишками гоняй, 
себя от сигареты отвлекай!



Прыгать, бегать и скакать-
никогда не унывать!



Как плавать здорово, ты чувствуешь 
усталость,

На ерунду и сил уж не осталось!



В лес иди, послушай птичье 
пение

Уж точно ты забудешь про 
курение!



Чаруют краски, приходит 
вдохновение,

Уходят прочь и скука,и безделье!



Табак, сигареты – это опасно!
Здоровым быть – вот это 

классно!
Пусть солнце в небе ярче 

брызнет!
Мы за здоровый образ жизни!


