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Престиж, высокое положение в обществе, зачастую подкрепленное 
материальным благополучием, позволяли русской аристократии 

вести праздный образ жизни. Общественное безделье – так можно 
охарактеризовать главное занятие дворянской знати. 



Быт родословных семей, казалось, был привязан только к 
светским приемам. Дома, в которых жила аристократия, были 
просторными и богато украшенными. На их оформление уже 

начинает влиять западное веяние просветительского абсолютизма.



В каждом доме были библиотеки, наполнены книгами западных 
авторов. Гостиная представляла собой широкий зал, часто с 

камином. Но все старания знати обустроить для себя красивое 
жилище, заключалось не в желании достичь комфорта, а в первую 
очередь - не упасть лицом в грязь перед высшим светом, так как в 

домах очень часто проводились светские приемы и балы. 



Шесть дней в неделю крепостные крестьяне вынуждены 
были  работать на помещика. Отсутствие времени и денег 

определяло их простой быт. По воскресеньям и праздникам они 
были вынуждены работать на собственных земельных участках, 

чтобы хоть как- то обеспечить пищей свою семью, в которой 
зачастую было до 10 детей. 



Дворяне участвовали в балах, маскарадах, званых обедах. При 
этом они считали себя очень загруженными. На балах было 

принято танцевать. Модным было посещение театра. Одним из 
самых популярных занятий в высшем свете считалось 

коллекционирование картин, скульптур, табакерок, 
драгоценностей, тростей и т. д. 



Основными развлечениями крестьян были массовые игры и 
хороводы по большим праздникам и прогулки на природе. Еда 

была довольно скудной - похлебка, щи и мучные изделия. 
Крестьянские дети не получали образования и в будущем 

повторяли жизненный путь своих родителей. 



Общими для всего населения являлись лишь церковные праздники 
с их едиными для каждого обрядами и традициями.  

Обязательными были, например, рождественские елки для богатой 
детворы с подарками и представлениями, балы и маскарады для 

знати, чиновничества. Для бедноты обычным делом в эти дни 
были народные гулянья, колядование — исполнение песен и 

стихов с последующим угощением или одариванием участников 
колядок. 



В дни коронаций угощали пивом, пирогами, медовухой, устраивали 
фейерверки. Очень полюбились горожанам народные гулянья — 
новогодние, масленичные; работал цирк, карусель, балаганчики. 



У крестьян свободного времени не было. В свободное от работы 
время они чаще всего занимались домашним хозяйством или 

ходили в церковь. В зимние праздники катались с гор; в сочельник 
— с Рождества до Крещения — колядовали, водили хороводы. 


