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Храним ли мы этот завет ?

• Эти строки родились в годы Великой Отечественной 
войны, когда нашей армии ценой колоссальных потерь 
удалось отбросить фашистов от Москвы. Тогда миллионы 
русских поняли, что они отстоят свою землю любой ценой. 
Солдаты воевали за Родину, за свой дом, за берёзку под 
окном, мало кто думал о том, как сохранить русскую речь. 
Но для Ахматовой сохранить великое русское слово 
означало сохранить родной язык, а значит сохранить 
великий русский народ. В этих словах - и завещание 
потомкам: хранить родное слово чистым, свободным, не 
давать его на поругание. Только так можно сохранить свой 
народ, свою историю и культуру. С тех пор прошло много 
лет. Можем ли мы сказать, что сохранили русское слово 
свободным, чистым, что не стыдно его передать 
следующим поколениям? 



От гнилого сердца и гнилые слова 
                                  Русская 

пословица 
Цели :
1) Расширить знания школьников о вредных 

привычках ;
2) Познакомить детей с губительным 

влиянием сквернословия на здоровье , с 
пагубным влиянием на личность ;

3) Формировать стойкую неприязнь к 
матерщине , вредным привычкам ;

4) Побуждать к нравственному саморазвитию



А.А.Ахматова

• Ржавеет золото и 

истлевает сталь,

Крошится мрамор - к 
смерти все готово.

Всего прочнее на 
земле печаль

И долговечней - 
царственное слово.



Царственное слово самое долговечное на земле 
.Как вы думаете , что имеет в виду Ахматова 

какое-то конкретное слово или слово как Божий 
Дар ?

• Обожествление слова - это традиция русской поэзии. Она 
вытекает из православной традиции, из Библии. Вы знаете, что 
рассказ о сотворении мира в Евангелии от Иоанна начинается с 
этой загадочной фразы: «Вначале было слово. И слово было у 
бога. И слово было бог». О том, как понимать эту фразу, 
написаны десятки тысяч исследований.

• Россия - страна православной традиции. Православная церковь 
всегда учила бережно относиться к слову. И народная мораль 
осуждала многословие. Празднословие, пустословие, суесловие, 
болтовня – вот, сколько слов, в которых содержится осуждение 
пустопорожних разговоров. Много на эту тему и пословиц: 
«Слово-серебро, а молчание – золото», «Словом оправдаешься, 
словом и осудишься», «Не торопись языком, торопись делом», 
«От доброго слова язык не усохнет», «Кроткое слово гнев 
побеждает». Все русские святые благоговейно относились к 
Слову, некоторые подвижники годами не произносили ни одного 
слова. Была даже заповедь: «Скажешь не более 7 слов в день - 
спасёшься»



Как вы думаете, почему 
считалось, что многословие ведёт 

ко греху?
• Жизнь наша наполнена грехопадениями 
языка: постыдные, смехотворные, 
глупые, непристойные речи, пересуды, 
празднословие, лживие клятвы, ложные 
свидетельства (наговоры, оклеветания) 
– все это и гораздо еще большее число 
зол – это произведение языка .



В.И. Даль

• «С языком, с 
человеческим 
словом, с речью 
безнаказанно шутить 
нельзя; словесная 
речь человека - это 
видимая, осязаемая 
связь, союзное звено 
между телом и 
духом». 



Слово благое(молитва) обладает 
целительной силой

• Молитва

В минуту жизни трудную
Теснится ль в сердце грусть,
Одну молитву чудную
Твержу я наизусть.

Есть сила благодатная
В созвучьи слов живых,
И дышит непонятная,
Святая прелесть в них.

С души как бремя скатится,
Сомненье далеко —
И верится, и плачется,
И так легко, легко...

                           М.Ю.Лермонтов
 

 



Эстафета добрых слов 

• И в наше время к людям, пережившим трагедию, в 
первые же минуты приходят на помощь психологи, 
которые словом лечат душевные раны. Добрые, 
спокойные, утешительные слова могут поднять 
настроение, вернуть человеку уверенность в себе, 
укрепить его дух. Какие это слова? Психологи 
утверждают, что самой большой целебной силой 
обладают слова: добро, надежда, вера, любовь, 
счастье, красота. Давайте проверим это 
утверждение. Предлагаю игру «Эстафета добрых 
слов». Начиная с меня, каждый по цепочке должен 
передать соседу какое-нибудь доброе слово, не 
забыв при этом назвать соседа по имени. Ведь имя 
человека - это тоже очень хорошее и доброе слово



 Но, к сожалению, чаще мы слышим совсем 

другие слова... Капролалия .Приходилось ли вам 
слышать о такой болезни ?

• Это тяжёлое психическое заболевание 
встречается достаточно редко. Но в 
последнее время совершенно здоровые 
люди сознательно или бессознательно 
копируют симптомы этого заболевания.



Заразные слова
• Современная медицина 

утверждает, что осторожное, 
бережное обращение со 
словом – необходимый 
признак здорового образа 
жизни. В противном случае 
возникают болезни. 
«Копролалия». Название 
происходит от греческого 
копрос - кал, грязь и лалия - 
речь. Так в медицине 
называют болезненное, 
иногда непреодолимое 
влечение к циничной и 
нецензурной брани безо 
всякого повода. И вот такое 
влечение мы наблюдаем в 
последние годы у многих 
наших соотечественников. 



Это интересно 
• Скверные слова присутствуют в лексике большинства 

народов. Но везде и всегда их употребление было 
ограничено или запрещено.

• Современные учёные, используя новейшее 
оборудование, пытались доказать вредное 
воздействие мата. Проводились, например, опыты на 
растениях: на одни растения направляли слова 
добрые, ласковые, молитвы, классическую музыку; на 
другие - матерщину. В результате несчастные « 
обруганные» растения хуже развивались, больше 
болели и давали меньший урожай. Подобные опыты 
учёные проводили и с водой. Вода, « заряженная» 
молитвой, становилась целебной, святой. Вода, на 
которую лилась матерная брань, становилась просто 
ядовитой. Некоторые учёные утверждают, что мат 
опасен и для человека. Он влияет на 
наследственность, ведёт к гормональным нарушениям. 
С результатами этих опытов соглашаются не все 
учёные. Кто-то считает, что мат помогает выпускать 
пар, гасит желание « бить морду». Но и они признают, 
что мат - обоюдоострое оружие, как меч без рукоятки: 
другого поразишь, но и сам руки обрежешь. Слово – это 
связь между телом и духом. На эту связь указывает и 
русская пословица: «Гнилые слова – от гнилого 
сердца». Гнилые слова заглушают доброе начало, 
огрубляют сердце, делают человека жестоким, 
самолюбивым, гордым, способствуют быстрому 
развитию дурных наклонностей.



Это интересно
• Все признают, что нецензурная брань в 

современной России приобрела характер 
эпидемии. Психологи замечают, что 
употребление мата формирует 
зависимость, сходную с алкогольной, 
никотиновой, наркотической. В этом 
процессе наблюдаются такие 3 стадии:

• первая стадия, когда человек впервые 
слышит нецензурное слово, он 
испытывает стыд, отвращение, 
брезгливость;

• вторая стадия, когда человек впервые 
употребляет такое скверное слово - за 
компанию, для разрядки или напускной 
удали;

• третья стадия-человек привыкает к этому 
слову, ему уже не стыдно употреблять его. 
В дальнейшем человеку же использует 
эти слова, не замечая этого. Ещё позже- 
он уже не может вообще изъясняться без 
мата, забывает другие слова.

• Мат, нецензурная брань, грязные, 
оскорбительные слова- раньше их 
употребляли только в низших слоях 
общества, сейчас всё это мы слышим на 
улицах, во дворах, на детских площадках, 
в кинотеатрах, в телепередачах, из уст 
политических деятелей и артистов. 
Невольно вспоминаешь восточную 
пословицу: «Нет ничего заразнее слова».



Дискуссия «Нужен ли нам 
мат?»

Как лучше расслабиться?

• мат, 

• курение,

•  алкоголь, 

• наркотики 

Как лучше расслабиться?

• туризм, 

• спорт, 

• коллекционирование, 

• музыка, 

• другие увлечения



Как избавиться от сквернословия 
?

• перестать ругаться самому, выработать 
отвращение и брезгливость к 
сквернословию:

• избегать общения с людьми, которые 
употребляют нецензурные слова:

• читать русскую классическую 
литературу;

• запоминать стихотворения, афоризмы.



Мат-это яд



А ещё нас называют свиньями 
!



Долой сквернословие



Твоя речь тоже говорит о тебе



Мат- дорога в ад



Мат- помоев ушат



Хочешь успеха в жизни добиться- 
книги читай ,прекращай 

материться



К каким выводам мы пришли?

• Сейчас в России много трудностей и проблем. Наша 
страна богата природными ресурсами, народ наш 
талантлив и образован, но всё-таки живём мы хуже 
других стран. Стремительно растёт наркомания, 
токсикомания, алкоголизм и курение. И это 
сопровождается повальной эпидемией 
сквернословия. Так, может быть, нужно 
прислушаться к древней библейской мудрости, 
которая гласит: «Если тебя преследуют неудачи, 
наведи порядок в своей голове». Порядок в мыслях 
приведёт к порядку в словах, а доброе слово 
очистит и тело от болезней и вредных привычек. А 
здоровые люди – это здоровый народ, 
процветающая страна



Рефлексия 

• А сейчас ребята я попрошу вас 
вспомнить все, о чем мы сегодня 
говорили, и дополнить предложения:

• - Я сегодня задумался о….

• - Мне сегодня понравилось…
• - Я изменил мнение о …


