
Игра «Лекарственная аптека»



Растет зеленый кустик,
Дотронешься – укусит.



Крапива – лекарственное 
растение. Отвар крапивы 

помогает остановить 
кровь, снижает сахар в 

крови, укрепляет волосы.



На земле лежат листики –
Маленькие лопушки, 

Нам он как хороший друг,
Лечит раны ног и рук.



Подорожник . Листья и 
сок подорожника 
используют для 
заживления ран 

человека.



Кто не прикасается, 
За того цепляется.

Привязчивый и 
колкий,

Кругом торчат иголки.



Репейник, по-другому 
лопух, применяется 

как потогонное и 
мочегонное средство, 

а также для 
укрепления волос.



Есть один такой цветок, 
Не вплетешь его в венок.

На него подуй слегка
Был цветок и нет цветка.



Одуванчик. 
Отвар из корней 

одуванчика используют 
чтобы лучше спать, а 

также как 
жаропонижающее и 

желчегонное средство.



Белая корзина – 
Золотое  солнце – 

В ней лежит росинка
И сверкает солнце.



Ромашка. Отвар или 
настой ромашки 

помогает при кашле, 
простуде, болях в 

гортани, а также для 
укрепления волос.



Сидит рядом с нами,
Смотрит черными 

глазами,
Черна, сладка, мала,
Всем полезна и мила.



Черника. Отвар 
черники принимают 
при расстройствах 

желудка, ягоды 
черники очень 

полезны для зрения.



Кроссворд «Назови дерево по 
его лекарственным свойствам»



1 Отвар коры этого дерева используют как 
вяжущее и противовоспалительное 
средство при заболеваниях полости рта
и десен.



Д У Б



2.Отвар и настой из почек этого дерева 
принимают при простуде .Сок этого дерева 
используют при заболевании почек. 
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3.Плоды (ягоды )этого дерева богаты 
витамином  С .Отвар ягод принимают при 
болезнях сердца для повышения аппетита.
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4.Настой и отвар цветков этого дерева 
используется как жаропонижающее 
средство, обладающее бактерицидным 
действием. Цветки жёлтого цвета с 
приятным запахом.
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5.Настой ягод и цветков этого дерева 
используется при заболеваниях суставов 
рук и ног, а также желудка. Это дерево 
обладает ароматным запахом.
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6 Настой из шишек этого дерева 
используется для улучшения зрения, лечит 
печень, лёгкие и другие внутренние органы.
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7.Хвоя этого дерева содержит много 
витаминов и повышает иммунитет 
организма.
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Кроссворд «Назови дерево 
по его лекарственным 

свойствам»



Нужно только не лениться,
Нужно только научиться,
Находить в лесу растенья,
Те, что для людей полезны.
И отступят все болезни.



Ядовитые растения. 




